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Dobrichovicka
divadelni
spole&nost

Dobrichovicke
kulturni léto 20

Léto zacina
dobrodruzstvim

Kam poslete své dité letos vy?

(~ 86.7 1930 Vladimir Merta Koncert
@D 96 o 2100 Biograf pod Sirgm nebem
= 10.6. ST 19.00 LuckyJam Koncert
)() 12.6. ™ 19.00 Cabinet Koncert
15.6. ° 19.30 FlamencaFé Koncert s tancem 2 o
16.6. " 21.00 Biograf pod Sirgm nebem &
18.6. ¢ 19.30 Kral'ova Koncert
20.6. ° 20.00 Vosihnizdo Koncert
22.6. 7 18.00 Dorota Barova Koncert S
23.6. U 19.30 Radiza Koncert
24.6. 7 20.00 Jeppe z vrsku Divadlo Na Jezerce
25.6. & 20.00 Batman Divadlo Na Jezerce
26.6.  19.00 V&zfest Koncert
27.6. %° 20.00 Prasknido bot Divadlo Na Jezerce
29.6. ° 21.00 Biograf pod Sirgm nebem
30.6. " 20.00 Bylo nas pét (tenkrat) Divadlo Na Jezerce
8 3.7. % 19.00 Kecy a politika Talkshow o
C 7.7 " 2100 Biograf pod Sirgm nebem
@ m.7.% 1900 Tiveterani Indigo Company -
E divadio pro celou rodinu
@ 12.7. ™ 2000 Bachtale Apsa Koncert ]
O
Projekt je realizovan s finanGnim pfisp&nim El E,.
Stredogesksho kraje
H H QO voviicrovice www.divadlodds.cz &
Lokalita: Lety/Lipence
Prlhlasky WWWJedenstrom cz/prlmestsky tabor/

NASTUP: 1.9. 2026
UVAZEK: CASTECNY/ PLNY

pFijima déti

do noveé otevrené tridy

lesniho klubu Jednoho
stromu v Letech.

Trida je urena 12 détem ve véku 2 a 3/4
roku az 5 let. Provozni doba tridy pondéli
az stfeda od 8:00 do 15:00.

Zajemci mohou volat Dominice Tomanové
na tel.: 739 455 534, e-mail:
dominika.tomanova@jedenstrom.cz.

Své Zivotoplsy posilejte
kancelar@skolaletmo.cz

www.idobnet.cz



Vlak proti drogam u

Foto archiv obce V3enory

Revnicky fotbal oslavi

Sousedskad setkdni pfisportu a zdbaveé na-
bidne oslava polokulatého vyroci zaloZe-
ni FK Slavoj Revnice. V sobotu 20. ¢ervna
Cekd na hristi za vodou Sest predzapast
mladeze, a to v 10, 11 a ve 12:30, v 16:30
utkani 4cCka proti vybéru legend Spar-
ty, v 19 hodin koncert kapely Kompak-
tor a k tomu spousta dobrého jidla, piti
a zdbavy. Organizatori nezapomnéli ani
na skakaci hrad a soutéZe o ceny pro déti.

Foto Petra Stehlikova

SIKOVNY
INSTALATER

voda — odpady - topeni

kompletni rozvody
drobné rekonstrukce
bojlery, kotle, nadrze
osobni pfistup

ol

MARTIN SOSNA
€) 730 181 023

krésa » konc

Berounky

Revolution train prtijel na dva kvétnové
dny do Dobrichovic. Jediny protidrogo-
vy vlak na svété privital Skoldky i Siro-
kou vefejnost. N4vstévnici prochazeli
multimedidlni soupravou, jez pomoci
obrazu, zvuku a dalSich interaktivnich
prvkl pribliZzuje témata zavislosti a je-
jich dopadt na Zivot mladych lidi. Pro-
gram vyuZzivd takzvanou 5D technolo-
gii a misto klasickych prednasek sazi
na silny osobni zazitek a zapojeni vSech
smysll. Cilem projektu je vést déti a do-
spivajici k zamyS$leni nad vlastnimi roz-
hodnutimi a ukazat jim mozné dtsledky
rizikového chovani. Vlak pravidelné na-
vStévuje meésta po celé republice a dlou-
hodobé slouzi jako soucdst preventiv-
nich programd.

95 let

Foto archiv klubu
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Most ¢eka demolice

Pfiprava provizornilavky nad dalnici

V Jilovisti probéhly na konci kvétna pfi-
pravy na bourani mostu nad Strakonic-
kou D4. Nahradi ho jiny. Uplna uzavir-
ka mezi JiloviStém a VSenory je v planu
od 1. Cervna do 30 zari. Doprava do 7,5
tuny bude po celou dobu vedena po ob-
jizdnych trasach pres Klinec a Ritku, p¥i-
CemZ nékteré useky budou jednosmeér-
né. Lidé mohou prechdzet po provizorni
lavce.

Rekonstrukce Prazské pokracuje

Ve druhé poloviné kvétna zacala dalsi
Cast rekonstrukce Prazské ulice v Dob-
richovicich. Co ¢eka vSechny obyvatele
iridiCe od zacatku Cervna? Do 8. Cervna
se bude rekonstruovat prvni cast kru-
hového objezdu (uzavieno k Sokolu).
Druh4 ¢ast kruhového objezdu (uzavre-
no k Palackého ulici) nebude prijezd-

zahrad
Ronzultace
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Barbora Rezkova

na do 30. Cervna.

Provoz povede ky-

vadlové. Prijezd

od kruhového objezdu ulici Palackého
po ktriZovatku s ulici 5. kvétna nebude
mozny. Prvniho Cervence se za¢ne budo-
vat novy kruhovy objezd Prazska, Vito-
va, Karlicka.

KOMPLETNI{ SERVIS
OKEN A DVERI

(PVC, ALU, EURO)

ZAJISTIME:
sefizeni, promazani,
pozarucni opravy
vymeény vadnych skel,
kovani i tésnéni
technické navrhy
zabezpeceni

opravy elektrickych zamk{

Tomas Havliéek Cernosice

) 725 711 661

Foto archiv obce
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Schnaittach: tyden plny zazitku

Ve druhé poloviné dubna se ¢trndct Zakl ze VSenor vydalo
do bavorského Schnaittachu, kde navstivili partnerskou
Skolu Mittelschule Schnaittach. Jednalo se o druhou cast
vymeénného pobytu.

Cesko-némecky
fond budoucnosti

Z&ci prijeli nejen rozvijet nova pratelstvi
a poznat bézny Zivot v némeckych rodi-
néch, ale také ziskat zkuSenost s fungo-
vanim mistni Skoly. A to je od té vSenor-
ské docela odlisSné.

Pobyt zahdjili srdeCnym prijetim
naradnici, kde je privital starosta mésta
Schnaittach. Soucasti bylislavnostni za-
pis do zlaté knihy mésta.

\_/

Deutsch-Tschechischer
Zukunftsfonds

Spolec¢na historie a pfipominka
hodnot miru
Déti obohatila nejen samotnd navstéva
Skoly, ale také vylety do okoli. Hlavnim
tématem byla pfipominka konce druhé
svétové valky a dtleZitost hodnot miru,
spolupréce a spole¢né historie.

Spole¢né s némeckymi zaky absolvo-
vali ti vSenorsti prohlidku Zidovského

muzea ve Schnaittachu a hradu Lauf an
der Pegnitz. V ném se roku 1361 kona-
ly oslavy krtu Vaclava IV., prvorozené-
ho syna Karla IV. Na hrad tehdy prijely
vyznamné Ceské Slechtické rody pod-
porujici Karla IV. politicky i finan¢né.
Jejich erby jsou dodnes soucdasti vyzdo-
by hradniho sdlu. Mezi nimi CeSti Zaci
objevili erb rodu Zajict z Valdeka: znak
obce VSenory s cernou kanc¢i hlavou
vychazi pravé z historického spojeni
s timto rodem.

Soucasti vypravy byla i
do Norimberka.

exkurze

Cas s hostitelskymi rodinami
Vecery travili chlapci a dévcata v hos-
titelskych rodinach, které pro né pri-
pravily pestry program. Néktefi si za-
plavali v aquaparku, jini se podivali
na zkouSku mistni hudebni kapely,
trénink juda ¢i fotbalovy zapas. Dalsi
zavitali do Norimberského statniho di-
vadla.

Cely tyden byl plny radosti, novych
zazitkd, prekvapeni i cennych zkuse-
nosti. Pobyt détem pfinesl nejen moz-
nost procvicit si mluveni v cizim jazy-
ce, ale predevSim poznat jinou kulturu
a navazat nova pratelstvi.

Podékovani za podporu
Dékujeme Cesko-némeckému fondu bu-
doucnosti za finan¢ni podporu celé akce.
Diky ni platili rodice za ucast ditéte pri-
blizné 1 700 korun.

Spolupraci s fondem doporucuje
vSenorskad Skola i dalSim Skoldm nebo
sportovnim spolklim, které maji za-
jem o mezindrodni vyménné projekty
a spole¢né aktivity s partnery v zahra-
nici.

Dodavame a montujeme:

OPHTA@UK

ocni optika a ordinace

Herrmannova 120

ODVOZ SUTI
A ODPADU
KONTEJNERY
(3,5,9,15a 17 m?)

DOVOZ ZEMINY,

Zaluzie a rolety, plisé, sité proti hmyzu

NOVE - plastova okna a parapety

Rychla montaz a individualni pfistup

Re$eni na miru pro kazdy prostor
Stinime s eleganci a funkcnosti!

Markyzy a pergoly — komfort na vasi terase

www.idobnet.cz

252 30 Revnice
Objednani:
€) 607 030 090
Oteviraci doba:

Po-Pa: 9:00 - 19:00

So: 9:00 -16:00
Smluvni partner zdravotnich pojistoven.
PRIJIMAME NOVE PACIENTY.

optikarevnice.cz © ©

_ STERKU,
PiSKU, BETONU

Ekologicka likvidace odpadu
véetné poradenstvi
a evidence

@ 608 365 140

e-mail: cernydaniel@centrum.cz

9249zul
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Nez koupite novy notebook, zjistéte,
co ten stary opravdu brzdi

To se zase

DOBMET
SErvis

Pocitac¢ se zapina vécnost, prohlizeé
se otevira pomalu a kazda aktualiza-
ce vypada jako zkousSka trpélivosti?
NeZz zacnete vybirat novy notebook
nebo pocita¢ za desitky tisic, vyplati
se nejdriv zjistit, co vas soucasny stroj
skutec¢né brzdi.

V roce 2026 nemusi byt ndkup nového
zatizeni vzdy nejvyhodnéjSim feSenim.
Paméti RAM i SSD disky zdrazily kvali
vysoké poptavce po Cipech pro umeélou
inteligenci a datova centra, coZ se promi-
td i do cen pocitacli a notebookl. U mno-
ha domaécich i kancelarskych zafrizeni
proto dava vétSi smysl cileny upgrade
nez kompletni vymeéna.

Nejvétsi rozdil casto udéla vymeéna sta-
rého pevného disku za SSD. Pokud poci-
tac stadle bézi na klasickém HDD, pravé
disk byvda hlavni pri¢inou pomalého star-
tu systému, dlouhého nacitdni programa
icelkové liné odezvy. Pfechod na SSD pa-
tfi mezi nejuc¢innéjsi zptsoby, jak starsi-
mu pocitaci vyrazné prodlouzit Zivot.

Dal$im krokem je operacni pamét.
Pro béznou préci, internet, e-mail, $kol-
ni ukoly nebo kancelarské programy je
dnes 8 GB RAM spiSe zdklad, pohodIné;jsi
je 16 GB. U stolnich pocitact byva rozsi-
reni jednodussi, u notebookd je ale po-

tfeba ovérit, zda pamét viibec vymeénit
nebo doplnit 1ze.

Nez se pustite do ndkupu komponent,
ma smysl podivat se i na samotny sys-
tém. Pocita¢ mohou zpomalovat zbytec-
né programy po spusténi, zaplnény disk,
staré aplikace, docasné soubory nebo
Skodlivy software. U zaneseného systé-
mu muze dikladné vyc¢isténi, vypnuti
zbyte¢nych sluzeb a kontrola na mal-
ware zlepSit odezvu i o desitky procent.

Novy pocita¢ nebo notebook se vyplati
hlavné tehdy, kdyZ je staré zarizeni po-
Skozené, prilis staré, nejde rozumneé roz-
§ifit nebo uz vykonoveé nestaci na praci,
kterou opravdu potfebujete. Pro bézné
domaéci pouziti, kanceldar, internet nebo
Skolu ale Casto sta¢i dobfe zvoleny up-
grade a zafizeni miiZe slouZit jesté néko-
lik dalSich let.

Pokud si nejste jisti, kde zacit, zastavte
se v DOBNETu. Podivdme se na vas poci-
ta¢ nebo notebook, provedeme diagnos-
tiku a srozumitelné vam rekneme, co
dava smysl opravit nebo vylepSit. Nékdy
pomize vyc¢isténi systému, jindy vyména
disku za SSD, rozSifeni paméti RAM, za-
loha dat nebo nové nastaveni Windows.
Cilem je, aby vase technika znovu fungo-
vala rychle, spolehlivé a bez zbytecnych
vydaji. https:/www.dobnet.cz/servis/

0] internetnaoptice.cz @
FEI Pfipoj se k optice v klidu.

Rady, tipy a info o optickém internetu v Poberounf

’//D DOBNET

Vas dobry soused

Optika
je tady!

fipojte sé

W

)
‘J'_

+

KDYZ PRIJDE OPTICKA SIT,
MATE DVE MOZNOSTI:

Bud skocit do naruce
velkého operatora

se vzdalenym call
centrem, nebo vsadit
na mistni firmu, ktera
zna vase potreby.

Proc¢ zvolit DOBNET?

v Rychly a stabilni internet
pres optiku.

v’ Lokalni podpora, zadné
anonymni call centrum.

¥’ Postarame se o véechno
I za pripojkou — vyladime
domaci sit, pripojime
tiskarny, opravime pocitac
a zkontrolujeme vSechny
komponenty. Velky operator
konci u pripojky.

Optika je Sance pro vas,

ne pro narodni operatory.

Pripojte se chytre!

Volejte 277 001 111

Piste na

info@dobnet.cz E!' E
DOBNET, z. s.

Palackého 27

Dobfichovice E --r"i

www.dobnet.cz/optika



jiz od roku 1992

Hledate diistojné
a prijemné jednani
kvalifikované osoby

v diskrétnim prostredi
pro vyFizovani smutné
zalezitosti s umrtim
vaSeho blizkého?

Své sluzby nabizi
Bc. Susan Apltova

0) 607 751 882

Denné od 7:30, po dohodé i mimo pracovni

dobu, nebojte se zavolat a zeptat.

Revnicka
pohrebni sluzba
A Opletalova ulice

bo¢ni ulice mezi kinem a ndméstim

LN ;
of

nam.
Krale JiFm?
zPodébrad .

b

o

(=) /' :
NONSTOP pfevozy zesnulych
() 603 551 034, 603 551 032

Komplexni za¥izeni
pohfebnich sluzeb

“u8e7

REVNICE |

® Pohfeb bez obfadu (kremace
s vyzvednutim urny v kancelafi,
po dohodé pro vis moznou dobu)

® Pohfeb s obfadem (obfadni sin
v Revnicich, v Praze, v kostele

inanetradi¢nich mistech dle ptani

pozustalych)

® Vytvoreni smutecniho ozndmeni —

PARTE — na poc¢kani
® Smutecni kvétinové vazby

® Pohfeb do hrobu se smute¢nim
rozloucenim, proslovi hudba
pfimo u hrobu

® Kopani hrobt, ukladani uren
do hrobti, rozptyl popela

Je pouze na vas, jakou
pohtebni sluzbu si vyberete
Vyuzijte recenze, ¢i doporuceni
znamych se zkuSenosti.

Nebojte se zavolat pro informace.

Bc. Susan Apltova W
Poradce pro pozustalé !

Regiondlni zmocnénec
Komory pohfebnictvi

607 751 882
Susan.Apltova@pax.cz :E i E

[=]5F5

WWW.pax.cz
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Déti maji sport.
Chybi jim pohyb

Tréninky, krouzky i sportovni vybaveni. Pfesto détem
chybi, co dfive prichdzelo samo, obycejny pohyb. Chiize
do Skoly, lezeni po stromech, jizda na kole nebo odpoledne
venku s kamardady. Pro¢ dnes nékteri Skolaci nezvladnou
kotoul, zatimco jini mifi k vrcholovému sportu?

Fyzickd zdatnost déti podle trenérd
dlouhodobé klesa, a tyka se to i téch,
které pravidelné sportuji. Ukdazal to le-
to$ni prizkum spole¢nosti Ipsos pro ini-
ciativu Diky, trenére, podle néhoz tento
trend potvrzuji dvé tretiny oslovenych
trenérd. Soucasné plati, Ze témér polovi-
nu déti ve véku od sedmi do ¢trndcti let
by ke sportu nejvice motivovali kamara-
di, zatimco témér tfetina dava prednost
pocitaci nebo mobilu. Podle 1ékait navic
loni tvorily obézni déti pfiblizné 12 pro-
cent détské populace.

To, co ukazuji Cisla, potvrzuji i lidé,
ktefi denné s détmi travi ¢as na spor-
tovistich. V dolnim Poberouni mezi né
patfi napriklad ASK Dipoli a Jojo Gym.
Prestoze pracuji trochu jinak, Dipoli
pres atletickou vSestrannost, Jojo Gym
skrze gymnastiku a praci s pohybem,
obé spolecnosti se snazi o stejnou véc:
naucit déti hybat se tak, aby je sport ba-
vil i za nékolik let.

VétsSina neumi béhat

»Détem chybi prirozeny, neorganizo-
vany pohyb. BéZnd chiize, hra, lezeni
po stromech, plavdni v r'ece nebo fotbdlek
na pldcku za skolou,” ¥ika Lenka DoleZa-
lova Pavilkova z dobrichovického Jojo
Gymu, ktera béhem studii v USA piso-
bila jako profesiondlni trenérka v gym-

Foto Lenka Kait

nastickém centru v Kalifornii. ,,Ubyvd
i béZnd fyzickd aktivita spojend s kaZdo-
dennim Zivotem. Nemyslim tim nezbytné
sekdni drivi, ale treba lehci prdce na za-
hradé nebo doma.“

Disledky jsou podle ni vidét i u do-
vednosti, které byly drive povaZovany
cviky. ,Vétsina déti neumi béhat. Je videt,
Ze nemaji dostatek podnétii k vytvoreni
sprdavného pohybového stereotypu.“

Vyhodou déti v dolnim Poberouni je
okolni pfiroda, nabizejici fadu mozZnos-
ti pro pohyb venku. PrestoZe Jojo Gym
funguje prevdzné v télocvicné kvili
zaméfreni na gymnastické sporty a bez-
pecnosti tréninku, prostor pod Sirym
nebem mu neni cizi. Napriklad pro leze-
ni je k dispozici i venkovni boulderova
sténa. Pestrost je navic jednim z kli¢d
k atraktivité pohybu. , Trenér must akti-
vity ¢asto obmeériovat, aby trénink neztra-
til energii. U nds jsou tahdkem molitanové
jamy a trampoliny, ale snaZime se v kur-
zech uplatnit celou skdlu naseho ndradi.“

™
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Foto Lenka Kait



Kroky misto auta

Na otadzku, co dnes détem bere pohyb
nejvice, odpovida sportovkyné bez dlou-
hého rozmysleni. , Jednoznacné presuny
autem, a to hlavné v pripadech, kdy to vii-
bec neni nutné, a samozrejmeé mobilni tele-
fony.“ Dodava ale, Ze technologie mohou
i podnécovat. ,,Déti sleduji sportovce, in-
spiruyji se jejich dovednostmi, hledaji, jak
nékteré cviky ci triky natrénovat, natdceji
své pokusy a hlidaji vlastni pokroky.“

Pokud maji rodice pocit, Ze jejich dité
travi prili§ ¢asu vsedé, univerzalni néa-
vod podle ni neexistuje. Jednu radu ale
povazuje za zasadni. , Priklady tdhnou.
TakZe prvni se ze Zidle musi zvednout do-
spéli. A nejlépe uz odmala v détech pésto-
vat pozitivni vztah k pohybu.“

Ostatné i rodice se za ty roky zménili.
,Vetsinou se snazi udélat pro své déti ma-
ximum. Hldst je na krouzZky, zajimaji se
o déni ve skole i v oddile a vénuji vetsi po-
zornost psychickému zdravi svych rato-
lesti.“Na druhou stranu je zarover ¢asto
chrani az prilis. ,,Neddvaji jim dostatek
prostoru, aby resily véci samy, nevedou je
k samostatnosti a zodpovédnosti. Hledaji
détem alibi. JenZe prdvé tim déti prichd-
zeji 0 mozZnost naucit se zvldadat problémy
a neuspéchy.“

Z déti trenéry

Smysl své prdce nevidi trenérka v me-
dailich ani vysledcich, ale v okamZi-
cich, kdy déti pochopi, Ze bez vlastniho
usili nic neptijde samo. ,Také mi déld
radost, kdyZ dité, které neni zrovna obda-
reno dispozicemi, zvlddne vysnény cvik.
Vidim, kolik usili ho to stdlo, o to vic mé
to tési. A uplné nejhezci je, kdyZ se k nam

vraceji byvali svérenci, tentokrdt uz se
svymi détmi nebo dokonce jako trenéri.“

Vice spontannosti, méné plant
V atletice dnes vedle sebe stoji dva zcela
odliSné svéty. Na jedné strané détis pro-
blémy v koordinaci nebo s obyCejnym
béhem, na druhé mimorddné talenty
posouvajici vykony stale vySe. Tuto pro-
meénu pozoruji také v ASK. ,,Sport je dnes
casto jediny pohyb,“ rikd trenér Tomds
Vodicka. Déti méné chodi pésky, nehra-
ji st venku, nelezou po stromech, nejezdi
na kole... ,,Znacnou roli hraji technologie,
pohodli i mnohem strukturovanéjsi Zivot.
Chybi spontdnnost.“

ReSenim podle né& neni jednoduse
pridavat dalsi tréninky. DaleZitéjsi je
vratit pohyb zpatky do bézného Zivota.
»Déti potrebuji béhat, skdkat, lézt, hdzet,
a hlavné mit z pohybu radost.“

V ASK Dipoli se proto snazi nepraco-
vat jen s atletikou. Soucasti tréninku je
vSeobecny pohybovy rozvoj a Sirsi §kala
aktivit. Specializace prichdzi az pozdéji.
,»0d ¢trndcti let se déti zacnou lehce speci-
alizovat a rozhoduji se, jestli se chtéji at-
letice vénovat vykonnostné, nebo jen jako
konicku.“

Kdyz kotoul neni samozirejmost

Prévé v zdkladnich pohybovych doved-
nostech se zmény projevuji nejvice. Stale
Castéji prichazeji déti s problematickou
koordinaci, rovnovahou nebo samotnym
béhem. ,,Drive byly kotoul, preskok pre-
kdzky nebo zména sméru béZnou soucdsti
détského Zivota. Dnes nékteré déti prijdou
v osmi i deseti letech a maji problém udé-
lat spravné kotoul nebo stabilné béZet.“

°
Q
a
2
<
o
S
2
S
i

TEMA — 7

Vedle toho ale pozoruje jeSté jednu za-
jimavou skute¢nost. Zatimco ¢ast déti ma
slab$i pohybové zdklady, druhd skupina
dosahuje stale lepsich vykond. ,,Zvysuje
se rozdil mezi nejlepsimi a nejslabsimi.
Mame uzZasné pohybové talenty se schop-
nosti sportovat na vysoké tirovni. Na dru-
hé strané jsou jedinci, kteri neuméji skoro
nic.“ To ale podle néj neznamena, Ze poz-
déjsizacatky automaticky zaviraji dvere.
»Na atletice je uzasné, Ze je opravdu moz-
né zacit kdykoliv. Casto se talent ukdze az
kolem sedmnadcti nebo dvaceti let.“

Navyky na cely zivot

Poukazuje také na proménujici se roli
trenéra. ,,UZ to neni jen cloveék, ktery vede
trénink. Musi byt trochu mentor.“ Vedle
samotného sportu se s détmi bavi o spdn-
ku, jidle, regeneraci. Smyslem pro néj neni
hleddni dokonalosti, ale vytvdreni dlou-
hodobych ndvykii. A stejny princip zastd-
vd i doma. ,,Déti mnohem vice kopiruji, co
rodice délaji, neZ co rikaji.“

sada: nevytvaret tlak na vykon za kaz-
dou cenu. ,,Nejlepsi rodice podle mé ne-
jsou ti resici vysledky, ale takovi, kteri
doma vytvori zdravé prostredi a dobry
vztah k pohybu.“

Skutecna vyhra

Zasadni nejsou cinkajici kovy ani vy-
sledkové tabulky. ,,Vidim smysl pokaZdé,
kdyZ zpocdtku nejisté dité po néjaké dobé
odchazi sebevédoméjst, stastnéjsi a tési se
na dalsi trénink.“

A zejména v tomto bodé se oba pristu-
Py znovu setkdavaji. At uzZ cesta vede pfes
atletiku nebo gymnastiku, trenéfi se sho-
duji: déti nepotfebuji jen mnoho trénin-
ki. Potfebuji vice bézného pohybu, ra-
dost z néj a dtivod, pro¢ se k nému vracet.

Foto archiv Dipoli

dobnet 6/2026
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Hidrostal Bohemia, s.r.o.
© Praiska 462,:252 29 Lety u Dobfichovic
©+420603243102

~ffidrasfal

Svycarska rodinna spoleénost Hidrostal, ktera pat¥i k pfednim svétovym vyrobctim

kalovych a pramyslovych ¢erpadel hleda pro posileni naseho tymu
v Letech u Dobfichovic schopného projektanta cerpadel na pozici

NABIDKOVY SPECIALISTA CERPADEL

POZADUJEME:
@ Technické SS nebo VS vzdélani

® Schopnost prace v kreslicich programech
a orientace v technické dokumentaci

® Znalost AJ/NJ na komunikativni Grovni
® Komunikativnost, spolehlivost a odpovédnost

ZAUJALA VAS TATO NABIDKA?

Poslete ndm svUj Zivotopis a kratky motivacni dopis.
Radi se s vami potkame.

B4 info.cz@hidrostal.com

www.idobnet.cz

Jste schopny technik a mate odborné zkusenosti s Cerpadly?

NABIiziME:

® Hlavni pracovni pomér na dobu neurcitou

® Zajimavé finan¢ni ohodnoceni

® MozZnost profesniho rozvoje a seberealizace

® Pfispévek na stravovani, MultiSport kartu,
mobilni telefon

® 5 tydn( dovolené

® Dlouhodobou perspektivu v nadnarodni
spolecnosti

® Firemni akce, pratelsky a neformalni kolektiv

/1) DOBNET
Mas o
technickou +@@).

? a2/
hlavu? o
Prvni pripojka ceka. -

Zadna kancelar, Zzadna rutina. Jen
terén, antény a vysky. Nepotrebujes
titul ani roky praxe, staci technické
mysleni a chut se ucit.

Co za to?

° 45 000 K¢ mésicné — bez vymluy, vzdy véas.
¢ Sluzebni auto k dispozici od prvniho dne.

¢ Sluzebni telefon s neomezenymi daty.

* Priplatky za pohotovost.

Jsme DOBNET z Poberouni.
Z4adna korporace, jen maly tym a férové jednani. EEJE
n

Ozvi se na: iﬁ
4 miroslav.hofbauer@dobnet.cz E




Kazdy krok ¢€i metr ujety
na kole se pocita

ProcC uz neni samozrejmost zvladnout pohyb v nerovném
terénu a jak poznat, Ze je cas vyhledat odbornika?

Ptali jsme se fyzioterapeutky Hany Smejkalové

z dobrichovického Centra komplexni péce.

S jakymi obtizemi pomahate détem
nejcastéji?

Prichazeji s vadnym drzenim téla na za-
kladé doporuceni praktickych lékart.
Pracujeme hlavné na osovém postaveni
v trupu i koncetinach, spravném zapoje-
ni brénice ¢i vyladéni napéti v téle, aby
ho nékde nebylo moc ani mélo. U vel-
kych sportovcid napiiklad byva prilisné
napéti v bfiSnich svalech, které pak rea-
gujirozestupem. Tehdy pouzivame spiSe
rucni oSetfeni a dechova cviCeni. Jini
naopak potfebuji zapracovat na posileni
trupového svalstva, funguji tfeba cvice-
ni na étyfech. Casto se také zamérujeme
na spravnou funkci chodidel, radime pfi
vybéru obuvi.

Existuje néjaky jednoduchy pohyb,
ktery byval u chlapct a dévéat
samoziejmy a dnes je u ¢asti z nich
problémem?

Béznd chlize v nerovném terénu. Pokud
je dité odmalicka zvyklé pohybovat se
po rovnych, upravenych cestdch, nema
kde se naucit reagovat na nerovnosti,

jako jsou kameny, kofeny, diry nebo bla-
to. Na vyleté priprochdzce v lese se obje-
vi problémy s rovnovdhou a koordinaci:
dité mize Castéji zakopavat a padat.

Rodice na fyzioterapii ¢asto vyrazi az
ve chvili, kdy potomka bolizdda nebo
si stéZuje na jiny problém. Co by je
mélo varovat dfive?

Mohou si u déti v§imat vyrazné vykle-
nuté brisni stény ¢i hodné prohnutych
zad pri stoji. Také asymetricky posta-
venych ramen, jedno vyrazné vySe nez
druhé, nebo rozdilné seSlapanych bot
na pravé a levé noze. Takové signdly ve-
dou k navstéveé rehabilitacniho 1ékafte Ci
fyzioterapeuta.

Je vétsim rizikem nedostatek
pohybu, nebo jednostranné
pretizeni?

Je pravda, Ze nam vSem, nejen détem, po-
hyb ubyva. Zdkladem je, jde-li to jen tro-
chuvrodiné zorganizovat, aby se déti co
nejvice samy pohybovaly: chodily péSky
nebojezdily na kole do Skoly, na krouzky.

Foto shutterstock.com
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Kazdy krok ¢i metr ujety na kole se po-
Citd. takova aktivita je dobra pro nasta-
veni pohybového systému ze statické
polohy vsedé do pripravy na sportovni
vykon.

Z nabizeného nedostatku pohybu
a jednostranného pretiZeni vybirdm
Lnepohyb“ Déti, které se pravidelné hy-
baji, at uz doma nebo na tréninku, lépe
rozvijeji své vnitfni vnimdani, koordina-
ci, aerobni vykonnost a svalovou silu.

Co by nemélo chybét v pohybu
kazdého ¢lovéka od tGtlého véku?
Idedlni pohyb uZ od raného détstvi je
vSestranny, nejlépe ve venkovnim pro-
stfedi, kde si déti zkusi rizné aktivity,
od volné hry s micem pfes lezeni, jizdu
na kole, chtizi naboso. MtiZzeme sledovat,
jakym zptsobem dité voli ¢as na odpoci-
nek, jeho vydrzZ u jedné ¢innosti. To vSe
se déje na zakladé osobniho psychomo-
torického vyvoje.

Jak se vyhnout jednostrannému
zatiZeni pF¥i sportovni pfipravé?

Na trenérech je, aby hlavné v pfedskol-
nim a mladSim Skolnim véku vedli tré-
nink smérem k vSestrannosti. Presto
se nékdy mtzZe stat, Ze i pres spravny
pristup se dostavi vyraznéjsi pretizeni
jedné strany. Roli zde vzdy hraje indi-
vidudlni vyvoj a strukturdlni vybava
kazdého ditéte. Nékteré mutze byt po-
mobilité, jiné spiSe s tuzsi strukturou.
Kazdé pak na stejné vedeny trénink
reaguje jinak. Pokud se tedy objevi vi-
ditelné asymetrie Ci bolesti, je dobré
situaci res$it v individudlni terapii s fy-
zioterapeutem.

vybéru sportu pro déti je radost z pohy-
bu. (In)

dobnet 6/2026

Foto archiv
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PANSKA ZAHRADA

HOTEL & RESTAURACE

* k kK

LETNI VECERY,

JAK MAJI BYT

GRILOVANI KAZDY CTVRTEK
OD CERVNA OD 17:00 H.

GRILUJEME ZA
PRIZNIVEHO POCASI.

PRIVITEJME
PRAZDNINY

PATEK 26. 6. 2026
OD 10:00 H.

VYTVARNE DILNICKY,
SOUTEZE A TANECNI
ZABAVA POD SIRYM NEBEM.
KE KAZDEMU HLAVNIMU
JIDLU KOPECEK ZMRZLINY
ZDARMA.

£ J©)

panskazahrada.cz
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At Zije! Robert Krestan
oslavi s Portou

Sedesatku

Moderni Cesky bluegrass a Robert Krestan s Druhou
travou. Toto spojeni se vybavi vétSiné lidi, kteri se
zajimaji o Ceskou folkovou hudbu. Navstévnici letoSni
Porty si navic budou moci vychutnat Krestanovy
pisnic¢ky i s hudebni skupinou Trapefi.

Kapela Druha tréva vznikla v roce 1991
po odchodu zndmého zpévdaka od legen-
darnich Poutnikl a od zacatku si razila
vlastni cestu na pomezi amerického fol-
ku, country, rocku i jazzu. Robert Kres-
tan umi vypraveét pisné tak, Ze se z nich
stavaji malé pribéhy. Spolu s virtuézni-
mi muzikanty LuboSem Malinou i Lubo-
Sem Novotnym tvofi soubor, ktery ob-
stoji na podiich v Nashvillu stejné jako
v Lesnim divadle v Revnicich.

Kapela ma za vice nezZ tficet let na kon-
té desitky alb, ocenéni doma i v zahrani-
Ci. Je nékolikandsobnym drZitelem cen
Andél v kategorii folku. Za album Dil
prvni ziskala v roce 2021 Andéla v ka-
tegorii folk a Robert Krestan vstoupil
do Siné slavy. O dva roky pozdéji ziskala
Andéla i za album Dil druhy.

Jako jedna z mala ceskych kapel kaz-
doro¢né absolvuje turné v Americe
s velmi priznivym ohlasem. Ve vyCtu
vyznamnych zahrani¢nich interpretq,
s nimiz spolupracovala ¢i spolupracu-
je, nechybi osobnosti jako Peter Rowan,
Tony Trischka nebo Charlie McCoy.

Druhd trava letos v listopadu oslavi
35 let na scéné koncertem v prazském
02 universu. Tady pokfti i novou des-
ku s ndzvem Memphis, kterd se natace-
la primo ve stejnojmenném americkém
mésté.

Letosni Porta bude jubilejni,
Sedesata.Vystoupite s Trapery
anazavéris Druhou travou.
Chystate néco specialniho?
Jenom naS$i muziku s mou upfimnou
prichylnosti k tomuto festivalu.

Kdy jste byl na Porté poprvé a s jakou
kapelou?

Vroce 1972 na krajském predkole

v Blansku s Trapery.

Vybavujete si ho?

Moc ne. S4l Metry Blansko, priSerna
ozvéna silnéjsi nez odposlechy, pokud
tam néjaké byly, umrtvujici tréma.
Ale nakonec, snad si dobfe vzpomi-
nam, docela dobry pocit, i kdyz Zadné
umisténi.

Foto Da3a Borovska
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V Revnicich vystoupite ponékolikaté.
Jak se vam v lese hraje?

Urcité lépe neZ tehdy v odborarské
ratejné v Blansku. (smich)

Béhem let jste ziskal interpretacéni

i autorské Porty i Zlatou Portu v roce
1985 s kapelou Poutnici. Tou prvni ale
byli uz zminovani Trapefi...

... ano, od roku 1971 do roku 1979, kdy
jsem spolecné se svym spoluhracem

a souputnikem Pavlem PetrZelou na-
stoupil u Poutnik.

Docetla jsem se, Ze s Trapery jste
zacal zpivat uz ve 12 letech.

S Pavlem PetrZelou jsem se sezndmil
prostrednictvim spolecné zahrané
Foggy Mt. Breakdown o hlavni pre-
stavce jeSté na zdkladni Skole. Byl jsem
v sedmé tridé, on uz devatak. Pavel pak
doporucil jako basistu Jifiho Bednare ze
stejné Skoly, ten dosud basu jesté nikdy
nedrZel v ruce, a ja svého kamarada

ze Skautu Jifiho Kaplana. Pavlovi jsem
ukazal par akordd na mandolinu, do té
doby hral jen na kytaru, a vesele jsme
spolecné zacali hrat bluegrass.

Nejdéle oviem pulsobite ve skupiné
Druha trava. Kdyz se po revoluci
hranice oteviely, mohl jste

do Ameriky. Jaky byl prvni koncert?
Pocitové zfejmé podobny onomu vystu-
pu v Metfe Blansko. Bez ozvény.

Bluegrass je americky hudebni styl.
Jak se vam zavrtal pod kGzi?
Odmalicka jsem tihl k romantické
muzice. Ve Skautu, kde jsem se naucil
zdkladni hte na banjo, se povinné hrali
Rangers, ja mél ale radéji Greenhorny.
Nejen proto, Ze mé mé fascinoval zvuk
banja. Pak jsem dostal na Vanoce prvni
Dvoranu slavy, vinylovy komplet coun-

tryovych hvézd. Obsahoval i nahravky
Flatta a Scruggse spolecné s dostatecné
zasvécenym bookletem. Zacali jsme o té
hudbé zjistovat vice, v fidkych magne-
tofonovych nahravkach kamaradu a tak
podobné. Postupné se zdjem promeénil

v posedlost, za nizZ se nestydim a které
jsem se pomérné brzy zbavil, ale dosud
se mi prijeho poslechu otevird srdce.

Kdo sklada pisné?

Primarné ja, nékdy prinese melodii
Lubo$§ Malina nebo Lubo$§ Novotny.

Na posledni zatim jeSté nevydané desce,
kterd se pravdépodobné bude jmenovat
Memphis, je i pisnicka od Tomase Lisky.
Texty jsou kompletné moje.

Pisete v ¢estiné nebo i v angli¢tiné?
Vyhradné v ¢eStiné. O dva tfi anglické
texty jsem se sice kdysi pokusil, ale sli-
buji, Ze uzZ to nikdy nebudu opakovat.

ROZHOVOR — 11

Nahravky na novou desku Memphis
jsou uz hotové. Pokftite ji letos

7. listopadu na koncerté, kde zaroven
oslavite i 35 let Druhé travy. Cim
bude specialni?

Hlavné prostorem. Kona se v hale O,
universum. Zatim jsme si na nic podob-
ného netroufli.

Druha trava vydala vice nez 20 alb,
za Dil prvnii Dil druhy ziskala Andéla
ve folkové kategorii a vy jste vstoupil
do Siné slavy. Splnil jste si svaj Zivotni
nebo hudebnisen?

Nevim, nikdy jsem si své sny takhle
konkrétné nedefinoval. Pravda je, Ze
mam za sebou hodné, a to i diky Porté,
kterd byla za na$ich formativnich let
jakymsi privodcem v nasi cesté za mu-
zikou. At Zije. Mam ji v mysli spojenou
s tim nejlepSim.

Lucie Hochmalova

KACENi STROMU -

» zdravotni, bezpecnostni
a redukeéni fezy

> spoluprace s arboristou
certifikovanym ETW

PECE O ZELEN
» stfihani Zivych ploti

» sekani travy

> fez ovocnych stromii

» vysadba novych stromii

5 T: 739 544 487

Slunetna 1326, 252 28 Cernosice (autobusova zastavka VréZ — u transformétoru)

MAN IN TREE

David Novék, Svinafe info@zlatnictviaz.cz

mit.novak@seznam.cz
@ mitnovak

velky vybér snubnich prstend, détskych nausnic

prsteny a ndu$nice se vSemi druhy kament

fetizky, madonky, ndramky atd.

opravy, €isténi, zlaceni, rhodiovani, vykup zlata

precizni ruéni vyroba na zakdzku —

tel.: 251 641 208 | mobil: 736 710 244

dobnet 6/2026

Foto Da3a Borovska
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Na nadvofi zazpiva Raduza
a predvedou se TFi veterani

Letos jiZ po osmnacté porada Dobri-
chovicka divadelni spole¢nost (DDS)
spole¢né s kulturnim centrem més-
ta své Dobrichovické kulturni léto.
V kouzelnych kulisach mistniho zam-
ku se odehraje smésice divadel, filmu
a koncertu. Na skvélé akce vas zve
nova principalka DDS Lucie Kukulova.

Kdy to vSechno vypukne?
Dobrichovické kulturni 1éto zahajime
netradi¢né v pondéli 8. cervna koncer-
tem Vladimira Merty porddanym més-
tem Dobrichovice. A skon¢ime 12. cCer-
vence opét koncertem. Zahraje Bachtale
Apsa s M. Bihdrim a B. Hrzanovou.

A co vSsechno navstévniky ¢eka?

Letos se navstévnici znovu mohou tésit
na Divadlo Na Jezerce, pfredstavi Cty-
fi inscenace: Jeppe z vrSku, Batman,
Praskni do bot a Bylo nas pét (tenkrat).
Mezi hlavni tahdky patfi i vystoupeni
oblibené zpévacky a skladatelky Radliizy
23. Cervna. Myslime i na déti, pohadku
pro celou rodinu TFi veterani prinese
divadelni spole¢nost Indigo Company
11. Cervence. Soucasti kulturniho 1éta

budou dals$i koncerty, filmové vecery
italk show.

MuizZeme se tésit na novinky?

Pro nés je asi nejvétsi smutnou zménou
skutecnost, Ze se DDS nepredstavi s Zad-
nou svou hrou. Jind bude i kompozice
podia a elevace, vracime se k uz jednou
vyzkouSené varianté umisténi poddia
u garaze. Pro publikum jsme misto dre-
vénych lavic bez opéradel poridili nové

Proé nevysla vlastni hra? Je v planu?

Chystali jsme Saturnina, ale z persondl-
né-technickych divodd jsme ho museli
posunout aZ na dalsi rok. S letnim termi-
nem se vyskytly problémy najednou hned
u t¥i protagonistii, nemohl Jiti Safranek,
Jifi Oberfalzer ani Petr Kopsa. Pevné dou-
fdme, Ze se ndm hra vylihne v roce 2027.
Prozradim, Ze v roli Saturnina uvidite
Jifiho Safranka, jeho pdnem Leopoldem
bude Jan Seidel, dédeckem Jifi Oberfal-
zer, MilouSe ztvarni Radoslav Adamec,
sleénu Barboru moje dcera Anandi Lucie
Kukulova a na tetu Katefinu se téSim ja.
Ostatni role zvladne trojjediny Petr Kop-

sa, hrat bude salonni orchestr pod taktov-
kou DuSana Navarika a zazpiva Cabinet.
Rezirovat budu ja (nebo snad cela KUNA),
dohled mame prisliben od samotného
mistra Ondreje Havelky.

Jaky vzkaz mame vyfidit divakim?
Prijdte se kulturné obcerstvit do Do-
brichovic, nebudete litovat! Cely pro-
gram je na naSem webu divadlodds.cz,
vstupenky v predprodeji na webticketu
i v Infocentru Dobrichovice a abonentni
vstupenky lze poridit po dohodé. Sleduj-
te naSe socidlni sité (Facebook a Insta-
gram), postupné zverejiiujeme podrob-
nosti k jednotlivym akcim. Divadlo bez
divakl neni nic. Moc se na vas tésime,
do pripravy ddvame spoustu energie!
A drZte ndm také palce s poCasim.

Pestré léto zakonéi velké oslavy 130. vyroéi hasicu

Do organizace akci v Letech se zapoju-
ji mistni spolky, zakladni i materska
Skola, osady a jednotlivci, a tak vSech-
ny domaci i prespolni navstévniky
c¢eka léto plné zabavy. Jak bude vypa-
dat, jsme se ptali letovské starostky
Barbory Tesarové.

Prozradite, co chystate?

Béhem prvniho letniho mésice nds cekda
zaplava détskych akci u srubu U Kocou-
ra: 4. Cervna Détsky den s bubnovanim
a koncertem kapely 4 Kafky, 19. ¢ervna
Skolkové zdbavné odpoledne s divadél-
kem a hudbou a 24. Cervna si mohou déti
zdejsi i prespolni protadhnout télo na Le-
tovské détské olympiddé v arealu Sokola.
O letnich prazdnindch chystdme oblibe-

né priméstské vSestranné tabory TJ So-
kol Lety, Skolinky Nona a v lesni §kolce
Na dvorecku. Pro dospélé letni bluesroc-
kovy koncert u srubu U Kocoura 1. srpna
nebo country koncerty 29. srpna v osadé
Strong Boys. A 4. zaf1i prijdte nastartovat
novy Skolni rok na fotbalovou diskotéku
V ofsajdu s mnoha netradi¢nimi atrakce-
mi a soutéZemi pro déti.

Mate i néjakou vyjimeénou novinku?
Ano, 12. zafi vypuknou oslavy vyroci
130 let letovskych hasi¢d. Navs§tévniky
Cekd spousta zdbavy a soutéZi pro détiido-
spélé, ukazky hasic¢ské techniky a zasaht,
dobré jidlo, piti a vyvrcholeni v podobé
koncertu Vosiho hnizda v 19 hodin na lou-
ce pod srubem. Prijdte, bude to velké!

Da se fict, které akce byvaiji
nejoblibenégjsi?

KaZd4 ma své specifické kouzlo a pritaz-
livou atmosféru, at uz u srubu, na navsi
¢iv Sokole. Vyhodou je, Ze vétSina z nich
je zdarma.

Kdo se kromé obecniho ufadu
zapojuje do jejich pofadani?

Obec Lety ve svych programech podporuje
organizace, spolkyijednotlivce, aby v kata-
stru obce organizovali kulturni, spoleCen-
ské, vzdélavaci a sportovni akce pro celé
Siroké okoli. Takze se do nasSeho spoleCen-
ského déni zapojuji hasic¢i, sokolové, fotbha-
listé, kynologové, balonari, RC Letdnek, za-
kladni i materska Skola, osady Strong Boys
a Cernd skala a také jednotlivci.

. + + /D DOBNET

gy El;ﬂiirln e

Wil &

Full HD kamera

Interkom: Vidite, kdo zvoni, a otevrete na dalku

Napojeni az na 4 mobily | Otevre branu podle RZ
www.dobnet.cz/interkomy

277001 111

www.idobnet.cz

Foto archiv Radtizy

8249zul



FILHARMONIE V LESE
s030.5. 19 hod.

Debashish Chaudhuri | Ladislav Horak
Filharmonie Hradec Kralové

: i @2 R
SAL - 60 MiSTJ VINOTEKA | ZAHRADKA
© Kvétoslava Masity 216, VSenory
® bar@rychtavsenory.cz < +420 735 113 997

Rockovy Slunovrat
Australan Dub FX

(NA SNIMKU)
5.a 6. 6. Revnice
Pozvanka 6~

Dobrichovickeé

kulturni léto
8.6.-12. 7. Dobrichovice
9

v

- )

€

it

Prodana nevésta

Pout'z Cernolic

-~ doVsenor 20. 6. Karlste 26.-28..6. Revnice 29. 8. Literi

. 20. 6. VSenory : !

5 A L L [

5 Pozvanka 54—
— akce prechazejici do dalsiho mésice divadlo vystava koncert hudba O film ET E
- akce ma pozvanku poezie vzdélavani pout @jidlo @ historie

sport tanec pro déti ® auta @ zabava E



Kalendar vicedennich akci

patky a soboty >

Prohlidky arboreta 1
VSenory, arboretum
10:00-17:00

stiredy az nedéle

Prohlidka Muzea

Vsenory @ 2
VS$enory, kulturni dim
14:00-18:00

celé léto >

Vnéjsi okruh Muzea VSenory

s kapli sv. J. Kirtitele 3
VSenory @ tel. domluva -

730 899 881

do 20. 6.

Ticho v nas: Simona

Vapenikova " 4
VSenory, kulturni dim
stiedy a nedéle

4.6.-24.9.>
Letni grilovani v Panské
zahradé @ 5
Dobtichovice, Panska
zahrada
17:00 (kaZdy Gtvrtek)

5.-6.6.—>
Rockovy Slunovrat ¢ 6
Revnice, Lesni divadlo

5.6.-3.7.
Vidéno étyrmi € 7
Dobrichovice, zamek

4.-7.6.
Vytvarné prace ZS Litein @ 8
Liten, zamek

8.6.-12.7.
Dobrichovické kulturniléto
O 9

Dobrichovice, zamek

13.a14.6.
Hrnéirské a remesliné trhy
10
Beroun, Husovo namésti
8:00 (sobota) a 9:00 (nedéle)

18.-20.6.—>
My FairLady 11
Revnice, Lesni divadlo © 19:00

26.a27.6.
Noc na Karlstejné
12
Karlstejn, hrad © 20:30

25.6.-31.8.>
Sofie Dupalova ¢ 13
Vsenory, Kulturni dim

26.-28.6. >
Porta’ 14
Revnice, Lesni divadlo

patky a soboty >

Prohlidky arboreta 1
VSenory, arboretum
10:00-17:00

stiredy az nedéle

Prohlidka Muzea

Vsenory@ 2
Vs§enory, kulturni dim
14:00-18:00

1.,7.,8.,15.,22.a29.7.
Vecéerni putovani hradem
s prekvapenim 15
Karlstejn, hrad
20:00, 20:30a 21:00

2.-6.7.
Opona pro literisky
zamek - vytvarny plenér
ke 110. vyroci smrti Frantiska
Zeniska © 16

Liten, zamek

2,3,4.,9,10,11,,16.,17. 7.-9.8.a14.-16.8.

al8.7. Bechadkovi na dovolené aneb
Noc na Karlstejné 12 misto wisky Zlaté Pisky!
KarlStejn, hrad 21
20:30 Revnice, Lesni divadlo
3.-5.7. 6.,7.,8.,13.,14.,15.,20., 21.

a22.8.
Noc na Karlstejné 12
KarlStejn, hrad

Hratky s éertem 17
Revnice, Lesni divadlo

10.-12.7. 20:30
Hratky s éertem 17
Revnice, Lesni divadlo 15.a16.8.
Marianska pout’
19.7.-15.8. @22

Socharské sympozium Cesta Cernosice, pred kostelem
mramoru ¢ 18 Nanebevzeti Panny Marie
Dobrichovice, u lavky 9:00
24.-26.7. 26.-31.8.—>
Vystavavzahradé ¢ 19 Lesni slavnosti divadla -
Hlasna Treban, Dejvické divadlo
Karlstejnska 149 23
Revnice, Lesni divadlo
20:00

Musica Viva 20
Dobrichovice, zamek a kaple

sv. Judy Tadease, Karlik,

kostel sv. Martina a Prokopa

patky a soboty
Prohlidky arboreta
1® VsSenory, arboretum
10:00-17:00
patky a soboty >
Prohlidky arboreta 1 4.-6.9.
VS§enory, arboretum Cesta do Ameriky
10:00-17:00 24
Revnice, Lesni divadlo
stiredy aZ nedéle
Prohlidka Muzea
Vsenory @ 2
VS§enory, kulturni dim

18.-20.9.
Svatoludmilska pout'a tetinské
posviceni ) 25

14:00-18:00 Tetin
5.,12.,19.a26.8. 26.a27.9.>
Veéerni putovani hradem XXVIII. Karlstejnské
s prekvapenim 15 vinobrani

Karl$tejn, hrad 000026

20:00, 20:30 a 21:00 Karl$tejn © 9:00-20:00

VETERINARNI ORDINACE

MVDr. Tereza Laznickovéa (Sophové)

Prevence, diagnostika a Ié¢ba nemoci psU, kocek

()

a drobnych savcd v doméacim prostfedi nebo
v modernée vybavené ordinaci v Revnicich.

NOVE MOZNOST ONLINE REZERVACE

Ordina¢ni hodiny:

PO,ST 1419 | UT,PA14-17 | €T 9-12 | SO po dohodg

Mimo ordinaéni hodiny probihaji operace a vyjezdy k pacienttim.

tel.: 607 106 741
Dvoiakova 486, Revnice

tereza.laznickova(demail.cz
www.tervet.cz

MALIRSKE PRACE
KNOTEK

Kvalitni a spolehlivé malifské prace
s dlrazem na spolehlivost a rychlost provedeni.

Poradim s volbou barvy a stylu pro vymalbu u vas
doma, v byté nebo ve firmé.

Peclivé zakryti nabytku a podlah pfed malovanim
a nasledny Gklid samozrejmosti!

607 827 824

Nevahejte mé kontaktovat.

80Jozul



Kalendar akci

4. éervna ¢t

Vytvarné prace Z$ Liteii
8 © Liten, zamek © 16:00

Détsky den © 27
Lety, srub U Kocoura
17:00

4 Kafky 28
Lety, srub U Kocoura
18:30

5. cervna pa

Den bezpeéi 29
Beroun, kemp Na Hrazi
9:00

Vidéno étyrmi " 7
Dobrichovice, zamek © 17:00

6. cervna so

Mini festival sportu-5. roénik
30
Dobrichovice, Jojo Gym
9:00

Tetinské farmarské trhy © 31
Kolednik ® 10:00

7. éervna ne

O princezné, ktera rackovala
32

Cernosice, amfiteatr u skoly
18:05

8. cervna po

Oldrich Pecl - prednaska —>
33 ® Revnice, Dfevak ® 18:00

Viadimir Merta ' 34
Dobrichovice, nadvori
zamku © 19:30

9,16.,29.6.a7.7.

Biograf pod Sirym nebem
(O 35 @ letni kino Dobrichovice,
nadvori zamku © 21:00

10. éervna st

LuckyJam ' 36
Dobrichovice, ndadvori zamku
19:00

12. ¢ervna pa

Deskovkové odpoledne @ 37
Cernosice, knihovna
F. Plaminkové ©® 17:00

Cabinet 38
Dobrichovice, zamek © 19:00

13. éervna so

Food festival VSechny chuté
svéta@ 39
Dobrichovice, pod zadmkem
10:00-19:00

Pohadkovy les @ 40
Vonoklasy, naves © 13:00
Osovsky svatojansky akord
41 © Osov, mistni koupalisté

v Osovei © 13:00

Lhotecké predleti ¢ 42
Lhotka, Bar u Emy © 16:00

14. édervna ne

Zapomenuté VSenory - ulice
Karla Majera® 43

VSenory, sraz pred kostelem
sv.Vaclava © 14:30

David Kudrna - vernisaz
vystavy nozi O 44

Beroun, Muzeum berounské
keramiky © 18:30

15. cervna po
FlamencaFé 45
Dobrichovice, nadvori
zamku © 19:30
18. cervna ¢t

Astronomové ve VSenorech
46
VSenory, Kulturni ddm
19:00

Kralova 47
Dobrichovice, nadvori
zamku © 19:30

19. cervna pa

Zabavné odpoledne

s rozlouéenim predskolaki
48
Lety, srub U Kocoura
16:00

Ovladani chytrého telefonu
49
Lety, knihovna © 16:30

20. ¢ervna so

120 let SDH Zadni Treban
@50
Zadni Treban, Ostrov
10:00

Kralovské hry @ @ 51
Karlstejn, hrad a areal TJ
10:00

95. vyroci zaloZeni fotbalu
v Revnicich @ 52
Revnice, hristé FK Slavoj
10:00

Plavba po Berounce ® @ 53 >
Hlasna Treban, horni jez
14:00

Pout'z Gernolic

doVsenor( 54—
Cernolice, kapliska na navsi
14:00

Rodinny den © 55
Vizina, sportovni areal

14:00

Tanéirna 56
VS$enory, kulturni dim
18:00

Vosi hnizdo ¢ 57
Dobrichovice, U Véze

20:00

21. cervna ne
My FairLady 11

Revnice, Lesni divadlo ® 17:00
22. éervna po
DorotaBarova 58
Dobrichovice, zamek © 18:00
23. éervna ut

Radaza’ 9
Dobrichovice, nadvori
zamku © 19:30

24, éervna st

Détska olympiada 59
Lety, TJ Sokol © 16:30

Jeppezvrsku 60
Dobrichovice, nadvori
zamku © 20:00

25. édervna ct

Jak na chytry telefon a tablet
61
Karlik, 0U © 14:00

Kdyz jde
o0 nemovitosti

Jdu za Vas s kuzi na TRH!

Y 739899990 R lukas.hruby@re-max.cz & www.remax-allup.cz

“REMAX

ELREYA



Kalendar akci

Sofie Dupalova ¢’ 13

® Vs§enory, Kulturni dim
© 17:00

Batman 62

© Dobrichovice, nadvori
zamku © 20:00

26. ¢cervna

Privitejme prazdniny v Panské
zahradé © @ ® 63

© Dobrichovice, Panska

zahrada © 10:00
Prazdninovy jam najezu IX
0064

© Dobrichovice, jez

©18:00

Véifest 65
© Dobrichovice, U Véze © 19:00

27. éervna

Praskni do bot

66
© Dobrichovice, nadvori
zamku © 20:00

30. éervna

Bylo nas pét (tenkrat)
© Dobrichovice, nadvori
zamku © 20:00

3. éervence

Kecy a politika @ 68
© Dobrichovice, zamek © 19:00

4. éervence

Prokopska veselice
@569

© Vonoklasy, hospoda
Na Vyhlidce ©® 17:00

6. éervence po
FrantiSek ZeniSek 70
© Liten, zdmek © 15:00

10. ¢cervence pa

Noc na KarlStejné pohledem
badatele stredovéku 71—
© Karlstejn, hrad © 17:00

11. éervence

Pratelské setkani u srubu @
72 ® VSenory, pred srubem
Vinnetou ® 18:00
Triveterani 73
© Dobtichovice, nadvori
zamku © 19:00
Letni kino O 74
© ViZina, sportovni areal
©21:30

12. éervence

Bachtale Apsa 75
© Dobrichovice, nadvori
zamku © 20:00

16. cervence

Den s vikem
© Konéprusy, Dim prirody
Ceského krasu © 9:00

18. éervence

Trisestry 77
® Revnice, Lesni divadlo ® 17:30

19. cervence

MAOK' 78
® Revnice, Lesni divadlo
©19:00

Prondjem minibagru
a minidumperu

Vdha 1,2t kazdy

MozZny i dovoz
na misto.

Zapujceni:
Dobrichovice, Skuhrov
& stavba@skuhrovskastavebni.cz Q 737 866 668

©

A \
5V

-~

20. éervence

Karlstejn jako uzavirena
pevnost 79

© Karlstejn, hrad © 9:00 az
15:00 (kazdou hodinu)

24, cervence

Vystava v zahradé
© Hlasna Treban,
Karlstejnska 149 © 18:00

25. ¢cervence

Rovina ZIJE® @ 80

© Rovina, naves © 9:00

Klidna dilna@ 81

© Hlasna Treban, Karlstejnska

149 © 10:00

Rockabilly CZ Rumble vol. 18
@32

® Revnice, Lesni divadlo

©13:00

29. éervence

Koncert na Berounce
détské workshopy @ @ 83
© Hlasna Treban, Stribrna
plaz ® 12:00

Koncert na Berounce: koncert
Jak utopit Mozarta? = 84
© Hlasna Treban, Stribrna
plaz ® 19:00

Pohadka na konci duhy

@ 85 @ Revnice, Lesni
divadlo
Gernosicky ptlmaraton @ 86
Beroun, nadrazi ® 17:00

4
LETO NA BEROUNGE 2026

After 40 87
© Lety, srub U Kocoura
@ 20:00

Tradiéni retro diskotéka

©@®ss

® Revnice, hotel Grand

Vecer s country pod hvézdami
@®:39

© VSenory, u Kulturniho domu

© 18:00

15. srpna

Kompaktor = 90
® Revnice, hotel Grand
Hasob&h ® 91 >
© Hlasna Treban, dolni jez
©9:00
Hasofest @ 92 -
© Hlasna Treban, dolini jez
©14:00
Osovskaregata@ 93
© Osov, mistni koupalisté
v Osovci © 14:00
Noc na Karlstejné pohledem
badatele stiredovéku

71
© Karlstejn, hrad
©17:00

17. srpna

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Karlstejn jako uzavirena
pevnost 79

© Karl$tejn, hrad © 9:00 az
15:00 (kaZdou hodinu)

fitness v Letech

i aktudlni kondici
® maminky s détmi vitany

Tési se na Vs Veronika

] o ~y 4
Individualni
oW y A4
cviceni pro zeny
Klidné prostredi domaciho
o respekt k tvému véku, tempu
® vhodné pro Zeny viech vékovych kategorii

(dité s sebou neni prekdazkou)

Q777 265 288

2049z7Ul



19. srpna st

Odpoledne pro netopyry © 94
Konéprusy, Dim prirody
Ceského krasu ® 14:00

22. srpna so
Vonoklaské rockovani 95

Vonoklasy, Mala skala

18:00

26.a 27.8. st, ¢t

Vina -Dejvické divadlo 96
Revnice, Lesni divadlo
20:00

28.a29.8.

Vrazda krale Gonzaga -

Dejvické divadlo 97

Revnice, Lesni divadlo
20:00

pa, so

29. srpna SO

Den na projektus MMR © 98
Konéprusy, Dim prirody
Geského krasu ® 10:00

Vinarské slavnosti @ @ 99
Dobrichovice, zamek
11:00

Prodananevésta’ 100
Liten, zamek © 20:00

Potlach@ ¢ 101
Lety, osada Strong Boys
21:00

30. srpna ne

Memorial I. Herrmanna
vplavani 102
Revnice, koupaci louka

30.a31.8.

Zaby - Dejvické divadlo 103
Revnice, Lesni divadlo ® 20:00

ne, po

3. zari ct
Deliou’ 104

Dobrichovice, zamek

19:30

4. zari pa

Fotbalova diskotéka @ @ 105

Lety, hristé © 16:00

5. zari so

Nohejbalovy a pingpongovy
turnaj © 106
Lety, TJ Sokol © 9:00

Sermirska alotria @ @ 107
Dobrichovice, zamek © 11:00

Vizinsky Trotlik - orientaéni

zavod na kolech ) 108
Vizina, sportovni areal
14:00

10. zari ct

Hackni svoumysl ¢ 109
Lety, knihovna © 18:00

12. zari SO

Zeleny tulipan 110
Revnice, Lesni divadlo

Radotinské buréakobrani
aDensIZS@ 111

Radotin, namésti sv. Petra
a Pavla® 9:00

Oslava 130. vyroci zaloZzeni
SDHLety O @ ® 112
Lety, srub U Kocoura © 13:00

Béhtamazpét © 113
Osov, koupalisté Osovec
14:00

Vosi hnizdo© 112
Lety, srub U Kocoura
19:00

7

18. zari pa

Noc sokoloven a rodinny
desetiboj @ 114
Lety, TJ Sokol Lety © 17:30

7~

19. zari so

Zpoidéni 115
Revnice, Lesni divadlo

Tenisové étyrhry () 116
Lety, TJ Sokol © 9:00

Prehlidka veteranskych
vozidel ) 117
Dobrichovice, pod zamkem
11:00

Medové odpoledne ¢ 118
Zadni Treban, spolecensky
dam © 12:00

I-.A

" l.’i-r--

“FPOCTIVA CESKA KUCHYNE




Zapomenuté Vsenory II - Nad
Arboretem 119

VSenory, pred hrbitovem
VSenory I1 © 14:00

Mejstrikav rybnik @ 120
Solopisky, Mejstrikiv mlyn
14:00

7~ 7 v

24, zari ct

Vlasta Horvath = 121
Liten, Kulturni dam © 19:00

26. zari so

Retro tenisovy turnaj @ 122
Lety, TJ Sokol © 9:00

Jablkobrani© @ @ 123
Vsenory, kulturni dim/naves
(bude upresnéno) ® 13:00

Posviceni " @ 124
Srbsko® 14:00

Svatovaclavské posviceni
00125
Vonoklasy, naves © 15:00

Neospace 126
Konéprusy, jeskyné © 18:00

28. zari po

Posvicenské odpoledne © 127
Osov, zahrada $koly © 13:30

PREHLED

kulturnich, sportovnich

a spolecenskych akci v obcich
Dolni Berounky najdete

na iDOBNET.cz/prehled-akci

[=] o] =]
[=]

Pozvanky

Y\

ROCKOVY
SLUNOVRAT,

5.-6.6.2026

6

Rockovy slunovrat ozdobi
Australan Dub FX

Hlavni hvézdou Rockového slunovratu
2026, ktery se kona 5. a 6. Cervna v rev-
nickém Lesnim divadle, bude australsky
hudebnik Dub FX. V Revnicich ho navic
doprovodi saxofonista Mr. Woodnote.

Performer Dub FY, jehoZ nastrojem je
tzv. looper, si rdd zahraje jen tak na ulici
stejné jako na nejvétsich svétovych
festivalech, jako jsou Glastonbury nebo
Coachella. Kromé néj vystoupi na fes-
tivalu skoro dvacet tuzemskych kapel
i sélovych hudebnikt. Rockové zastou-
peni maji na starost liberedéti Krucipusk,
Hentai Corporation nebo drzitelé ceny
Andél za rockové album roku, kapela
Acid Row. Kalifornsky punk rock pri-
vezou valassti Krang a indie kytarovku
zase Audio Attaché.

Rapper Redzed zde mimo jiné pred-
stavi i desku Darkside Fanatic. V Zzanru
hip hop ho podpori Prago Union, ale
treba také Vojtaano, ktery k rapu nema
daleko. Priznivci ska a taneéni hudby
se mohou tésit na Sto zvitat, Fast Food
Orchestra, N.O.H.A. nebo Zooblasters.
Prostor dostanou i nadéje hudebni scé-
ny — uskupeni DobiBoyz vzniklé z dobti-
chovické ZUS a smichovsky stoner rock
Black Moon Fuzz.

14

Legendy oslavi 60 let
festivalu Porta

Porta slavi 60. vyroci! A vy ho mtZete
zazit 26. az 28. ¢ervna v Lesnim divadle
v Revnicich. Festival neni jen finalova
soutéz, ale také narozeninova jizda plna
hvézd, zpivani a setkani az do svitani.

SLOUP LESENI

Opora pro vasi stavbu!

prondjem | montdz | demontdz | doprava

=Y 736118 545

info@sloupleseni.cz
K Ladam 417, 252 03 Ritka

www.sloupleseni.cz

skalnicky

Provozni doba:

¢ zeleninova sadba
@ substraty, traviny

Portu zahaji Madalen s Petrem Bendem
v patek v 17 hodin.

Na co se mUzZete tésit? V patek zahraje
Jaroslav Samson Lenk nebo Nezmari
a samozrejmeé také vSichni soutézici,
kteri se do finale v Revnicich dostali
z oblastnich kol. DalSimi hosty o vikendu
pak budou treba Ales$ Petrzela, Vojta
Kidak Tomasko, Nova sekce, Monogram,
Zelenadi s Marko Cermakem, Pavlina
JiSova, VeHiBa, Honza Nedvéd ml. a Pri-
buzni, Robert Krestan, Cop nebo Roman
Horky. Porté prijde poprat také prvni
Ttevnicky vitéz Porty Xindl X a vystoupi
i vitéz Détské Porty.

Zajimavé ceny ziskaji nejen vitézo-
vé, ale i divaci, na néz ekaji darky pri
slosovani vstupenek. Jiz tradi¢nim
lakadlem je bajeéna atmosféra a hu-
debni lahtdky, jeZ zni v Lesnim divadle

obzvlasté romanticky.

53,83 a92

V Hlasné chystaji plavbu,
Hasofest i koncert

na Berounce @

V Hlasné Trebani ¢eka na vSechny
zajemce mnoho zajimavych letnich akci.

@ letnicky, trvalky,

1" IAHRADNICIV
PODBRDY

¢ bylinky, ovocné
a okrasné stromy a kere

Po 13—17 h. | Ut-So 1017 h. | Ne 10-15:30 h.
(nebo kdykoliv po tel. dohodé)

© Podbrdy 3 & zahradnictvipodbrdy@seznam.cz ® 775 266 688

890Jezul




Pozvanky

VSichni se mohou plavit po fece, slavit &i
béhat s hasiéi nebo si vychutnat koncert
na Berounce.

Netradi¢ni plavba po Berounce se
kona 20. Eervna a vyplouva se od hor-
niho jezu v HIdsné Trebani ve 14 hodin.
Tématem letosni plavby je Proti proudu.
Plavidla se nalodi u lavky a spole¢né
popluji ke karlstejnskému jezu v dopro-
vodu voru s hudbou. Na akci se tradi¢né
hodnoti originalita prevlek( i zru¢nost
jednotlivych posadek. U karlstejnské-
ho jezu bude pripraveno ob¢erstveni
a zabavny program pro malé i velké
navstévniky.

V sobotu 15. srpna se jiZ tradi¢né
konaji hasi¢sky Hasobéh a Hasofest.
0d 9 hodin za¢ne hobby zavod v béhu
na 5 a 10 kilometr( véetné zavodu pro
déti, ve 14 hodin pak u dolniho jezu vy-
pukne Hasofest, coz je den plny zabavy
pro malé i velké s mnoha soutézemi,
atrakcemi, kouzly, hudbou i ukazkou
hasi¢ské techniky.

Spolek Art Club Ferdinand pripravuje
na 29. ¢ervence dalSi Koncert na Be-
rounce na Stribrné plazi, znovu na hla-
diné feky v podani vynikajicich oper-
nich pévcl. Program zacne v poledne
détskymi workshopy (vytvarny, hudebni
a mozartovsky special), hlavni koncert
pak v 19 hodin. UslySite nejen Mozarta
a nejen operu.

54

Pout'znovu poputuje
z Cernolic do VSenor

Prijemnou prochazku lesem z Cernolic
kolem Cernolickych skal ke kapli ve Vse-
norech mizete absolvovat 20. ¢ervna.
Vychazi se ve 14 hodin od ¢ernolické kap-
licky na navsi a dojde se ke kapli sv. Jana
Krtitele ve VSenorech, Ize ovS§em prijit
rovnou do VSenor v 15 hodin. Ve VSeno-
rech se od 15 do 17 hodin kona prohlidka
kaple s vykladem, bohosluzba a Zehnani
Madoné s ditétem autora Jaroslava Bima
(P. Alvarez Petr Kodeda). Soudasti je
i hudebni vystoupeni pod vedenim Marie
Smélé a Vladimira Sidlika a také posezeni
a obderstveni. Vstupné je dobrovolné.
Kaple sv. Jana Krtitele byla postavena
roku 1889 v pseudoromanském slohu.
V jejim suterénu je krypta rodiny Noléd,
majitelt vSenorského panstvi. Porada
Spolek Gernolice a V&enorska knihovna.

26

Karlstejnské vinobrani
ma cislo 28 [

Dvacaty osmy rocnik velkolepych stre-
dovékych slavnosti se tradiéné uskutec-
ni v Karl§tejné, a to 26. a 27. zari. Zaéina
se v sobotu v 10 hodin pred Vyzkumnou
vinarskou stanici. Souéasti jsou rytiti,
kejkliti, pévci a pistci, bubenici, Slechta

i vinari a také koncerty, tance, divadla,
dobové kramky a souboje Sermita.

V akci bude opét cely Karlstejn. Pra-
vobtrezZni louka u reky Berounky vedle
mostu bude hostit rytitské turnaje, le-
vobrezni pési zénu pres méstys smérem
k hradu, namésti i okolni placky zaplni
prodejci nejen vinného moku a buréa-
ku z mistnich vinic. A samotné hradni
nadvori bude hyrit kejkliti, Sermiti,
tanecéniky a pévci.

Karl$tejnské vinobrani se kona
od roku 1996 a navazuje na predva-
le€nou tradici. Vrcholem programu

Idealni pro workshopy,
konference, mensi pfrednasky
&i firemni schtzky.

Nabizi klidné prostredi

a zazemi pro cca 15 osob.

www.meandrrevnice.cz
CORSO - DUm Silvie
nam. Krale Jifiho z Podébrad 2, Revnice

Zasedacka k pronajmu
v Coworkingu Meandr

7
LETO NA BEROUNCE 2026

bude jako vZdy historicky privod
vedeny cechmistrem a karl$tejnskymi
vinaPi, jehoZ nejvétsi ozdobou je cisal
timsky a kral ¢esky Karel IV. se svou
choti Eliskou Pomoranskou a druzinou
kralovskych dvoranu. Cisarsky par je
doprovazen kralovskymi heroldy i frau-
cimorem.

11

Do Lesnaku se vraci
My FairLady eoc e

Popularni muzikal My Fair Lady v na-
studovani Fevnické détské lidové muziky
Noti¢ky a pratel se vraci na prkna Les-
niho divadla v Revnicich. Znamé melodie
budou lesem nad méstem znit po &tyri
vecCery od 18. do 21. éervna, ve Gtvrtek,
patek a sobotu se hraje od 19 hodin,
nedélni derniéra zacina v 17 hodin.

V lofiském roce Noticky sehraly celkem
devét predstaveni muzikalu z pera libre-
tisty Alana Jaye Lernera a skladatele

ELEKTRO
DOKTOR

NASKENU) A ULOZ

® 774 038 884
www.elektrodoktor.cz

80Jazul




Fredericka Loewa. Na oblibené jevisté se
ted'vraci Liza v podani Natalie Némecko-
vé a svérazny profesor, kterého si s gu-
stem zahraje Dusan Navarik. V dalSich
rolich se objevi Alexandr Skutil, Lucie
Kukulova nebo Jiri Nikodym jako Lizin
bodry otec. Jedenactihlavy Zivy orchestr
tidi Honza Martinek, ktery pro ucely
predstaveni rovnéz upravil pavodni hud-
bu. Rezisérem je Honza Flemr.

Vstupné je 150 nebo 100K¢& v zavislos-
ti na véku, vstupenky budou k dispozici
na misté hudby se ocitnete v jiném svéts.

71
Jak vidi Noc na Karlstejné
badatel stredovéku? e

Vite, kdo byl cypersky kral Petr a proé
ve skutec¢nosti navstivil Karla IV.?
Vite, kde se nachazi a k ¢emu plvodné

muzikalu se dozvite v popularné-na-
ucéné prednasce, kterou pripravuje
archeolog a popularizator obdobi stre-
dovéku PhDr. Filip Kasl. Prednasky jsou
rozdéleny do &tyr témat: osoby a mista,
ktera jsou v muzikalu zminéna, predmé-
ty a ,nebesky Jeruzalém" na KarlStejné.

Gernolice: 54

Cernosice: 22, 32, 37

Dobrichovice: 5, 7, 9, 18, 20, 30, 34, 35,
36, 38, 39, 45, 47,57,58,60,62,63, 64,
65, 66,67,68,73,75,99, 104,107,117

Akce ve méstech a obcich
Beroun: 10, 29, 44, 86

Hlasna Treban: 19, 53, 81, 83, 84, 91, 92

33 Karlik: 20, 61
Oldrich Pecl byl soused
Z Revnic o

Velmi zajimava akce éeka vSechny za-
jemce 8. ¢ervna od 18 hodin v Dfevaku
u revnického nadraZi. Beseda a pred-
naska predstavi naseho souseda z Rev-
nic Oldricha Pecla, ktery byl popraven
spole¢né s Miladou Horakovou.
Advokat, obchodnik, podnikatel,
ucastnik protinacistického i protiko-
munistického odboje Oldtich Pecl byl

Kolednik: 31

Konéprusy: 76, 94, 98,126

Lety: 27, 28, 48, 49, 59, 87, 101, 105, 106,
109,112,114,116,122

Liten: 8,16, 70, 100, 121

Lhotka: 42

Radotin: 111
Rovina: 80

Osov: 41, 93,113, 127

Revnice: 6,11, 14,17,

Karlstejn: 12, 15, 26,51, 71,79

1, 23, 24, 33, 52,

.. ) , -, o . L 77,78, 82, 85, 88, 90, 96, 97,102, 103,
slouZil hradek Karlik? TusSite, co nejvice odsouzen spoleéné se Zavisem Ka- 110,115
zaujme stFedovékého badatele na filmu landrou, Miladou Horakovou a Janem Solopisky: 120
Noc na KarlStejné? To vSe se dozvite Buchalem a popraven 27. ervna 1950 Srbsko: 124
na prednaskach 10. ervence a 14. srp- na dvorku za vézeriskou nemocnici Tetin: 25

na vidy v 17 hodin na hradé KarlStejn.
Odpovédi a mnohé dalsi zajimavos-

ti o skuteénych postavach, mistech

a predmétech znazornénych ve slavném

pankracké véznice.

Oldrich Pecl Zil v Revnicich v Mara-
kové ulici. Na jeho domé mu byla v roce
2021 odhalena pamétni deska.

ViZina: 55, 74,108
Vonoklasy: 40,69, 95,125
Vsenory: 1, 2, 3,4,13, 43, 46,54,56,72,

89,119,123

. < . . . Zadni Treban: 50,118
Kalendar kulturnich a sportovnich akci podporily: mésto Revnice, mésto Dobtichovice a obec V§enory.
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TEMISOVA BKOLA VEY

LEGO ROBOTIKA
WORKSHOP

PRO DETI

Vyzkouse| si postavit LEGO robota!

S5 ’//D DOBNET

Internet v bytovkach

Pronajimejte
bez starosti.

S internetem, ktery funguje

Prestavujete diim na byty?
Zajisténi internetu nechte na nas.

¢ LETY

S— - Do kazdé bytové jednotky privedeme

sobota 13.6. vlastni, nezavislou sit.

¥" 100% spolehlivost: Kazdy nadjemnik ma vlastni
pfipojent, bez sdilenf a bez vypadku.

v Investice bez naklada: Paterni sit k domu
budujeme na vlastni naklady.

v¥" Moderni najemni bydleni: Pripojeni, které zvladne
praci, filmy i hry, zvysi atraktivitu vasich byta.

10:00-13:00

pro déti 4-15 let David Linhart
+420 724 481 799

lety@tenis-skolo.cz

} Uvidis | tenisové prostiedi a 2Gpasy! Dodéme vam feseni pripravené na klic.

ZAVOLEJTE NAM PRO TECHNICKE RESENI! E E
0 Tenisowvd Skola VEYV
DOBNET - Vas partner pro chytré bydleni

[T tenisova_skala_ww i N
=) fenoue . ¥ info@dobnet.cz ¢ dobnet.cz/bytovky E
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Operni udalost |éta? Prodana
nevésta na zamku Liten

Letos vstoupil litenisky Festival Jarmily Novotné do svého
patnactého ro¢niku, a jak se na takové jubileum slusi,
oslavi jej velkolepé. Eliska Kofronova nam prozradila vice.

h.

joyops

Katefina Knézikova jako Mafenka, Jenika ztvarni Daniel Matousek.

Co nabidne oblibeny festival?

Nékolik velmi rtiznorodych akci propoju-
jicich hudbuivytvarné uméni. Uz v kvét-
nu hostil zdmek Liteni krajské setkani ZUS
Open. Aredl zaplnili mladi hudebnici,
vytvarnici, tanecnici i fotografové z ce-
1ého regionu. Na Cervenec pripravujeme
tradi¢ni vytvarny plenér, letos vénovany
Franti$ku Zeniskovi. Na 6. ¢ervence chys-
tame prednéasku pravé o Zeniskovi ote-
vienou pro vefejnost a vernisadz dél vy-
tvarného plenéru v zamecké oranzérii.
A vrcholem celé sezony se 29. srpna ve 20
hodin stane velkolepé open air uvedeni
Prodané nevésty Bedficha Smetany se
solisty Narodniho divadla, orchestrem,
sborem a origindlnim videomappingem.

O jak velky projekt jde?

Dosud nejvétsi, jaky jsme organizova-
li. Na jednom pddiu se potkaji Kateri-
na Knézikova, Adam Plachetka, Daniel
Matousek a dalsi solisté, orchestr a sbhor
Narodniho divadla pod vedenim Rober-
ta Jindry. Vedle hudebniho nastudovani
nabidneme ivelkou vizudlni podivanou:

videomapping, préci se svétlem, s pohy-
bem, kejkliti i atmosférou staroceského
trhu v rezii Michala Cabana. Chceme,
aby divaci méli pocit, Ze vstoupili pri-
mo do svéta Marenky a Jenika a zdroven
itrochu do pfibéhu literiského zamku.

Pro¢ jste vybrali praveé tuto operu?
Davodt je nékolik. Letos si pripomina-
me 160 let od premiéry Prodané nevésty,
ktera je jednim ze symboll cCeské hu-
debni kultury, a postava Mafenky byla
jednou z nejoblibenéjSich roli Jarmily
Novotné. M4 energii, humor, krasné me-
lodie i silny vztah k ¢eskému prostredi,
coz k Litni mimoradné sedi. Zaroven se
perfektné hodi pro open air provedeni.
A v neposledni radeé je to i pocta Jarmi-
le Novotné, ktera cely Zivot nesla ceskou
hudbu do svéta. Navic se podarilo sesta-
vit obsazeni, jeZ je v podstaté splnénym
snem kazdého poradatele.

Jaké bude téma vytvarného plenéru?
Pripomeneme 110. vyroCi amrti malife
Franti$ka Zeniska, ktery je s Litni uzce

Foto René Volfik

spojen. Pravé zde vytvoril ndvrh opony
pro Narodni divadlo. U¢astnici se pod
odbornym vedenim vyznamného sou-
c¢asného malife Antonina StfiZzka pokusi
vytvorit novou oponu inspirovanou his-
torii zamku, rodem Daubki i Zenisko-
vou tvorbou. Je to vlastné krasné propo-
jeni vytvarného umeéni a historie mista.
Vytvarny plenér realizujeme ve spolu-
préci s Narodni galerii Praha.

Kolik lidi je do pf¥ipravy zapojeno?
Festival a aktivity zdmku béhem celého
roku mad na starosti uzky tym lidi. Velka
C4ast prace stoji na externich spolupra-
covnicich, umeélcich, technicich a dob-
rovolnicich. U velkych akci se pocet lidi
pohybuje v desitkach. Jen u Prodané ne-
vésty bude na misté obrovsky technicky
i produkéni aparat vcetné orchestru,
sboru, scénografie, projekci a zadzemi
pro vice nez 1 500 navs§tévnika.

A naroc¢nost finanéni stranky?
Znacnd, ale zaroven jde o prdci, kterd
ma smysl, ¢lovék vidi, jak se misto doslo-
va probouzi k Zivotu. Nejtézsi je sklou-
bit vysoké umeélecké ambice s realitou
nezdvislé kulturni organizace. Zdmek
postupné obnovujeme, pordddme akce
v historickém aredlu a zaroven chceme
drZet profesiondlni uroven srovnatel-
nou s velkymi institucemi. U open air
projektd je velkou vyzvou také logistika
a technické zajiSténi, od pocasi pres do-
pravu az po koordinaci desitek profesi.

Nakolik se kvili Prodané nevésté
proméni areal zamku?
Vyrazné. V hospodarském dvore vyros-
te velkorysd scéna s atypickym pddiem
a velkoploSnymi obrazovkami, které
umozni divdk@m sledovat detaily déje
i ve velkém prostoru. Celé naddvori na-
vic oZije origindlnim videomappingem
a projekcemi vytvorenymi primo pro
litenisky aredl scénografem Michalem
Cabanem. Pracuje se s motivy staroces-
kého dvora, trhu, pouti, tance i lehké
nadsazky, takZe samotny prostor zamku
se stane soucdsti predstaveni. Na zhru-
ba hodinu a ptil znovu symbolicky oZije
srdce historického hospodarského are-
alu: stodola, byvaly pivovar, konirny
idal8i budovy, kde kdysi pracovaly aZ tfi
tisice lidi.

Kulturu pfipravila: Lucie Hochmalova

dobnet 6/2026
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Kola
Storek

horska
trekingova
silniéni

détska L@

- KOLOBEZKY
- KVALITNi

OTEVIRACI DOBA
pondéli az patek 8-18 h.
© info@kola-sportcz  €) 257721313
@ Komenského 92, Revnice
www.kola-sport.cz

SERVIS @<

perfektni
piedprodejni
piiprava kol

LETNI e
TENISOVA SKOLKA
V REVNICICH

Hledate pro déti
smysluplnou aktivitu
na prazdniny 2026?

. Pondéli a ¢tvrtek od 16:00
lekce tenisu a pohybovek
pro déti 3-7 let

v arealu Sportclubu Revnice
(za vodou vedle fotbalu).

@ prvni kriicky s tenisovou raketou e
® rozvoj koordinace a pohybu PRSI G détem
® hry, smich a novi kamaradi _JEASIVIE] radost!

Prihlasky a vice informaci: E!L E

& www.sportclubrevnice.cz

Détem, které . = info@sportclubrevnice.cz

tenis nadChne’ - 602 216 747 %ﬁdpr;pfihlaiova’ni L
nabizime moznost

se od zafi prihlasit

® Revnice ® Litefi ® Hldsna Trebar
do celoroéniho ® Srbsko ® Nova Ves pod Plesi
Krouzku. ® Novy Knin ® Suchomasty

Kde? o et

S&M'S

Unikatni systém dvou
protibéZnych kartaéa
Pfedzameta, myje a drhne
podlahu véetné spar

Vhodny na v§echny tvrdé
podlahy: lino, dlaZzba, beton atd...

Bezkonkurenéni vysledky
&isténi povrchi!

Profesionalni

naskenuj mé

www.idobnet.cz

Prazdniny
v Jojo Gymu &
2026 (Wi TR

7.7.-10.7. 2026 (4 DENNi)
PRIMESTSKY SPORTOVNI TABOR (6-14 LET)
PRIMESTSKY MINI TABOR (4-6 LET)

PRIMESTSKY LEZECKY TABOR PRO FYZICKY
ZDATNE DETI (6-9 LET)

PRIMESTSKY TABOR S BEACH VOLEJBALEM (8-13 LET)

13. 7.-17. 7. 2026 (5 DENNi)
PRIMESTSKY SPORTOVNI TABOR (6-14 LET)
PRIMESTSKY MINI TABOR (4-6 LET)

PRIMESTSKY LEZECKY TABOR _CEN )
PRO POKROCILE DETI (8-14 LET) ZA CTYRDENNI

TABORY JE 4390 K¢.

i“'F-F @jojogymdobrichovice . CENA

g ZA PRIMESTSKY TABOR
S BEACH VOLEJBALEM
8-13 LET JE 4690 Kc.

@ #jojogym_dobrichovice

ZMENA = .
ITITINTE CENA ZA PETIDENNI

www.jojogym.cz - J
VYHRAZENA TABORY JE 5390 Kc.

recepce@jojogym.cz
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Juniorky slavi postup do extraligy

V kvétnu zabojovaly dva volejbalo-
vé tymy SVBC o extraligu U20 a U22.
A uspély! Pritom v pétileté historii
klubu byly samotné baraZe obrov-
skym uspéchem.

Postup do nejvysSich soutéZi juniorek
byl v planu od letniho soustiedéni, kde
druZstva ukdzala herni i mentdlni kva-
litu. Po suverénni zdkladni a nadstav-
bové casti 1. ligy si divky sebevédomeé
tekly o findle, z néjZz dvé nejlepsi druz-
stva postupuji do extraligy. V Plzni byl
turnaj ¢ty¥ tyma U20 o postup nebo se-
stup rozehrdn tak dobre, Ze SVBC mél
vitézstvi zaru€eno uZ po dvou zdpasech.
V téZkych klanich udolal papirové sil-
néjsi Plzen i ambiciézni Hradec Kralové

3:1 a posledni utkani s Pferovem bylo
uZ jen formalitou. Vedle divek kategorie
U18 jde tedy o druhou extraligu v klubu.
Trenér Filip P14sil k tomu dod&va: ,,Vsem
hrdackdm zapojenym do kvalifikace moc
gratuluji. Extraligu jsme vybojovali jen
jejich zdasluhou a diky jejich pracovitosti.
Soucasné dékuji fanouskum za skvélou
podporu. A nakonec za vsechny trené-
ry vzddavam hold hrdackdm za nasazeni

v ramci celé sezony ve vsech soutéZich,
které jsme odehrali. Dévcata, udélala jste
ndam radost! A tésim se na dalsi Sestkovou
sezonu.“

Starsitym U22 trdpila marodka a dalsi
komplikace, takzZe do Ceskych Budéjovic

avitézny zapas v plné sestavé odehral uz

v pfedkole kvalifikace s Kladnem. V ko-
necné ¢asti nestacil na Madetu, po boji
podlehl Roztokdm a konecny zadpas proti
Prerovu jiZ nic nefesil. Naro¢ny turnaj
byl tedy bez postupové tecky.

Planem do dal3i sezony je ponechat
tym U22 jako rozvojovy pro soutézZe Zen,
soustfedi se na postup do 1. ligy.

Foto archiv klubu

Jachtafi uspéli na prestizni regaté
Festivaly sportu

Prvni, ktery mé v ndzvu Mini, se uskute¢ni v sobotu
6. cervna od 9:00 do 12:00 hodin v aredlu Jojo Gymu
v Dobfichovicich. Nabidne pestry program pro déti
i dospélé. Navstévnici si budou moci vyzkouset rtizné
sportovni discipliny, napfiklad gymnastiku, parkour,
tricking, a zucastnit se pohybovych her i zdbavnych
soutézi. To vSe pod dohledem zku$enych trenérd. Sou-
Casti programu budou také vystoupeni déti z oddilu
Gym Dobtichovice a trenért Jojo Gymu ¢i ukazky akro-
bacie na kruzich a §alach. Soucasti je doprovodny pro-
gram s drobnymi darky od partnert akce.

O dva tydny pozdéji, vsobotu 20. Cervna, oZije beroun-
sky kemp Na Hrézi jednou z nejvétSich sportovnich akci
pro vefejnost v regionu. Festival sportu nabidne détem
1 dospélym moznost projit desitkami sportovnich akti-
vit a poznat mistniklubyioddily. V minulych ro¢nicich
prilakal tisice navstévnikda.

Foto archiv

Reprezentant Ceska v jachtingu Simon Kréatky, zijici v Letech,
vybojoval spolecné s Matéjem Stiblirkem stfibro na jednom
z nejvyznamnéjsSich mladeznickych jachtarskych zavodd v Ev-
ropé Dutch Youth Regatta v Holandsku. V silné mezindrodni
konkurenci si posddka vedla skvéle. A nechybélo mnoho, aby
na stupnich vitéza stala jesté jedna ceska dvojice: Matyas Mys-
lik a Richard Liptdk skoncili tésné pod medailovymi prickami.

N DOBNET
@ Servis IT
N ‘+

b
afr

il

Zase nemuzete tisknout? Mys je sekla?
Monitor zhasl? nemusite fesit, proc to nejde.

Kontaktujte DOBNET servis — pfijedeme, najdeme pficinu a vée opravime. www.dobnet.cz/servis | info@dobnet.cz

dobnet 6/2026
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—9.8.26

predprodej vstupenek: Goout.net, Zdamek Dobris

val hudl

ZAMEK DOBRIS

PR 6.8. CTVRTEK i
GALAKONCERT ve FRANCOUZSKEM PARKU

(francouzsky park Zdamku DobFis)

Zahajovaci vecer 6. ro¢niku Festivalu hudby Zamek Dobiis probéhne jiz tradi¢né v jedine¢ném prostiedi Francouzského
parku. Zazni slavné pévecké drie 18.a 19.stoleti. Letnim vecerem se rozezni nddherny zvuk hoboje solisty SOCRu Zderika
Ryse. Nebude chybét netradi¢ni moderace, dobré vino, humor a kazdoro¢ni skvéld atmosféra.

Jaroslav Svéceny — housle, Gabriela Chocholousovd — mezzosopran, Miguelangelo Cavalcanti— baryton, Zdenék Rys —
hoboj, Zderika Zddnikovd — privodni slovo, komorni orchestr Collegium Jaroslava Svéceného, dirigent — Milos Formdiek.
Vstupné 530 K¢, senio¥i a studenti 430 K¢

7.8. PATEK
VE ZNAMENI VARHANNICH PISTAL
a P R_[ CNY CH F LE TEN (kostel Nejsvétéjsi Trojice v Dobrisi)

Nase pozvani ptijala laureatka Prazského jara ve hie na pri¢nou flétnu Magdalena Bilkovad Timova a renomovany varhanik
Vaclav Uhlit . Cekd vas vecer plny soundlezitosti a krasné energie byti. Koncert viech generaci.

Magdalena Bilkovd Timovd — pti¢na flétna, Jaroslav Svéceny - housle, Viclav Uhlif - varhany, Zdefika Zddnikova

- privodni slovo a pti¢nd flétna, Andrea a Zuzana Zddnikovy - pti¢né flétny. Vstupné 430 K¢, seniori a studenti 330 K¢

8.8.SOBOTA

Kaspdrek domek stavi — pohddRa (o zint o)

Dvé loutkové pohadky o Kaparkovi v podani naseho oblibeného divadelniho spolku Lok Var.
Malovdni na oblicej a tipytivé tetovini. Rodinné vstupné 300 K, jednotlivé vstupné 100 Ké

EVA URBANOVA ¢3 JAROSLAV SVECENY

a Morawvské klavirni trio (o zinku Dobis)

Sobotni festivalovy koncert bude ve znameni legendarni sopranistky Evy Urbanové, ktera patfi k nagim opernim
hvézdam. Legendarni ¢eskou sopranistku doprovodi renomovany brnénsky ansambl Moravské klavirni trio (Jana
Rysdnkovd - Klavir, Jiti Jahoda - housle, Miroslav Zicha - violoncello). Na tivod vecera vystoupi ve své festivalové premiére
tanecni skupina Contrast Crew a street dance tymy z Aerobik studia Orel Dobfis. Vstupné 530 K¢, seniori a studenti 430 K¢

9.8. NEDELE

Tflprastitka —POhddka (nddvoiit Zamku Dobiis)

Nejen loutkovy ultrazébavny piibéh pro déti od 3 let o tom, jak jednoho dne mamince “rupnou nervy*
a nase tfi prasatka ¢ekd nebezpecnd a dobrodruzné cesta. Divadelni spolek Lok Var.

Malovdni na oblicej a tipytivé tetovdni. Rodinné vstupné 300 K¢, jednotlivé vstupné 100 K¢

KATERINA MARIE TICHA & Bandjeez i zintu b

Ceska zpévacka a pisnickétka, autorka emotivni popové a folk-inspirujici hudby. Drzitelka ceny Andél,
nominovand na Ceského slavika. Skvéle kombinuje prvky popu, folku s autorskymi osobnimi texty, které rezonuji
s $irokym publikem. Spolupracuje s kapelou Bandjeez — ispésné album Plamen (2024). V roce 2025 odehrala
sviij nejvétsi koncert v O, Universum. Tato osobitd muzikantka vystupuje na Dobf8i ve své premiére.

Vstupné 530 K¢, seniori a studenti 430 K¢
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Vsechny open-air koncerty maji v pripadeé mimoradné spatuého pocasi ,mokrou variantu “
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Z chatrajiciho
skleniku evropsky

unikat

Kdysi zni¢ena ¢ast zameckého arealu dnes budi
pozornost daleko za hranicemi regionu. Po letech obnovy
se z oranZérie stalo misto, jeZ nepritahuje jen svou
minulosti, ale nabizi zaZitky celym rodinam.

MBI R
- ¥ il

aane )

DobriSsky zamek a jeho okoli jsou cilem
vyletld dlouhodobé. V celé své krase se
teprve v poslednich letech predstavu-
je oranZzérie zavrSujici jednu z nejné-
nejvétSi venkovni iluzivni vymalba
ve stfedni Evropé podaftila, dokazuje
i cena Patrimonium pro futuro udélend
Narodnim paméatkovym ustavem. Mimo
jiné ocenil piistup majiteld: ,,Obnova za-
hrady se mohla uskutecnit jen diky nad-
seni a podpore majitelil, rodu Colloredo-
-Mansfeld, kteri starost o své nemovitosti
berou ne jako povinnost, ale jako posldni.“

Expozice vody

Po stopach slechty

Navstévnikim jsou odménou vyhledy,
které potéSi doslova na kazdém kroku.
Oranzérie vévodi okouzlujici dvouhek-
tarové francouzské zahradé. Nachdzi
se na jejim konci, takZe severni pruceli,
pritahujici zaslouzenou pozornost, mate
stdle na ocich. Historicka iluzivni vy-
malba vytvari dojem architektonickych
prvki a prostorové hloubky, prestoze jde
o rovnou plochu. Restaurdtori vychéazeli
z dochovanych podkladd a historickych
zaznaml, aby se co nejvice priblizili
pivodni podobé z poloviny 18. stoleti.

Foto archiv
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Navstévnické centrum zamku Dobfi§
(poledni prestavka 12:00—12:45)
cerven a zari: (t az ne 9:00-16:15
cervenec a srpen: (it az ne 9:00-17:15

Francouzsky park a zamecka
oranzérie:

cerven a zari: (it az ne 9:00-17:00
Cervenec a srpen: (t aZz ne 9:00—18:00

Zameckou expozici,
anglicky park i dalsi
podrobnosti najdete
na webu zamekdobris.cz.

Vysledek patfi k mimofddnym restau-
ratorskym pocin@im. V nikdch se navic
vyjimaji sochy bajného lovce Meleagro-
se, boha Apolléna, bohyné Artemis a Af-
rodity. Pfi prochdzce zahradou si snad-
no predstavite, jak zde kdysi travili cas
Slechtici se svymi hosty.

Jisté si uzivali i fontdnu, jejiz maje-
statni sousosi Napdjeni Héliovych koni
z rukou FrantiSka Ignace Platzera pro-
§lo rekonstrukci pred lety. Upoutd vas,
jeSté nez dorazite k samotné budové
oranZérie. Mimochodem pravé tomuto
baroknimu mistrovije vénovédna ijedna
zvnitinich expozic. Stavba totiZ nenijen
historickym odkazem, ale také vstupni
branou k dal$im zazitkGm.

Kdyz objevuji déti i drive
narozeni

Lakadlem pro malé ndvstévniky je stala
vystava o legendarnim Krteckovi Zden-
ka Milera se spoustou hracich prvka
a plySovych hracek. A také Tajuplny les,
v okolnich lesich. Zhlédnou kréatké filmy,
pohraji si v dutindch stromi ¢i prolezou
jezevcinorou.

Dospéli se mezitim ponofi do zajima-
vostiolesich azahradnictvi, doplnénych
prehlidkou cizokrajnych rostlin, pésto-
vanych na zdejSim panstvi i v dobach
andri, palem ¢i vaviin. Nezapomernte
ani na interaktivni expozici o kolobéhu
vody, hospodafeni s ni a ledarském fe-
meslu: mimo jiné si zkusite vytdhnout
specidlnimi kle$témi kostku ledu. (In)

Vikend otevienych zahrad: sobota

13. ¢ervna 9:00-17:00, vstup do parku
zdarma, nedéle 14. ¢ervna 9:00—17:00, pIné
vstupné 160K¢, snizené 95K¢, rodinné 440K¢
(242, 243) véetné doprovodného programu.

Vystava lécivych obrazti Navrat ke klidu:
do konce ¢ervna v zamecké galerii. Mysl vam
zklidni psychoterapeutka a malifka Petra
Jonasova.
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NABIDKA ZAMESTNANI
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Velkoobchod potraviny, drogerie
ve VelkotrZznici Lipence, Praha 5
prijme na pozici:
POKLADNI - PRODAVAC(KA)

plny Uvazek, nebo zkraceny Uvazek 6 hodin
jednosmeénny provoz pondéli-patek

PRACOVNIK SKLADU (EXPEDICE)

plny Uvazek, jednosménny provoz pondéli-patek

ROVNANI ZBOZi

¢aste¢ny Uvazek - placeno podle odpracovanych hodin
mozné i pro dlichodce

vSechny pozice maji 1x za 3 tydny
sobotni sménu 6:30 - 13:00

PRACOVNIK SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
uplatnéni dle konkrétnich podminek

€) 603 33 1111, 608 777 977 po 14. hodiné
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PRIJME
PECOVATELKU

(PRACOVNIKA V SOCIALNICH SLUZBACH)
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psE@revnice.cz
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Kdyz dité vice rfesi vahu nez radost z pohybu

»,Mami, tohle uz radsi jist nebudu, je to nezdravé.“
Véta, kterou dnes rodice slysi stale Castéji. Stejné jako:
»Jjsem tlusty/tlustd,” i kdyzZ je dité uplné v poradku.

V poradné Terapie vyzivou se pfitom ne-
setkdvam jen s détmi s nadvdhou nebo
obezitou, ale stale Castéji s témi, které
maji strach z jidla, pfehnané se kontro-
luji nebo nejsou spokojené se svym té-
lem.

Podle Svétové zdravotnické organiza-
ce ma dnes v Evropé nadvahu priblizné
kazdé Ctvrté dité. Vedle toho ale roste
i pocet chlapcti a dévcéat s nezdravym
vztahem ke stravovéani. Casto v tom
hraje roli dobfe minéna snaha rodica
yhlidat zdravé jidlo“ JenzZe oznacovani
potravin jako ,dobré“ a ,Spatné“ muze
uz v brzkém véku vytvorit pocit viny
a strachu z jidla.

Podpora misto zadkazu a strachu
Velmi citlivym obdobim je predpuber-
ta a puberta. Télo se méni, prirozené
uklada vice energie a pottebuje kvalitni
vyZzivu. Ne kazdé pribirdni je problém.

Déti nepottebuji dalsi diety, ale pocho-
peni, podporu a bezpecény vztah k jidlu
ipohybu.

Miluj svoji zahradu

Zahradnictvi
v Hlasné Trrebani

R .

x . . . . Po  ZAVRENO
Cerven: Pokracujeme s osazovanim

zahrad a ladime vysadby na léto.
At VaSe zahrada kvete aZ do podzimu.
TRVALKY | RUZE | LETNICKY | OKRASNE KERE | TRAVINY

Prijdte se podivat i do nasi rozkvetlé r(iZové zahrady.

Hlasna Treban

Q@ TULIPANIA

Hlavni vstup je z ulice Karl3tejnska.
Zaparkuijte u ,vrakovisté&” naproti ¢. p. 472.
Uli¢kou dojdéte 30 metrd k nasi zelené brance.

Casto navic zjistujeme, Ze nezdravy
vztah k jidlu nebo vlastnimu télu maji
jejich rodice. A pravé zpiisob, jakym do-
spéli o jidle, vdze nebo sami o sobé mlu-
vi, jejich ratolesti velmi rychle prebiraji.

Komplexni cesta ke zméné
V naSi poradné Terapie vyzivou najde-
te mnohem vice neZ jen reSeni Cisel
na vdaze. Hleddme souvislosti, pracuje-
me s psychikou, motivaci i atmosférou
doma. Protoze zdravy vztah k jidlu ne-
vznika strachem, ale davérou.
Objednejte se na konzultaci, kterd
miZe prinést nejen do vaseho Zivota
novy zacatek.

EliSka Kruzikova, DiS.
Taborské 2025
Cernosice

602458 898
eliska.nutricni@gmail.com

terapie-vyzivou.cz

Pa 12:00-19:00
Ut-Ct 12:00-18:00 | So, Ne 9:00-18:00

VYSKOVE
PRACE

- myti oken a Zaluzii demineralizovanym systémem
- myti tézko pfistupnych mist lanovou technikou

Secj

Malifské
a lakyrnické

turbochimp

prace

- myti pomoci tlakové vody WAP Bll'ozéer’ﬁ ]

vevev s o . v a lakovani
. Flstenu okapu,. rewze’streczh - dFevénych
- instalace protiholubich zabran a dalsi préce podlah

Jaromir Sec
@ Vseradice

% secj@volny.cz
www.secj.cz

& Bc. Michal Jane¢ek @ Svinate 774 600 774

& turbochimp@email.cz ® www.turbochimp.cz

L_J

MONTAZE-SERVIS-REVIZE

OBERMAN
ALARMS

zabezpecovaci zafizeni
JABLOTRON, PARADOX
kamerové systémy

regulace vytapéni
automatizace, ovladani

) Pavel Oberman
Cs. armady 229/29, Revnice

@ 603 410 571

info@oberman.eu

www/obermantcz

@ 608 531 001

dobnet 6/2026
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Druhy stupen jinak: Jeden strom
dava détem rad a smysl|

Druhy stupen ¢asto rozhoduje: bud dité chyti rytmus, nebo se za¢ne vézt. V Ko-
munitni $kole Jeden strom mu rytmus pomdahdme najit: individudlnim pristu-
pem, budovanim odpovédnosti a pracovnich navyku. ,Tak, aby se v devitce ne-
hasilo na posledni chvili a dité Slo k pFijimackam pFipravené, s jasnym pldnem

a redlnou Sanci uspét,“ odpovida reditelka Skoly Alena Laldkova.

Kde vas najdeme?

Zatim v Mokropsech v rodinné vile. Zaro-
ven vérime, Ze se prestéhujeme do nové
$koly, kterou chceme postavit v Cernosi-
cich.

Kolik déti k vam chodi?
Mame jednu tfidu v ro¢niku, maximal-
né 15 déti.

V éem jste jini?

Déti jsou u nas zapsané v rezimu indi-
vidualniho vzdélavani, coZ nam dava
vétsi svobodu v pristupu i u¢eni. Mame
také vice hodin anglického jazyka, stej-
né jako ceského jazyka a matematiky.
OdliSujeme se hlavné dirazem na vlast-
ni odpovédnost ditéte za vzdélavani.
ZjednoduSené: nikdo za vas prijimacky

o

3

>

Jesliéky Rarasci nabizi 1 misto pro dité od 2 do 3 a piil roku

Zajemci mohou psét na rarasci@jedenstrom.cz nebo volat na tel. 775 669 973.

SPRAVA
JESKYMNE
NA TURDLDU

na stfedni §kolu neudéla. Dtilezita je pro
ndas i znalost potencidlu kazdého Zaka,
oteviend komunikace a nizsi pocet déti
ve tfidéach.

Jak moc se orientujete na vykon?
Nenechdvame déti délat, co chtéji. Ucitel
u nas prichazi s tématy a vede vyuku.
Umime pripravit na prijimaci zkousky
na stredni Skoly, zarovern ale vime, Ze
v nékterych pripadech muze byt bez
dalsi podpory, naptiklad formou pri-
pravnych kurzt, téZké uspét podle zvo-
leného cile. Chceme, aby déti byly v kon-
taktu s realitou, védély, kde je jejich
potencidl, a rozvijely ho, ale nevytvari-
me tlak za kaZzdou cenu. Stejné dulezity
je pro nas dialog a podpora kritického
mysSleni.

¢ Komunitni Skola Jeden strom
S prijima zaky do 6. a 8. roéniku od 1. 9. 2026

Zajemci o mista v 6. a 8. roéniku mohou kontaktovat Alenu Laldkovou
natel.: 777 258 450 nebo na e-mailu: reditelka@jedenstrom.cz.

Jakou Gspésnost mate pfri pFijeti

na stfedni Skoly?

JeSté se ndm nestalo, Ze by se nékdo
z nasich zakd na stfedni $kolu nedostal.
Ne vZdy to vyjde hned na prvni volbu,
ale uspésSnost prijeti mame 100 %. Déti
nejéastéji mifi na primyslové Skoly,
obchodni akademie, gymnézia a ume-
lecké Skoly. V poslednich letech se kaz-
doro¢né nékdo dostal naptiklad na SPS
grafickou, Hollarku, konzervatof, IT
pramyslovky, gymnazium ¢i obchodni
akademii.

Odpovida vase vyuka tomu, co
vyZaduje ramcovy vzdélavaci
program?

Ano. Garantujeme, Ze déti rozvijeji
vSechny kompetence, které Skoly podle
réamcového vzdélavaciho programu roz-
vijet maji, a Ze se potkaji s obdobnymi
tématy jako na ostatnich Skoldch, jen né-
kdy vice propojen€ a integrované.

Uéite i v terénu?

Ano. Soucasti vyuky jsou programy ven-
ku, bud pfimo v prirodé, nebo v rdmci
nabidky kulturnich a vzdélavacich in-
stituci v Praze a ve Stfedoceském kraji.
Za vzdélavanim vyjizdime i do zahrani-
¢i, napriklad do Berlina, Vidné, Londyna
nebo Polska. Nedilnou soucasti jsou také
adaptacni pobyty, lyZarské a snowboar-
dové vycviky a letos napriklad i cyk-
loSkola v prirodé.

Jak se k vdm na druhy stuper zapsat?
Komunitni $kola Jeden strom prijiméa
Zaky do 6. roéniku od 1. 9. 2026. Stac¢i na-
psat na reditelka@jedenstrom.cz nebo
zavolat na telefonni ¢islo 777 258 450
a projevit zadjem. Domluvime si schtz-
ku a umoznime vam i ditéti nahlédnout
do vyuky druhého stupné, abyste si
u nas mohli den ¢i vice dni opravdu za-
Zit. Poté si spole¢né ujasnime, zda je nase
Skola to, co hledate. Pokud ano, uzavira-
me zdvaznou smlouvu. V lednu a unoru
pordddme dny otevieného vyucovani,
nejblizsi probéhne 3. 2. 2026.

Alena Lalékova, reditelka

jedenstrom.cz



Co Véra Caslavska zasela,

Pred deseti lety byla oteviena viceucelova hala

v Cernosicich-Mokropsech. Ve ¢tvrtek 2. Cervna 2016

se slavnostniho aktu zucastnily zhruba tfi stovky lidi
veetné sedmindsobné olympijské vitézky Véry Céslavske.
O tfi mésice pozdéji legendarni sportovkyné zemrela.

Bylo ji 74 let.

Mexiko 1968.

Smutnym dnem se stal 30. srpen. Kondo-
lence chodily z celého svéta. Prvniho zari
¢ernoSicti radni rozhodli, Ze hala nada-
le ponese jméno Véry Caslavské. Zeny,
kterd se nebdla postavit soupefkdm ani
rezimu a do posledni chvile pomdahala
vSem, kdo se na ni obratili. V rozhovoru
pro DOBNET v roce 2015, kdy uz bojova-
la s rakovinou slinivky, o tom mluvila
takto: ,,Ze vsech stran se na mé riti pozZa-
davky na rozhovory, besedy, predndsky
a dalsi aktivity. A ja to neumim odmitat.
Jsem clenkou Ceského olympijského vy-
boru a Cesko-japonské spolecnosti. S tou
jsme treba velmi aktivné pomdhali détem
po tsunami. Aktivit je pordd hodné. I kdyZ
mi doktorka a moje deéti rikaji, Ze bych
méla zpomalit, protoZe stres mé nici, stdle
vnimdm, Ze vnéjsi svét se chce néco dozvé-
dét a potrebuje motivaci ¢i inspiraci. KdyZ
treba vidim nadsené mladé lidi, kteri se
ptaji na beseddch a predndskdch, a podari
se mi zasadit seminko inspirace, stoji mi
to za to.“

Odkaz silnéjsi nez jméno

Stala také u prerodu mysSlenky na spor-
tovni halu ve skute¢nost. Prekvapilo ji,
Ze Skola svice nez 800 Zaky nema vhodné
prostory pro télocvik. A tak se zasadila
0 zmeénu. ,,Panu starostovi jsem pomohla

Foto archiv

mimo jiné i tak, Ze jsem spolu s nim na-
vStivila ministra Skolstvi, zastitila cely
projekt svou osobou, abych ho podporila
a podarilo se ziskat penize. A mam tam sa-
mozrejmé sviij kaminek, na ktery mi déti
z Cernosic namalovaly olympijské kruhy.«

Déti i starSi sportovei v dubnu 2017
zmérili v Mokropsich sily na prvnim
memorialu Véry Céslavské. Byl porddan
pod hlavi¢kou Sokola zadroven slaviciho
1551et od zaloZeni. Silnym momentem se
mimo jiné stala skute¢nost, Ze gymnasté
a gymnastky, ktefi na novém vybaveni
v hale pres rok trénovali, zlepSili svou
vykonnost o desitky procent a v drtivé
vétSiné porazili ostatni.

Pohyb jako zivotni filozofie

Na pocest olympionicky se pravidelné
konaji nejrtiznéjsi akce. LetoSni rok je
navic mimofddné vzpominkovy, jak
mimo jiné uvedl Nadaéni fond Véry Ca-
slavské. Neni ale jediny, kdo porada be-
sedy, promitdni ¢i tfeba setkani spojend
s pohybem. Prdvé ten povazovala Véra
Caslavska ve svém Zivoté za velmi dlile-
Zity. ,,Sport ze mé udélal lepsiho clovéka,
i kdyZ vsechno je samozrejmé relativni.
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roste dodnes

Mexiko 1968.

Jsem diky nému zdsadovéjsi, pracovitéjst,
tolerantnéjsi a neutikam pred povinnost-
mi. V détstvi jsem byla takovy lemplik. Co
jsemmohla, to jsem oSidila. V sedmi letech,
kdyZ jsem jezdila na krasobrusleni, jsem
cestovala i tramvaji nacerno a hrdla tako-
vou hru s revizorem. Ukazovala jsem mu
misto tramvajenky legitimaci ze zimdku.
Sport mé formoval a dokazoval mi hlavné
to, Ze cokoliv osidim, se vrdti. Mimo to mi
dal mnoho prileZitosti setkat se s bdjecny-
mi lidmi, umélci, potkat

pratele.“ (In)
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Cernosice usilovaly o viceté&elovou halu fadu let. Celkem 53 miliond korun bylo

uhrazeno z dotace, z rozpo&tu mésta a ze sbirek firem i drobnych darcu.

Béhem 2,5 let pFispéli ¢astkou ve vysi 10,5 milionu korun.

dobnet 6/2026
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VyluSténou tajenku zasilejte na adresu krizovka@dobnet.cz nebo na adresu DOBNET, z. s., Palackého 27,252 29 Dobrichovice, a to nejpozdéji
do 20. ¢ervna 2026. Prosime lustitele, aby pfi zasilani FeSeni uvedli také svoji poStovni adresu a telefon. Vyherce v€as kontaktujeme.

Vyherce obdrzi poukaz v hodnoté 500 K¢ na nakup knih.
Cenu vénuje knihkupectvi LeAmos, Revnice.

Vylosovanymi vyherkynémi krizovky z kvétnového vydani jsou: Eva Jedlickova, Hostomice, a Jitka Kubickova, Podbrdy.
Kazda vyhrava dva jednodenni vstupy na Portu Revnice v éervnu 2026. Cenu vénuje Spolek Porta. Blahoptejeme.

Znéni tajenky z minulého ¢isla: Porta slavi Sedesat

Cenu si, prosim, vyzvednéte do 30 dnti od data vydani mési¢niku DOBNET ¢&. 6/2026, jinak cena propada. Dékujeme.

/D DOBNET

KFizovku pripravil Pavel Havlicek

DOBNET, mési¢nik, roénik XX., ¢islo 6/2026, vychazi prvni tyden v mésici « VYDAVATEL: DOBNET, z. s., Palackého 27, 252 29 Dobrichovice,
IC: 266 30 214, e-mail: redakce@dobnet.cz, tel.: 277 001 111, www.dobnet.cz, e-archiv: www.dobnet-zpravodaj.cz « REDAKCE: $éfredaktorka

Lada Novakovd, redakce@dobnet.cz * INZERCE: inzerce@dobnet.cz, tel.: 605 205 755 * GRAFIKA: radek.havlicek@dobnet.cz * Registrace MK CR E 17623
» Naklad: 7800 vytiskl * Tisténa verze mésiéniku je roz§ifovana ZDARMA « DOBNET nezodpovida za pravdivost tvrzeni podepsanych externimi dopisovateli
» Redakce si vyhrazuje prdvo upravit dodané texty ¢ Zvefejnéné prispévky nemusi vyjadiovat ndzory redakce * Nevyzadané rukopisy se nevraceji

» Kopirovani a §ifeni publikované ¢asti nebo celku je bez bez pisemného souhlasu vydavatele zakdzdno

www.idobnet.cz
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Skoda Superb Combi

Pohodli pro Vas
zivotni styl

Skladové vozy

Se slevou az
17 %

Uz se nemusite rozhodovat mezi pohodlim a eleganci. Pripravili jsme akéni nabidku skladovych vozti Skoda Superb

se zvyhodnénim az 17 %. Zavazadlovy prostor Vas ohromi objemem 690 litrd, pricemz po sklopeni opéradel zadnich
sedadel se dostanete az na 1920 litrd. At uz cestujete s rodinou Ci prateli, chytré asistenéni systémy zajisti
bezpecnost pro Vas i Vase blizké.

Kombinovana spotieba a emise CO2 vozu Skoda Superb Limo a Superb Combi:
1,2-8,11/100 km; 26-184 g/km

llustrativni fotografie

Va3 autorizovany prodejce voz( Skoda:

FEMAT Radotin s.r.0., Vrazska 1562/24a, 153 00 Praha FEMAT
Tel.: 775 305 109, www.femat.cz AUTOCENTRUM

5 .
BARKOTEX LESNI

zalozeno 1991 I-avnosu-
€MAS .z : Divadla

2026
ZELFIS
26.8. a 27.8.

icz [ . A B
Lanna Consulting s.r.o. . e gl 3 o Dejvické divadlo

anb | - R | ! VRAZDA

NEMOCNICE | ; KRALE

BRANDYS | [ .' >4 . GONZAGA

Dejvické divadlo

BETTERMANN

9 . } . 30.8. a 31.8.

BONUS Lesni divadlo Revnice vzdy od 20:00 ZABY
S/‘I PE LI vstupenky: www.lesnislavnosti.cz Fourlegs

dobnet 6/2026
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Internet |nternet nejen zapoji, ale

- také se O vas postara
Optika
v Poberouni?

Pripojuje vas DOBNET - vas soused

- Technik dorazi, kdyz je problém. Zadné dlouhé cekani, Zzadné vymluvy.
- Pomlzeme i za pripojkou. Wi-Fi, televize, pocitac, chytra domacnost.
+ Znamé tvare misto call centra. Nasi lidé z Dobfichovic, ne anonymni hlas v telefonu.
- Soucast Poberouni uz pres 20 let. Pripojujeme stovky domacnosti, podporujeme skoly i spolky.

Objednejte do konce mésice a ziskejte k optice konzultaci domaci Wi-Fi zdarma. E5(E]
DOBNET = internet od soused, kteri se opravdu staraji. '

Z info@dobnet.cz < www.dobnet.cz/optika [=] kA

OTEVIRAM
6. ROCNIK

PRO SKOLNI ROK 2026/27

NA CEM SI ZAKLADAME?

= rnn:f&mlﬁlmla

. indlviduﬂlnrpﬂstun

» bezpeZné prostiedi

« kritické mysleni

* propojeni wuky s praxi




