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+ UCetnictvi a dafiova evidence \

- mzdové tcetnictvi a personalistika lukkaro
v , N z , Ucetnictvi

+ Ucetni a dafiové poradenstvi ‘

+ danova pfiznani

« auditorské sluzby

- likvidace spole¢nosti daﬂe a ucetnictvi
- ekonomické poradenstvi
. zastupovdni na Gradech Praha, Dobfichovice

lukkaro s.r.o.
Anezky Ceské 1119, 252 29 Dobrichovice | 739 039 551 | 734 300 274 | hanak@lukkaro.cz | www.ucetnictvi-lukkaro.cz

AQ U‘E'ff NSULT AQUACONSULT, spol. s 1. 0.

\ | pitné — odpadni — primyslové vody

\W‘a Dr. Janského 953, 252 28 Cernosice M I E K a l to
. - ¥~ -—

PRACE V CERNOSICICH Q Revnice, Prazska 670

Nabizime volna mista na pozice
+ w
& MANAZER PROVOZU

& TECHNIK/MONTER
SKLADNIK/SKLADNICE
RECEPCNI

& UKLIZEGKA/UKLIZEC

Podminky:
U vybranych profesi moznost zkraceného Uvazku. Zaméstnanecké vyhody.

Dlouhodobé perspektivni zaméstnani ve stabilni spolecnosti bez ohledu
na jakékoliv lockdowny a epidemie.

+

+

@
o
+

V pfipadé zajmu se ozvéte na
vicek@agquaconsult.cz nebo na 251 642 213 (pi LasCiak nebo Janackova)

www.aquaconsult.cz

Chcete pomahat tvofit novy domov
klientiim s Alzheimerovou chorobou?

s s s # : Alzheimercentrum Cernosice hleda

ZDRAVOTNI PERSONAL

Zajimava mzda a firemni benefity. Zavolejte nam na 774 774 088

www.idobnet.cz
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Kucharka vi, co chutna v Dobfichovicich

Svétlo svéta spatrila nova
kniha receptii, kterd ma
plvod v Dobtichovicich.
Spolecné se svymi prateli
ji vydal zdejSi obyvatel
Vladimir CiZek.

Kniha s ndzvem Co ndm chutna v Dob-
fichovicich obsahuje kolem osmdesati
receptll, mezi nimi jsou salaty, polévky,
hlavnijidlaimoucniky. Recepty dal Vla-
dimir Cizek dohromady s dal$imi dese-
ti prateli. ,,Jsme parta kamarddi majict
kladny vztah k dobrému jidlu a piti. Schd-
zime se v dobrichovické vindrné U Caldil,
kde jsme si vzdjemné sdélovali riizné re-
cepty, a casté dotazy na pripravu jidla
nds postupné privedly na myslenku po-
stupy zaznamenat a sepsat,“ fekl Vladi-
mir Cizek.

Kuchatku pokftil muzikant lvan Mladek.

Prvni kucharska dila napsal s Jarosla-
vem Rehnou, pak oslovili dalsi kamarady.
A nékdy v té dobé vznikl ndpad, Ze by ku-
charka mohla vyjit knizné. ,Vydali jsme si
ji pro radost,“ dodal Vladimir CiZek.

Dobfichovicti vybrali architekty
pro projekt radnice a salu

Dobrichovicti zastupitelé zvolili ar-
chitektonickou kancelar, ktera pripra-
vi projekt vyuZiti pozemku v centru
Dobrichovic. Zakazku ziskalo studio
Pavel Hnili¢ka Architects+Planners.

Na pozemku v ulici 5. kvétna nyni stoji
hasi¢skd zbrojnice. Do budoucna je zde
pocitano se souborem staveb s radnici
a velkym multifunkénim salem pro ko-
nani zasedadni zastupitelstva, koncertd,
divadel a dalSich spolecenskych a kul-
turnich akci. V aredlu vznikne knihov-
na, informacéni centrum a ucebny pro
zakladni uméleckou Skolu.

Hodnotici komise vybirala mezi ¢ty¥-
mi projekénimi kancelafemi. Zastoupe-
na byla mimo jiné i kancelar Safer Hajek
architekti, kterd navrhovala pfistavbu
$koly. Komisi tvoiilo 13 z 15 zastupiteld.

Se zminénym vitéznym studiem zacne
nyni mésto jednat o dalSich stupnich
projektu. ,Projektovd priprava bude jisté
ndrocnd a samotné realizace se pravde-
podobné dockdme aZ v pristim volebnim
obdobi. Jsem vsak presvédcCen, Ze piijde
0 znacny prinos pro obcanskou vybave-
nost i urbanismus naseho mesta,“ rekl
starosta Petr Hampl.

Radnice znovu vitaji nové ob¢anky

Po takika dvouleté pauze se v Cerno$icich uskuteéni oblibeny akt vitani ob¢ankd.
Cernosicky starosta Filip Kotinek pozdravi nové obyvatele mésta Cernosice v kultur-
nim sdle na Vrdzi ve ¢tvrtek 11. listopadu. LetoSni prvni a zaroven i posledni osobni
vitani se uskute¢ni od 16 hodin. Formular a dalsi potfebné informace naleznou za-
jemci na internetovych strankach mésta Cerno$ice v ¢4sti Informace a agendy obca-
nd - Spravni odbor - Vitdni obankl. Nové narozené déti privitali po velké odmlce
také v Letech, a to 4. zari v mistni materské Skole.

Foto Stanislava Cizkova

Kniha, jejiZ soucasti jsou tfeba recep-
ty na kufeci medova kridélka pro Mar-
ka Ebena nebo polévku Ivana Mladka,
je k dostdni v dobrichovické knihovné
a v Infocentru v Dobtichovicich. (In)

Mladi sélisté vystoupi
v literiském parku

Prvni Fijnovou nedéli zvou Zaci a pe-
dagogové zakladnich uméleckych
Skol Stredoceského, Plzenského,
: Pardubického kraje i Prahy do ma-
lebnych prostor areilu zamku Liteii :
a prilehlého parku na odpoledni
prehlidku uméni.

i Navstévnici se mohou téSit na bohaty
program v parku, populdrni a muzi- :
kalové melodie, jazz i swing, vytvar-
né workshopy a vystavu, ,Caj o paté«
s klasickou hudbou, kde vystoupi ta-
: lentovani Uspé3ni mladi solisté ze ZUS
. véetné absolventl Akademie MenART. :

Projekt v tomto mimoradném pro-
stfedi se kona jiZ potreti diky laskavé
podpore pani Ivany Leidlové, zakla-
: datelky neziskové organizace Zamek
: Liten, z. s. ,KdyZ mne oslovila Irena :
Pohl Houkalovd ze ZUS Open s nabid- '
kou spoluprdce, nevdahala jsem! Zamek
dlouhodobé podporuje mladé umélce
a jsme rddi, Ze v literiském aredlu mil-
¢ Zeme ddt prostor mladym lidem, kteri :
se ve volném cCase vénuji umeéni, tanci, :
zpévu, vytvarnému umeni, hr'e na hu-
debni nastroj, a maji mozZnost v tomto
tak inspirativnim prostredi predvést
i Siroké verejnosti, co se naucili a vytvo-
rili,“ uvadi Ivana Leidlova.

dobnet 10/2021
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Méstys Liten zrekonstruoval (nejen) skolni areal

Slavnostni otevieni nového Skolniho
aredlu se konalo 19. zari v Litni. Drive
zde staval internat stiredoSkolského
uciliSté, po prestavbé je tu Sest Skol-
nich tfid, Skolni druZina, jidelna, mul-
tifunkéni hristé, sportovni hala, sauna,
posilovna a také 1ékarské ordinace.

Béhem slavnostniho aktu, jimZ prova-
zel litensky starosta Filip KaStdnek, pro-
§li ndvStévnici novym aredlem, kde byla
v poslednich dvou letech vétSina budov
prestavéna, renovovana nebo po demo-
lici nové postavena. Celkové nédklady
narekonstrukci se vySplhaly na vice nez
120 miliont korun. Litni s nimi pomoh-
lo Sest dotaci: tfi od Ministerstva finan-
ci CR, jedna od Ministerstva pro mistni

rozvoj CR a dvé od Stiedoceského kraje.
Meéstys Liten ze svého rozpoctu zaplatil
pouze 17 miliond.

V budové A jsou nyninové zrekonstru-
ované bezbariérové lékarské ordinace.
V jedné jiz ptsobi nova détska lékarka

MUDr. Sylva Sebkova a v budoucnu by
tu mél ordinovat také prakticky a zubni
1ékat. Dale zde najdeme Sest tiid pro 180
7ak1, dvé tiidy druZiny a potiebné zaze-
mi. Spojovaci chodba pak vede do jidel-
ny v budové B. Jidelnu bude provozovat
spoleCnost Scolarest. Budova C skryva
sportovni halu. Venku se nachézi mul-
tifunkéni hristé se zkrdcenymi atle-
tickymi drahami a doskocCiStém skoku
do déalky. Soucasti aredlu je sauna a za-
tim nevybavena posilovna.
Prohlidka byla spojena s obCerstvenim
a mistrovskym zdpasem berounskych
basketbalistek kategorie U15, o nichz
vice piSeme na sportovni strané 17.
Zaznam ze dne otevienych dvefi

muzete zhlédnout na iDOBNET.cz.

V Tetiné uctili pamatku
svaté Ludmily

Oslavy roku svaté Ludmily vyvrcholily 17. aZ 19. za¥i v Tetiné.
Konala se tu narodni svatoludmilska pout, ktera pfipomnéla
1100 let od tragické smrti knéZny Ludmily.

Akci inicioval tetinsky sta-
rosta Martin Hrdlicka a jeho
spolupracovnici s pomoci
projektu Svatd Ludmila 1 100
let. Vpredvecer ndrodni pouti
dorazila do zdejSiho kostela
nesouciho Ludmilino jméno
za prisnych bezpecnostnich
opatfeni knéznina lebka zahalend pod sklenénym poklopem
v tenkém hedvdabi. Vystavena byla témér celé sobotni odpoledne.

Spolu s pozlistatkem umucené knézny piijel do Tetina také
videnisky arcibiskup a kardindl Christoph Schonborn, Cesky
roddk, povéreny k navstéveé Tetina v tento vyznamny den sa-
motnym papezem FrantiSkem. Kardindl slouZil pro vSechny
pritomné poutniky mSi. DalS$im vzacnym hostem byl kardinal
Dominik Duka.

KACENi STROMU -

» zdravotni, bezpecnostni
a redukeéni fezy

> spoluprace s arboristou
certifikovanym ETW

PECE O ZELEN
» stiihani Zivych ploti

» sekani travy

> fez ovocnych stromil

MAN IN TREE
5 T: 739 544 487

David Novak, Svinare
mit.novak@seznam.cz
@ mitnovak

» vysadba novych stromii

www.idobnet.cz

Pro maminky samozivitelky
se otevrel maly vesmir

Spolek Pomoc od srdce ve spolupraci s méstem Cernosice
otevrel prvni startovaci byt pro rodice samozivitele v tézké
situaci a onkologicky a jinak vdZné nemocné samoZivitele.
Ma nazev Prvni krok.

»~Maminky to zde maji krdsné a funkéni. Zdmeérem bylo podporit
potrebné a vytvorit misto, které jim bude prijemnym docasnym
domovem. Inspirativnim a motivujicim. To se, vérim, moc po-
vedlo,“ uvedla inicidtorka projektu Margareta M. Kabi, kterou
mnozi znaji jako foodblogerku Bezlepkovou Margottku.

V byté jsou dva pokoje, v kazdém Zije jedna rodina. Dalsi
prostory jsou spole¢né. Maminky se tak mohou vzajemné pod-
porovat, pomdhat si. Déti si mohou hrét. ,Je to takovy malinky
vesmir, misto klidu, pohody a vzdjemné diivéry, pomoci, pritel-
stvi i harmonie. Prvni mistnost se proto jmenuje jako souhvézdi
Pegas a druhd je Andromeda,”“ dodala Gréta. Podle ni ale préace
nekonci. Spolek md v planu dodélat kuchynské studio, vyrob-
nu, détsky klub, aby maminky mély kde pracovat.

Pfipadni darci mohou finanéné pfispivat na transparentni
tUéet Pomoc od Srdce, z. s., 6023680309/0800.

OC Najemnikovi s.r.o.

BARVY-LAKY | DROGERIE | ZELEZARSTVI

oteviraci doba

po-pa 7-18 hod.
so 8-12 hod.

Namichame tisice
odstinl barev

) fasadni a interiérové natérové hmoty, barvy

na beton i stfechy, autolaky, lazury, stétce, valecky
) ténovani a michani vsech druhl natérovych hmot
) Zelezarské zbozi a zahradnické potreby

® Vypadova 1519/12a, Praha 5 - Radotin

@ 284 828 702 / 736 773 276 / 734 382 170

ERIEL
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Z kvétinové vasné vznikl ateliér Poupé

Jmenuji se Petra, jsem z Dobrichovic a otevienim
vlastniho kvétinového ateliéru si plnim dlouholety sen.
Navstivte nas, splnime i vaSe kvétinové sny.

Pro¢ ateliér, a ne kvétinarstvi?
Ateliér vnimdam jako misto, kde se lidé
mohou inspirovat, ,nakazit se“ vasni
ke kvétinam. Je pro nas velmi dulezité
kytice motat pfimo na miru dané prile-
zZitosti. PIné se naladit na pfani zdkazni-
ka a splnit ho do sebemensiho detailu.
Snazime se nabizet méné okoukané
kvétiny, coZ se ndm dafi a mame z toho
velkou radost. A pokud sdhneme po kla-
sice, jako jsou rize nebo gerbery, vzdy
preferujeme zajimavéjSi druh ¢i barvu.

Odkud kvétiny odebirate

av jaké kvalite?

Kvalitni, predevSim cerstvé kvétiny,
jsou pro ndas nejvétsi prioritou! Jezdime

A to jen z toho dd@vodu, Ze teprve tieti
den oteviraji kvéty.

Jak byste popsala vasi praci
a jaké materialy pouzivate?
Neustale sledujeme trendy a ve volnych
chvilich mistry floristy, a to je nékdy
opravdu zajimavé. Ale nejvice inspirace
Cerpame z prirody kolem nas, kterou se
snazime otisknout i do nasi préce. Kytice
jsouvétSinou pestré, ajak jsemuzzminila,
hleddme a pouzivdme méné zndmé kveéti-
ny. Moc ndm zdlezi na tom, aby i mald ky-
tice jen tak pro radost byla dokonala.
Pokud tvorime vénce, nejradéji sdhne-
me po prirodnich materidlech.

Je néco, co u vas zakaznik nenajde?
Celofanové manzety, umélé masle a ta-
kové ty laciné nesmysly. Celkové nema-
me radi zbytecénosti.

e

pro né a vybirdme je vétsinou velmi brzy KVETINOVY ATELIER POUPE & & %

rano, nejméneé trikrat tydné. Nejcastéji
mame kvétiny z Holandska. V sezoné se
snazime odebirat co nejvice od Ceskych

péstiteli. Neprodame kvétinu, ktera je
treti den ve vaze. Snad jen par druht,
napft. lilie, alstromérie nebo karafiaty.

Q ul. 5. kvétna 1179, Dobfichovice L :
Petra Frkova €) 603 544 822 }

O Kvétinovy ateliér Poupé

Neni vas D
pocitac
ve sveé kuzi?

Hodte to na nas!

Hréi, vrei, je pomaly, zamrzd, dlouho se probouzi, je horky, zni¢ehonic se restartuje?
Bere vam Cas na praci a zabavu? Hodte ho servisakim z DOBNETU.

Nez zjistime, co mu je, nic neplatite. Pak se rozhodnete.
To je fér. Nenechte ho krast tvyj cas.

0 Zavolejte hned: 277 001 111

www.dobnet.cz/servis

DOBNET, z. s., Palackého 27, 252 29 Dobrichovice

dobnet 10/2021



TEMA

it e “**—_—____.ee-‘-*"“"'“ — _v — __,-.—
OMY ZE DREVA
Jsou opravdu zdravejsi

a rychleji postavené?




Prochazite krajinou, a kdyZ se do ni za tyden
vratite, stoji tam dm. Na prvni pohled nepoznate,
Ze je ze dfeva, a netusSite, Ze uvnitr je prace jesté

na nékolik mésicl. Psychologicky efekt je nesporny.
Musim o drevostavbach napsat, napadlo me.
Chyba. Je to totiZ neCekané slozité téma, navic
kontroverzni.

Béhem pripravy na ¢lanek jsem pocho-
pila, Ze stavba domu ze dfeva neni zase
o tolik rychlejsi neZ zdénd a bohuzel ani
levnéjsi (bhviproc).

V poslednich letech ndm jde asi zejmé-
na o energetickou uspornost. Chceme,
aby se nam bydlelo pfijemné, bylo ndm
teplo, méli jsme veSkery myslitelny kom-
fort, zaroven nds to moc nestdlo. Jenze
stejného cile mizeme dosahnout jak do-
mem z cihel, tak ze dfeva. Proc tedy zvo-
lit pravé drevény?

Nevédéla jsem to, neziji v dfevostav-
bé, nezndm jeji plusy ani minusy. Proto
jsem na Facebooku usporadala anonym-
ni anketu, abych se zeptala téch, kteri
v drevostavbach bud bydli, nebo o tom
uvaZzuji, pripadné uvazovali, ale nako-
nec si to rozmysleli. Oslovila jsem dva
odborniky, aby zareagovali na nejcas-
t€jSi stesky ¢i pochybnosti.

Proc ze dreva?

»S manZelkou jsme se o jednotlivé materidly
atechnologie zajimali asi dva roky predtim,
neZ jsme zacali stavét. Byli jsme rozhodnuti,
Ze si nechdme postavit drevostavbu. Nejen
kviili rychlosti vystavby, ditm postaveny ze
dreva se nam zdal zdravéjsi a technologic-
ky lépe r'eseny i realizovatelny.

Sesli jsme se s nékolika zdstupci firem
nabizejicich drevéné domy a se vSemi jsme
se shodli, Ze materidl na stavbu domu vy-
jde priblizné nastejno, at jde o drevo ci
cihly. To, co vyslednou cenu miiZe ovliv-
nit, je lidska prdce, jenZe té je na drevo-
stavbé méne, dokonce asi o padesat pro-
cent. Nikdo nam nedokdzal vysvétlit, proc
tedy drevostavba stoji stejné jako masivni
(ve smyslu pevny, pozn. red.) diim. VSichni
jen pokrcili rameny s tim, Ze to tak prosté
je. Najednou tedy pro drevostavbu nebyl
diivod,“ dodava majitel masivniho domu
z Dobtichovic.

TEMA — 7

Pro¢ neni drevostavba levnéjsi? Jde
o trend, a proto jsou ceny vystfelené? Sta-
vebnich firem se zaméfenim na drevostav-
by v posledni dobé opravdu roste jako hub
po desti. Ze by citily zlaty dil? Architekt Jo-
sef Tlusty z Revnic, ktery sdm v dievostavbé
bydli a specializuje se na ndvrhy pasivnich
domt, si to nemysli: , Drive to tak mozZnd
bylo. Chybéla konkurence, a tak si firmy dik-
tovaly ceny, ted se to, myslim, srovnalo. Dre-
vo je leh¢i materidl neZ ten, ktery pouZijete
na zdeény diim, lépe tedy vyjde i doprava, a je
pravda, Ze na stavbé je i méné prdce. Drevo-
stavba by opravdu méla vychdzet levnéji.“

JenZe nevychdzi. Alespon to tvrdi Libor
Hruby, odborny poradce Centra pasivni-
ho domu v Brné a spoluautor e-booku pro
stavitele (zdarma ke staZeni na dumodza-
kladu.cz), kdyzZ tik4, Ze ceny zdénych doma
adrevostaveb jsou v souc¢asné dobé napros-
to srovnatelné. Zalezi ale, co srovnavate.

»Porovndvat ceny kompletné dodéla-
nych domiti mi prijde zavddeéjici. Nosnd
konstrukce, o niZ se asi bavime, tvori jen
kolem dvaceti procent ceny.“ Co naopak
srovnavat lze, je rychlost vystavby.,, Kon-
strukce vyroste v rddu dnil aZ tydnil, a po-
kud realizaci zaddte na klic, miiZete bydlet
odhadem za pil roku, moznd i drive, zd-
leZi na velikosti budovy. Na stavbé domu
ze dreva je daleko méné mokrych procestl,
které potrebuji cas, aby mohly vyzradt,“
rika Josef Tlusty a dodava, Ze za ného
jednoznacné drevostavby vedou. Proc?

dobnet 10/2021
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Kolik se jich postavi

Za rok 2020 bylo v CR postave-
no celkem 18 127 rodinnych domd
(zdroj CSU), z celkového poé&tu vy-
budovanych rodinnych domu tvoff
drevostavby 16 %, tj. 2 836.

Z ¢eho dfevostavby jsou

L. H.: Hlavni podil tvofilehky rémovy
skelet (stavenistni nebo panelova
montaz ve vyrobé), a to celkem 83 %.
Sruby a roubenky €ini 8% a na stej-
né drovni jsou i panely z masivniho
dfeva (CLT), které si ziskavaji stéle
vétsi oblibu. Jsou alternativou ma-
sivni dfevostavby, ale v modernim
havu. Roste zdjem také o montova-
né domy a domy z prefabrikovanych
dilct, pfipadné& modulové stavby.

»ProtoZe beru vdzné téma klimatic-
ké zmeny, specializuji se na energeticky
usporné, respektive nulové aZ plusové
domy. Zajimd mé i uhlikovd stopa mate-
ridalu. Drevostavbou se da docilit pluso-
vych hodnot, ale netvrdim, Ze domem
postavenym z masivni (ve smyslu pevné)
konstrukce ne. Samozrejmé také to jde,
ale o néco obtiznéji. KdyZ navrhuji ma-
sivni stavbu, volim vétsinou vdpenopisko-
Vé cihly, které se vyrdbéji pri dvou stech
stupnich Celsia stlacené tlakem a pdrou.
Neni to keramika, kde je energetickd zatéz
daleko veétsi. U vdapenopiskové cihly lze pri
malé tloustce docilit dobrych akumulac-
nich vlastnosti a velké pevnosti,“ vysveét-
luje Tlusty.

Vedro a plisné

VétSina oslovenych respondentd se
shodla, Ze si ve svych domech ze dieva
uzivad zimni pohodu, ale za letnich ve-
der trpi. V drevostavbdch je totiZ obecné

- Foto archiv Ateliér Tlusty

méné akumulaéni hmoty, neni tam nic,
co by na zimu akumulovalo teplo a v 1été
chlad. Pokud ddm neni dobfe izolovany,
muze k letnimu pfehfivani dochazet. To
je jedna cast problému, druhd jsou okna.
Do novostaveb se instaluji trojskla, ramy
oken jsou kvalitné zaizolované a zapas-
kované, takze kolem nich neproudi Zad-
ny vzduch. Velmi dalezité je proto clonit,
zejména na jih a vychod, ale i na zapad.
Vynechat miiZete snad jen sever. Kdyz si
navic nesprdvnym vétranim vZenete do-
vnitf horky vzduch, nepomtze vam uz
nic kromé klimatizace.

»Nemyslim, Ze by klimatizace byla nutnd.
Staci chladici mini jednotka, kterd se pred-
radi vetraci jednotce dotované chladem
napriklad z tepelného cerpadla. Je schopnd
vzduch pomérné ucinné ochlazovat,“ radi
architekt Tlusty s tim, Ze je ucelné ochla-
zovat interiér v noci tfeba i pfirozenym vé-
tranim. Dfevostavba md vyhodu, Ze se bé-
hem noci ochladi rychleji neZ zdéné domy.

DREVOSTAVBY

N

ATELIER TLUSTY

Qv Luhu 1215, 252 30 Revnice €) 602 732 843 % josef tlusty@gmail.com

www.idobnet.cz

* komplexni projekty energeticky Gspornych, pasivnich a nulovych dom(
* rodinné i bytové domy, obCanské stavby, feSeniinteriérd a rekonstrukci

* 12 let zkuSenosti, inovativni design, individualni i typizované
a montované domy, technicky dozor

www.ateliertlusty.cz
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»K vytvoreni komfortniho vnitrniho
prostredi se idedlné hodi rizené vétrani,
tzv. rekuperace, drevostavby bez ni prak-
ticky viibec nenavrhuji,“ tvrdi Josef Tlu-
sty. ,,Sice to znamend néjaky investicni
ndklad navic, ale kdyZ se spocitd, kolik
tepla vyvétrdte okny, ndklady se vam vrd-
ti behem deseti let,“ dodava.

Libor Hruby jde jeSté ddl: , Rekupe-
raci bych doporucil do jakéhokoliv nové
staveéného nebo rekonstruovaného domu.
Citelnym zpiisobem zvysi vnitrni komfort.
PomiiZe i v boji s vysokou vlhkosti nebo
plisnemi.“

Pravé obavy z plisni, rozto¢t apod. se
v debaté na Facebooku objevily také, ze-
jména ve spojitosti s difuzné uzavienou
konstrukci. ,Pro drevostavby se urcité
lépe hodi konstrukce difuzné otevrené.
Myslim si ale, Ze pliseriv interiéru primdr-
né neni problém diftizné otevrené nebo
uzavrené konstrukce, ale toho, Ze uza-
vreny je diim. Jednd se o pomérné novou

Foto archiv Vexta Domy

komplikaci, kterd souvisi zejména s kva-
litnimi okny. Stavbu utésni, vétsinou se
jeste paskuji. Navic lidé dnes obecné mdlo
vétraji. I tenhle problém vyresi rekupera-
ce. Druhd véc, moznd jesté diileZitéjsi, jsou
tepelné mosty. Pokud nékde chybi izola-
ce, nebo byla udéland nekvalitné, vznikd
chladné misto, které se rosi a kondenzuje
na ném vzdusnd vlhkost. Pak miiZe vzni-

kat plisern,“ vysvétluje Josef Tlusty.

VsSechno je slySet

Na to, Zze v drevostavbach o sobé lidé
vice védi, a také Ze dum vrze, si stézZo-
vala vét$ina oslovenych. ,Souhlasim, Ze
zdend konstrukce lépe brdni sireni hluku,
o0 tom neni pochyb. Problém je v tepelné
a zdrovern akustické izolaci. V levné stav-
bé s minimem izolace a lacinymi okny,
kterd pripadné nejsou ani zapdskovand,
se to miiZe stdt. Ale u kvalitné vybudova-
né drevostavby, a dokonce ani u patrové,
se toho bdt nemusime,“ tika Tlusty s tim,

TEMA — 9

Jak rychle a za kolik

L. H.: Hodné zéleZi na zvolené tech-
nologii. Pokud se jedna o technologii
umoziujici prefabrikaci, pak muze
byt vystavba dfevostavby opravdu
velmi rychla. Bavime-li se o dfevo-
stavbach budovanych na stavenisti,
Ize sice dosahnout o néco rychlej-
§i vystavby, ale rozdil nebude pfilis
velky. Ceny jsou v souc¢asné dobé
srovnatelné.

Energeticka uspornost

L.H.: Usporné pasivni domy Ize
stavét rovnocenné ze dfeva i z ji-
nych materiald. Na energetickou
naro¢nost stavby to nema vliv. Ani
pfi ekologickém hodnoceni v ram-
ci pouzitych materidld nemusi byt
drevostavby lepsi. Samotné dre-
vo v konstrukci ¢asto nedominuje,
a tak o zatéZi Zivotniho prostiedi
rozhoduji spise izolaéni hmoty. Mo-
hou byt na pfirodni, pfipadné recy-
klované bazi, ale také nemusi, stejné
jako u staveb zdénych.

ze kazdy architekt ¢i projektant musire-
spektovat ndroky na krocejovou i akus-
tickou izolaci.

»Samozrejme, Ze betonovy strop brdani
streni hluku jinak neZ drevény tramovy.
S tim je nutné v ndvrhu pocitat a pro-
myslet zvukovou izolaci, aby se uvnitr
nesiril provozni hluk. Drevostavby jsou
sklddacka, nékdy se v nich kviili aku-
mulaci tepla i lepsi akustice voli zdéné
pricky. Pak jsou domy vice zafixované.
Je-li pricka lehkd, nesmi byt samozrejmé
nosnd, da se i takovd dispozice snadno
zmenit,“ vysvétluje Tlusty.

ODVOZ SUTI
A ODPADU
KONTEJNERY
(3m3/15m3/ 17 m3)

DOVOZ ZEMINY,
_ STERKU,
PiSKU, BETONU

Ekologicka likvidace odpadu
véetné poradenstvi
a evidence

@ 608 365 140

e-mail: cernydaniel@centrum.cz

Kuchyné a interiery

KUCHYNSKE STUDIO
Komenskéhvo 1100
252 30 Revnice

57 721 171

KUCHYNE
INTERIERY
ZAKAZKOVA VYROBA
SEDACIi SOUPRAVY

SPOT’REBICE VSECH
ZNACEK

REALIZACE
0D NAVRHU
PO MONTAZ

info@kuchynechvojka.cz
www.kuchynechvojka.cz

dobnet 10/2021
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Typovy, nebo od architekta

»I typovy ditm miiZe byt velmi kvalitni, ni-
kdy bych ale nekupoval zajice v pytli. KdyZ
zvolite typovy dim, pak ale ve vyssim
standardu. Nechte si podrobné vysvetlit
konstrukci, respektive si dobre prohléd-
néte zpracovdni projektu. DiileZité je po-
hlidat kvalitu ndvrhu, dotaZeni a speci-
fikovdni vsech konstrukci a materidlii,“
neskryva Tlusty sviij nazor, Ze by spise
doporucoval najit si dobrého architekta
se zkuSenostmi s navrhovanim drevo-
staveb. Penize vynaloZené na jeho pra-
ci se podle Tlustého vyplati, projektem
na miru ziskate prostory, jaké opravdu
potfebujete.

Od pristitho roku ma vstoupit v plat-
nost legislativni zména vztahujici se
k energetické ndrocnosti budov. O co
pajde? ,Opatreni nuti architekty a projek-
tanty k peclivéjsimu zamysleni nad navr-
hy domii. Pri promysleném koncepénim
ndavrhu a jeho optimalizacilze budovy sta-
vét bez omezeni architektury a bez riistu
ceny stavby v zdvislosti na energetické nd-
rocnosti. Nejcastéjsim resenim je kvalitni
projekt, vhodné doplnény technologickym
resenim a zvdZenim vyuZiti obnovitelnych
zdrojii,“ objasriuje Libor Hruby.

Jak dlouho vydrzi

k jejich poSkozeni.

nim neni's trvanlivosti Zadny problém.

L. H.: Zivotnost zdénych dom( a dievostaveb bude pfi spravném navrhu a realizaci
naprosto stejna. Neni dlvod, pro¢ by dfevostavby mély mit Zivotnost kratsi. Je ov-
§em pravda, Ze dfevéné konstrukce byvaji citlivéjsi na chyby a nasledné muze dojit

J. T.: Zivotnost dfevostaveb a zdénych dom je srovnatelna. Trend se ubira ke sta-
véni'z KVH profild, vysuseného dieva, lepeného dieva. Vysusené dievo se nekrout,
nenabiré vihkost, je daleko stélejsi. Po oSetfeni proti dfevokaznému hmyzu a plis-

»KdyZ stavbu dobr'e zorientuji ke sveto-
vym stranam, logicky ji umistim na po-
zemek a navrhnu jeji kompaktni tvar, uz
z principu dojde k malé tepelné ztrate.
Pokud kvalitné udélam obalku a mam
dobré tepelné zisky ze slunicka, coZ jsou
zdkladni principy pro navrhovdni pasiv-
nich domii, mdam celkem znacnou zdru-
ku, Ze splnim i nové ndroky na budovy
bez nutnosti dohdneéni tepelné technické
bilance technologiemi,“ popisuje Josef
Tlusty.

Znamend to, Ze budoucnost vystavby
rodinnych dom@ sméfuje k tém pasiv-
nim, at uzZ budou ze dreva nebo zdéné?
,V podstaté ano a myslim, Ze to je sprav-

ny smer. Dd se ale navrhnout dobry ditm
se splnénim co nejvyssitho poctu téchto
aspektil, pritom striktné nemusi jit o tzv.
pasivni ditm.“

»Na drevostavbé se mné libi spousta
véci. Kromé toho, o cem jiZ byla TecC, tre-
ba i to, Ze se dd snadnéji rekonstruovat,
rozebrat, predélat a znovu zakapotovat.
Na rozdil od zdéné stavby. Nakonec dre-
vénd konstrukce se recykluje sndze pokud
ditm vyzdite. Z néj vaim zbude hromada
suti, z drevostavby zitistanou prvky, které
se daji jesté pouZit nebo recyklovat. Asi
nejdiileZitéjsi pro mne je, Ze duum ze dreva
voni prirodou a Zit v ném je povzndsejici.“

Mirka Paloncy

MONTAZE-SERVIS-REVIZE

OBERMAN

Slunetna 1326, 252 28 Cernosice (autobusova zastévka VréZ — u transformétoru)

KOMINIK-KAMNAR.CZ

ALARMS

zabezpecovaci zarizeni

Revize,
cisteni

ESYEL

velky vybér snubnich prstend, détskych nausnic
prsteny a nausnice se vemi druhy kament
fetizky, madonky, naramky atd.

opravy, €isténi, zlaceni, rhodiovani, vykup zlata
precizni ruéni vyroba na zakazku

JABLOTRON, PARADOX
kamerové systémy

Oteviraci doba

Po: zavieno | (it 14-1g
St:9-11/14-18

Ct, Pd: 14-18 | 5o 9-11:30

a kontroly
kominu

Poptavky
a objednavky:
cesc@igteam.cz

regulace vytapéni
automatizace, ovladani

) Pavel Oberman
Cs. armady 229/29, Revnice

@ 603 410 571

info@oberman.cz

www!oberman?cz:

tel.: 251 641 208 | mobil: 736 710 244
info@zlatnictviaz.cz

=%
a

@ 246 093 630 | 721 345 346

VOLAME ZPET

GEO PROPERTY PLUS s.r.o.
Geodetické prace

« podklady pro projekt

o geometrické plany

« vytyceni staveb

« vytyceni vlastnickych hranic
« stavebni zaméreni objektu
o zaméreni a vypocty kubatur
» dokumentace skuteéného
provedeni staveb

« veskeré dalsi prace v oboru
inZenyrské geodézie

> ROFIHAS

Kanadska izolace

Aplikujeme 12 let kanadskou izolaci
ICYNENES®, ktera je svétovym leaderem
v oblasti tepelnych stiikanych izolaci.

Stavite, rekonstruujete?
Resite zatepleni Vaseho domu?

Konzultace a cenova nabidka ZDARMA

K. sk B3

+420 776 789 872
+420 725 026 262
geoproperty-plus@seznam.cz

www.kanadskaizolace.cz

s

www.idobnet.cz
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Od nabytku
k hrackam, které bavi

KdyZ je nékdo Sikovny truhlar a zalozi si firmu

na vyrobu nabytku, uspéSné meéni byty a dalsi prostory
k nepoznani. Pokud je navic hravy a narodi se mu jedno
a pozdéji druhé dité, chce svlij um projevit i ve svété
ratolesti. DaFi se to Ondrovi z Revnic a jeho rodiné.

Pred patndcti lety vznikla firma SASA
interiér. Nejdiive vyrdbéla a montova-
la ndbytek na zakdzku do domdcnosti
i komercnich prostor. Pozdéji pribrala
designéra, ktery se zdkaznika ujal uz
v pocatecni fazi predstav a ,zhmotnil“
je do vizualizace. Bylo pritom jedno, zda
jde o proménu celého bytu nebo jen kuso-
vého ndbytku. Solitérni kousek,

ktery md uzZ néco za sebou, @
ey L

Casto ziskal zcela neotfely

vzhled a plvodnimu pro-
storu dal novy Smrnc. ol
Poté,coseOndrovinaro- -

¥
dila prvni a pakidruhd

dcera, chtéli s manzel- « 3 B
kou vice propojit pra-

ci s rodinnym Zivotem.

Vznikl tak novy projekt
BaaVi... svét, co nas bavi.

»Spojili jsme sikovnost a podnikavost On-
dry, zrucnost babi¢ky Renatky, kterd Sije
veskeré latkové cdsti jednotlivych vyrob-
kii, a casové moznosti maminky Elisky,
jeZ je nyni na rodicovské dovolené,“ popi-
suje rodina jednim dechem.

Idealni pro neposedy

Novy projekt mél jasny smér. Inspiro-
van laskou k détem a pohybu se zamé-
fil na prirodni materidly, hlavné drevo
a kvalitni 1atky. Cilem nebylo mit pro-
duktd mnoho, ale zato takovych, aby
se détem libily, rozvijely jejich moto-
riku, kreativitu i samostatnost. Volba
padla na Montessori filozofii, patrnou
v celé nabidce. Na prvni pohled jde
o designové kousky, které ozZivi kazdy
interiér. Déti se na nich skvéle vyradi,
i kdyZ zrovna nemohou ven. Vydrzi to
opravdu dlouho.
Navic ziskaji pro
| zivot tolik ddle-
o7 zité zdravé sebe-

9 védomi.

Pod Drahou 1039, Revnice
725 587 547
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Ddrek se moc libil, je to ted snad
nejpouzivanéjsi prvek v nasi pé-
ticlenné domdcnosti.

VéZ je uZasnd, péknd, praktickd,
neuveéritelné stabilni a robustni. Je
vidét, Ze autor se vénoval kaZdic-
kému detailu. J[sme moc spokojeni
a pouzZivame ji kazZdy den.

Pravé jsme sestavili a povesili hou-
packu. Je krasnd, opravdu nddherny
origindl s dokonalym zpracovdnim.
Myslim, Ze budeme mit o zabavu
postardno. UZ jsme nevédeéli, jak
syna zabavit, protoZe mu rostou
dalsi zuby... Ted sedi v houpacce uz
pul hodiny a uklidriuje ho to.

Mrknéte na www.Baavi.cz.
info@baavi.cz {) 731546 220

baavi.cz

Hracky i diky dotaci

Projekt vyroby hracek mohl Ondra ze
SASA interiér, s.r.o., spustit i diky novému
CNC stroji, ktery si poridil na zdkladeé zis-
kéani dotace od spolecnosti MAS KarlStejn-
sko, z.u., ve vys$i 585 000 K¢ vramci v ramci
Programu rozvoje venkova (PRV). V pfed-
chdzejicim obdobi uz MAS KarlStejnsko,
z.u. podporila v naSem regionu projekty

MAS)_ {arlstejnsko

ve vysi 137 mil. K¢, a to na zdkladé Strate-
gie komunitné vedeného mistniho rozvo-
je (SCLLD) Via Carolina. Jednalo se hlavné
o mensi regiondlni projekty subjektt ve-
fejné i soukromé sféry, ale i o vétsi inves-
tice do infrastruktury obci, jako napf. pro
mésto Cernosice. Pro nadchézejici dota¢ni
obdobi EU 2021-2027 jsou pripraveny dal-
§{ finanéni prostfedky, o které se budou
moci uchazet Zadatelé z regionu.

N EVROPSKA UNIE

* *
* *
* *

* e x

Program rozvoje venkova

Evropsky zemédélsky fond pro rozvoj venkova
Evropa investuje do venkovskych oblasti

PROGRAM ROZVOJE VENKOVA

dobnet 10/2021
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Archeolog Roman Garba: V Arabii si
pripadate jako v Indiana Jonesovi

M4 tFi vysoké $koly, oviem Zadnou nevystudoval v Ceské
republice. Na univerzité v polské Gdyni se stal namornikem,
na dalSich dvou, ve Velké Britanii a v Italii, archeologem.

Co Romana Garbu (55) primélo, aby od profese namorniho
distojnika zbéhl k archeologii a jak sloZita byla cesta mezi
mezinarodni archeologickou elitu? I o tom jsme si povidali

v Dobrichovicich, kde fotografujici cestovatel Zije od roku 2001.

Spolu s mezindrodni archeologickou ex- patii ¢tyfi kameny ¢tvercové z konfigu- -
pedici TSMO (Trilith Stone Monuments race mezi ohnisti a stojicimi kameny. Roman Garba (55)
of Oman), kterou vede, se Roman Garba Jde o opakujici se konfiguraci pouZzi- ki
i w1 i1 s wr . . L e N + vasnivy fotograf a cestovatel
jiz nékolikatym rokem pokousi odhalit vanou k praddvnym ritudlim pfred . .
. e i i1e . R o * vystudoval nédmofini univerzitu
zdhadu trilitovych ritudla v Omanu. minimdalné dvéma tisici lety. v bolské Gdvni
Obestfeno tajemstvim je stdle nejen to, P K 4 st | liak
kdy k nim dochazelo, ale také jaky ucel  Jak vite, Ze jsou pravé tak staré? * od roku 1991 pét let pracoval jako
. . s . radiodUstojnik u Ceskoslovenskych
plnily. Z vykopanych ohnist jsme odebrali némoinich lodi
Vyzkum triliti probiha predevsim uhliky a pomoci radiouhlikové datovaci , L.
e . . . fe s * poté se stal bakalafem
v okoli pfistavu Dakm. Prave zde je metody jsme zjistili, kdy naposledy tam v oboru archeologie a historie
jedna z-jejich nc-ajvét§.ich kpncentraci, jez byl oheni. Radiouhlikovému datovani a magistrem archgeologie
dokazuje piiznivé klimatické podmin- a dalSim méné castym datovacim meto- a pamatkové pé&e na univerzité
ky a osidleni oblasti od obdobi paleolitu dam pouZivanym v archeologii a geo- v Leicesteru ve Velké Britanii,
aZ do pozdni doby Zelezné. chronologii se v posledni dobé hodné na univerzité v Italii ziskal titul
vénuji i po strance metodologické. Ph.D. v oboru asijskych, africkych
Co vlastné jsou trility? a stfedomorskych studii
Jde o jakési kamenné pyramidy postave- Vi se uz, kdo trility postauvil . prgcuje na ¢astecny Uvazek
né v fadeé, které jesté stoji na platformé a k éemu slouzily? v Ustavu jaderné fyziky 3
z drobnych kamink?, takové mini Stone-  To je jedna z nejvétsich zahad arab- a v Archeologickém lstavu AV CR
henge. Kamenné pyramidy se skladaji ze ské archeologie. Pravé badame, kdo je
tfi kamend, proto trility. Nazev pochazi postavil, na co se pouzivaly, k jakym
z latinského tri (tfi) a lity (kameny). ritudlim. Z padesati procent se trility
U stojicich kamend je fada paralel- nachézeji u pohtebist, jeden z atributt K tomu, Ze se ko¢ovné kmeny vracely
nich velkych ohnist. K nim navic vzdy se tedy vztahuje k uctivani predkd. na mista, kde byli pohtbeni pfedkové,

anéjakym zpasobem je uctivaly. Nenasli
jsme tam v§ak Zadné kosterni pozulstat-
ky. Hrobky to nejsou, neobjevili jsme ani
dalsi zbytky, stfepy nebo jiné predméty.
Ta mista jsou az ritudlné cCista.

Vykopavky a pfesun celého trilitového monumentu do Narodniho muzea v Maskatu.

www.idobnet.cz
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Pohled na stojici kameny trilitu.
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Jak je mozné, ze se na nich

v§e zachovalo?

VétSinou jsou odlehld. Navic klima

v Omanu je diametrdlné odlisné

od toho, na jaké jsme zvykli my. Podne-
bi je suché, krajina poustni a podléha
spiS vétrné erozi nez akumulaci vrstev
hliny a sprasi.

A kdy ritualy skongily?
Zacaly CtyTi sta let pred Kristem a skon-
Cily dvé sté let po Kristu.

Pro¢ skongily, vi se?

Nevi. Ale az podezrele to koreluje s kon-
cem obdobi rozkvétu Kadidlové stezky.
Kadidlovou stezkou putoval z Asie

do Evropy pribliZzné stejny objem zbozi
jako mnohem zndméjsi Hedvabnou. Ka-
didlovniky rostou predev§im v Oméanu
avJemenu. Tam se kadidlo sbhiralo a pak
je karavany prepravovaly pres Saudskou
Arabii, Jordansko az do Gazy, odkud pak
lodémi mifily primarné do Rima.

® OCHRANNE FOLIE
zmeéna barvy vozu
tonovani autoskel

® RENOVACE SVETLOMETU

e MOTO DETAILING

oteviraci doba
po—pa 8-18
SO 8-12:30

e N

- . i -ﬂ‘iu‘"lﬁ-:‘"ﬁﬂ: --"._m

Nemohli je tedy postavit obchodnici,
ktefi se cestou zastavili k odpoéinku?
Ano, to je jedna z teorii. Spousta trilitt
je opravdu na stezkach, ale mnohé
zase ne. Jsou uplné mimo a jde rovnéz
o obrovské koncentrace. Opravdu to
vypada spiSe na néjaké ritudlni oslavy.
Pravdépodobneé Slo o jakési multi-
funkéni poustni kaple. Slouzily bud
poutnik@m, nebo k ucténi zemrtelého,
pripadné k oslavdm narozeni, pficho-
du jara ¢i destd.

Dalo by se fict, Ze vas arabské zemé
zajimaji hlavné z diivodu, Ze jinde uz
je vSe probadano?

Céstecné také, protoZe tyto lokality
maji obrovsky potencidl. V Ardbii si

v nékterych momentech pripadate jako
v Indiana Jonesovi, spousta véci je jeSté
neobjasnéna. Vi se, Ze v dobé bronzové
tam sidlila velka civilizace, ktera ex-
portovala méd z Omdanu do udoli Indu,
Mezopotdmie atd. Ardbie je také most
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mezi Afrikou a Asii, pfes néjz museli
prejit predchidci ¢lovéka, kdyz osidlili
svét. To ale vyrazné dfive, v dobé ka-
menné, kdy Ardbie byla v meziledovych
obdobich zelend. Je tam stdle co obje-
vovat a kazdym rokem se podari nové
vyznamné ndlezy.

A na ¢em dale pracujete?
Kromé trilitd se ndm v Dakmu podarily
dalsi dva objevy. Odhalili jsme prehis-
torické pobrezni osidleni ulaguny
v oblasti s vysokou koncentraci trilito-
vych monumentd. Nasli jsme bronzové
artefakty a podle vzorktd uhlikd jsme
zjistili, Ze tato oblast byla lidmi osidle-
na uz ve star$i dobé Zelezné, tedy pred
2 800 azZ 2 300 lety. Toto odhaleni by
nam mohlo pomoci pochopit funkci
trilitt zejména v oblasti Dakm.
Mirka Paloncy
Foto: archiv Romana Garby

Delsi rozhovor, vice fotografii
i video z expedice najdete na iDOBNET.cz

e RUCNI MYTi A VOSKOVANI AUT
e CISTENI A TEPOVANI INTERIERU

OCHRANA LAKU

e RETUSE A LESTENI, NANO KERAMICKA

e OPRAVA DULKU V KAROSERII

metoda PDR

@ Lety, Prazska 454 (budova tenisové haly) €774 310296 / 603 399 560
™ automotodetailing(Qseznam.cz @ AutoMotoDetailing

S

AUTOMOTO

DETAILIN
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POZVANKY

Pribéhy blaznovstvi

Vernisdz vystavy Pribéhy bldznov-
stvi uvede prof. MUDr. Cyril Hoschl.
Je pripravena na 5. Fijna od 18 hodin
na zdmku v Dobfichovicich jako
soucast tydnl pro dusevni zdravi.
Zivotni pribéhy prichystalo Cent-
rum socidlni rehabilitace Naruc.
Akce potrva do 31. fijna.

Koncert Vaclava Koubka

Koncert Vaclava Koubka a jeho
pratel uslySite 19. fijna od 19:30
hodin na dobfrichovickém zamku.
V pripadé pékného pocasi se hraje
na nadvori.

Beseda s Grygarem

Besedu s astrofyzikem a populariza-
torem astronomie prof. Jitim Gryga-
rem, CSc., navStivte 28. fijna od 18
hodin na dobrichovickém zamku.
M4 nézev Ebicykl po stopach M. R.
Stefanika na Tahiti a na Slovensku.

Steve Clarke Trio

Meésto Cernosice zve na koncert se-
skupeni Steve Clarke Trio z USA
a Némecka. Poradda ho 18. ijna od 20
hodin v Club Kiné. Steve Clarke je
vynikajici jazzovy baskytarista, za-
hraje spolecné s Walterem Fischba-
cherem a Alexem Bernathem.

Dech, fe¢ a komunikace

il L

Dal§i besedu s fyzioterapeutkou
a lektorkou Clarou Lewitovou si
muzZete poslechnout 13. fijna od 18
hodin na dobfrichovickém zamku.
Tématem bude Dech, re¢ a komu-
nikace. PrihldSeni je mozné pouze
na telefonu 602 176 778.

Koncert s mandolinou

V nedéli 17. fijna se v fevnickém za-
mecku uskuteéni nékolikrat odloZe-
ny Koncert s mandolinou. Vystoupi
Michal Trnka (mandolina) za Kkla-
virniho doprovodu Ester Godovské.
Zacatek v 17 hodin.

www.idobnet.cz

Tomas Sebek odhali zakouti
| ékaru bez hranic

Nev$edni prednaska s lékafem Tomasem Sebkem je planovana na 31. Fijna.
V 18:30 miiZete piijit do éernosické haly Véry Caslavské a poslechnout si vypra-
véni o zahrani¢nich misich s Lékari bez hranic.

Znamy chirurg predstavi praci Lékard
bez hranic ve vice nez 70 zemich své-

?p" o

Foto archiv

ta a pohovori o zkuSenostech ze svych
misi. Podéli se o zazitky z prdce, popiSe
podminky, za nichZ pracoval, i jaké to je
vyjet s Lékari bez hranic do ciziny.

MUDr. Tomé$ Sebek absolvoval svoji
prvnimisi v roce 2010 na zemétfesenim
postizeném Haiti. Plisobil také v JiZnim
Sudénu ¢i Afghdnistdnu a jeho zatim
poslednim pobytem byl Jemen. Od Sva-
zu Ceskych 1ékart ziskal Cenu za statec-
nost. Napsal nékolik knih s postfehy ze
svych vyjezdid: Africka zima, Mise Haiti,
Mise Afghdnistdn, Nebe nad Jemenem.
Zajimavy host je zakladatelem portdlu
ulekare.cz.

Pochlubte se svym kolacem

Obecni ufad v Zadni Trebani porada
16. Fijna tradi¢ni havelské posviceni.
Zacina ve 14 hodin na navsi pfed Spo-
leéenskym domem.

Béhem odpoledne vystoupi déti z mist-
ni materské i zdkladni Skoly, Treba-
shor nebo kapela Tfehusk. K dispozici
bude par stankl v zahradé, obCerstveni
adyné pro dlabdni. Soucasti posvicenije
tradi¢ni klani o nejlepsi posvicensky ko-
14¢ ¢i domaci produkt pod nadzvem Balic-
kova varecka. Na naves mizZete pfrinést
treba zavareninu, fezy, naklddanou ze-

s

s P
: v 1

_Foto Lucie Hochmalova

leninu, houby nebo dalsi produkty podle
hesla: Pfines to, co nejlépe umis!

Hudebni velikani na zamku

Komponovany literarné-hudebni porad
k 220. vyroéi narozeni Franti§ka Skrou-
pa nazvany Kde domov muj? se kona
v patek 22. fijna od 18 hodin na zamku
v Dobrichovicich.

Na programu budou skladby FrantiSka
Skroupa a Bedficha Smetany, verse Jana
Nerudy, Jaroslava Seiferta a autorky po-

fadu PhDr. Zdeny Zvérinové, DrSc., jeZ se
ujme privodniho slova. O hudebnidopro-
vod se postaraji solisté operniho orchest-
ru Ndrodniho divadla Praha: Mgr. Jifi
Bruckler (alt. Mgr. Tomas Kfovina), zpév;
prof. Ivan Straus, housle; Mgr. Tom4a$ Ky-
ral, lesni roh; Mgr. Martin Levicky, kla-
vir. Akci porada KC Dobfichovice.

Letovsky Garage sale zpestii obCerstveni

Podzimni Garage sale se bude konat 3. fijna od 10 do 16 hodin v ulicich Lett. K dostani
bude obleceni, hracky, boty, sportovni ¢i doméaci potfeby nebo zahradni nacéini.
Vitani jsou i sousedé z okoli, pro néz bude vyhrazen spole¢ny prostor v ulici Na Pé-
Since. Tady bude také parkovat Food truck Dobra nadéje s vybornym obéerstvenim.
Registrace je moznd do 2. fijna do 12 hodin na mailu garagesalelety@gmail.com.
Vice informaci a mapku prodejnich mist najdete na FB uddalosti Garage sale Lety.
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S pohledem na akty Vratislava Nohy
si muzete dat dobré pivo

Prodejni vystava
umeéleckych fotografii

a kolazi Vratislava Nohy
probihd az do 10. rijna

v pivotelu MMX v Letech.
Pokud se vam libi
fotografie aktd,

musite ji vidét.

Vystavu zahdjila velmi zajimava verni-
saz, kde byl pfedstaven umeélec Vratislav
Noha i jeho dilo. A to nejen série foto-
grafii, ale i videoklip s ndzvem Voda Vo-
dénka, ktery meéli prichozi moznost vi-
dét jeSté pred vlastnim vydanim. Vecer
moderovala slovenskd modelka Andrea
USiakov4, jejiZz fotografie byla na verni-
sazi také slavnostné odhalena.

Béhem akce zaznély skladby tria The
Framers ve slozeni Miroslav Knéz, Beth
Cooper a Nina Klestilova i ukazky z pro-
jektu Muza, divadelni hry s hudbou To-
mase Kryla. VeCer v MMX se vydaril.

O vernisazii fotografovani jsme si po-
povidali s autorem Vratislavem Nohou.

Pane Noho, jaka byla vernisaz vasi
vystavy v letovském pivovaru MMX?
Moc se mi libila. V1ddla tam neskutecna
atmosféra a energie, mili lidé. Promitali
jsme také videoklip Voda Vodénka, ktery
je prvnim singlem k dvojalbu Zpovéd,
v némz skladatel Karel Marik zhudebnil
bésné Jitiho Zacka. Navstévnici vidéli
néco, co jeSté neni vydané, a reakce byly
uzasné. Dilo bude mit premiéru v pribé-
hu fijna v Supraphonu. Hudbou dopro-
vazejici trio The Framers bylo skvélé.

Premiér bylo na vernisazi vice, ze?

To je pravda. Odhalili jsme také fotogra-
fii slovenské modelky a moderatorky An-
drey USiakové, kterd nds moderdatorsky
provedla celym vecerem. Akce byla kon-
cipovana v ramci klipu Vodénky, a proto
jsme chtéli fotografie vytvorit ve vodé.
Jak uc¢im své zaky na workshopech, pri
fotografovdni venku mam takovou po-
ucku: vzidycky je vSechno jinak. V tomto
pripadé se potvrdila. KdyZ jsme prisli
k vodé, zaSlo slunce, voda byla kalna,
svétlo Sedé, nadS zamér byl prakticky ne-
uskutecnitelny. Proto vznikly snimky ze

série Zasnéna na sousi, kde leZel krdsny
monumentdlni kmen stromu, ktery An-
drea svou siluetou doplnila.

Libi se vam pivovar?

Ano, velmi. Pro vystavu jde o skvélou
volbu. Pivovar je dilem majitele pana
Chladka. Vymyslel cely objekt. Jde
o krasny vystavni prostor, kde to rezo-
nuje. Kombinace Sedého betonu a dreva
je idedlni k vystavdm uméleckych dél.
Navic mdm rad pivo, zvlasté domaci.
Tady mi moc chutnalo.

Znate to u Berounky?

Jisté, v mladi jsem jezdil na KarlStejn,
sjizdéli jsme jako vodaci Berounku
a kempovali zde. Neddvno jsem také vy-
stavoval v nedaleké Morince.

Jak dlouho se vénujete fotografii?

UZ od détstvi mé zajimal svét vytvarné-
ho umeéni, chodil jsem do lidové Skoly
umeéni. K fotografii jsem se dostal po-
mérné kuri6znim zptisobem. Asi ve dva-
ceti letech jsem koupil staré auto a chtél
jsem siho vyfotit fotoaparatem z té doby.
Poridil jsem typ Flexaret s ndvodem
k obsluze a zjistil, Ze i fotku mohu vytvo-
Tit jako obraz, mtzZe byt vytvarna. Zacal
jsem tedy studovat techniky fotografie,
coz vlastné délam dodnes. Uchvatila mé.

Fotite radéji v ateliéru, nebo venku?

NerozliSuji to. Nejradéji fotim volnou
tvorbu, véci, které mohu ovlivnit podle
sebe, bavi mé hledat vSude svétlo. Venku

je foceni zavislé na momentalnim pocasi,
v ateliéru si svétlo vytvorim podle potfe-
by. Fotografuji motivy, které si ptipravim
ve své hlavé nebo na skicaku, ¢asto je ale
objevim i pri samotném foceni. Motivi
je vSude spousta, staci je pouze vidét, to
je tfeba priklad snimku s ndzvem Ve sti-
nu jefabin, kde jsem zachytil stiny listQ
na Zenském téle. Na vystave ji spattite.

Co dalsiho kromé

fotografovani délate?

Tocim rtzné videoklipy a kratké filmy,
ted napriklad s Helenou Vondrackovou
klip k pisni Divéi Zena, vedu workshopy,
kde lidem preddavam to, co délam. Rikam
jim: nejhez¢i fotka je ta, kterou si ¢lovék
vymysli sam.

Slysela jsem, ze hrajete
ochotnické divadlo.
Ano, ochotnické divadlo mé vzdycky
lékalo, vypravél mi o ném dédecek. Ziji
Zivot splnénych détskych snd.

Loni jsem napsal dvé autorské hry, kte-
ré bych rad pristi rok zacal zkouset. Bude
v nich spojené promitani vizudll s piibé-
hem, hudbou a zdroven s vystavou foto-
grafii ve foyer. B4sné do hry namluvil he-
rec Miroslav Dvorak a scénickou hudbu
slozil Tomas Kryl, rovnéz mald ukéazka
na vystavé zaznéla. Bude to takové pro-
pojeni svétd, ve kterych Ziji a kde je mi
dobre.

Lucie Hochmalova

Vystavu pofada DOBNET, z. s.,
ve spolupréci s obci Lety a pivotelem MMX.

Video z vernisaze najdete na iDOBNET.cz

dobnet 10/2021



Tuk ani vlhéené ubrousky

do kanalizace nepatfi

Drtiva vétSina z nas bere vodu tekouci z kohoutku jako
samozrejmost. OCekdvame ji v dostateCném mnozstvi,
studenou C¢i teplou, a hlavné ¢istou. OvSem stoji za ni uz
to, co splachujeme do kanalizace.

Vtridéniodpadu jsou obce dolniho Pobe-
rouni pravidelné na prednich prickach
riznych soutézi. Ale v tom, co takzva-
né poSleme do trubek, mame pfece jen
mezery. ,,V destivém obdobi pravidelné
upozornujeme na premiru srazkové vody,
kvtili niZ pretékaji precerpdvaci sachty.
To je velky problém. Nékteri majitelé ne-
movitosti si neuvédomuji, Ze voda z oka-
pii, pozemkii apod. do kanalizace opravdu
nepatri. A ze zdkona za to mohou padat
pokuty,“ upozoriiuje reditel provozu vo-
dovodu a kanalizaci spole¢nosti Aqua-
consult Jaroslav Cerny.

* ELEKTROKOLA
* KOLA :

horska @%
trekingova L@
silnicni

détskda 2

- KOLOBEZKY

ZIMNi OTEVIRACI DOBA
(tijen az tinor)

po-pa 8-18 | so 8-12
www.kola-sport.cz

AUTHOR®

% info@kola-sport.cz | ‘))?57 721313
@ Komenského 92, Revnice

Pravidelné trable béhem celého roku
zpusobuje odpad a véci, které tam kazdo-
denné posildme z domdcnosti. ,Je treba
si uvédomit, Ze umyvadlo, kuchyrisky drez
ani toaleta nejsou odpadkovy kos. Nékdo
nad tim sice miiZe mdvnout rukou, jenZe
kromé poskozeni Zivotniho prostredi tak
komplikuje odkanalizovdni a c¢istént vody.
Napriklad sraZeny tuk miiZe ucpat potrubt.
A stejnou neplechu délaji i vlhcené ubrous-
ky, které se ve vodé nerozloZi. Vse je pak
ndrocnéjsi, draZsi a v konecném diisledku
se vrdti zpét ke spotrebiteli v podobé€ vyssi
ceny za vodu,“ uzavird Jaroslav Cerny.

&MER’DA
BIKES

Zimni obleceni:
bundy, vesty, sukné

Q@ Karlickd 662, Lety

www.lezec-shop.cz

Co do kanalizace nepatfi:

odpady z kuchynskych drticl, zbytky
jidel a dal§ich potravin, zbytky zeleniny
a ovoce, mrtva zvifata, tuky a oleje,
vlasy, veskeré hygienické potreby
v€etné papirovych a vihéenych
ubrousk &i ruli¢ek od toaletniho
papiru (ani ty se znakem, Ze je
splachnout mazete), hadry, latky, piliny,
zemina, rizné chemikalie, I€ky a dalsf.

Pro zajimavost:

obec Dobfichovice mé dva vlastni
zdroje podzemni vody, kter4 je kvalitnf,
chloruje se, ale nejsou tfeba specialni
Upravy. Na Gzemi jsou dva vodojemy.

O vodu v nas§em regionu
se stard a poradi vam:

AQUACONSULT

AQUACONSULT, spol.sr.o.

@ Dr. Janského 953, Cernosice

0) 251642 213, linka 202; 251642 203
www.aquaconsult.cz

Sahni, jak hodné
je naducana perim

azdo
-40°

Mammut | La Sportiva | Sir Joseph | Ocun

\

LEZEC SHOP

................................

www.idobnet.cz
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Skokanky od Berounky
rozSirily medailovou
sbirku. Staly se
mistrynémi CR v jedendcti
riznych skippingovych
disciplinach. Z domaciho
Sampionatu privezly
vSechny vékové kategorie
16 zlatych, 16 stribrnych

a 15 bronzovych trofeji.

Hned nékolik jmen se nové zaradilo
mezi drZitele narodnich rekordd. Pat-
Ii k nim: Veronika Dvorakova, Barbora
Kodérovd, Nicole Aspen Arnold, Veroni-
ka Stribrnda, Amalie Svobodovad, Tereza
Buchalova, Sara Duskova, Natdlie Kvas-
nickovd, Daniela Cajthamlovd, Tobid$
Kadlec a Eva Synackova.

Prestoze cely rok byl mimofadné
nepriznivy a podminky k trénovani
nelehké, na prvni mistrovsky podnik
na Ceském uzemi se sjely tymy z celé
republiky. Ve sportovni hale starosty
Hanzala v Praze-Kldnovicich soutézily
v rychlostnich i freestylovych discipli-
nach. I kdyzZ se zavody kvili platnym
omezenim konaly bez divakd, atmosfé-

Premiérovy zapas ovladly
basketbalistky z Berouna

V nedéli 19. zari zazila literiska hala
prvni mistrovské utkani s profesio-
nalnimi rozhodéimi a roztleskavac-
kami z prazského oddilu Wild Cheer-
leaders. Soupefem mladych medvédic
BK Beroun byly pirané BK Ceska Lipa.

Ve vzduchu bylo citit napéti z oCekavané
premiéry jak haly, tak prvniho zdpasu
po dlouhé covidové pauze. Berounské
medveédice do zadpasu vlétly, jako by pro-
ti nim nestaly nebezpecné pirané. Po vy-
hraném rozskoku a rychlém protiutoku
zamkly své soupefky v jejich obrané
a béhem minuty vedly 12:0.

Zapas byl zdhy rozhodnut, a tak se
napéti sousttfedilo na to, kterd z hracek
da ,kilo“. To nemaji rddy zejména ma-
minky. ProtoZze kdo dé& sty bod, musi
ostatnim prinést na pristi trénink na-
smazené rizky. Samozfejmé s kyselou
okurkou. O chleba zajem nebyva. Tuto
poctu si proménénym trestnym hodem
zaslouzila Fany KaStankova

Jednoznacné vitézstviv poméru 151:22
(po ctvrtindch 39:7, 74:11, 118:16) patfilo
berounskym hrdckam. Cenény double-
-double zaznamenala Ana Kastdnkova
za 11 bodt a 10 doskokt a Anet Stvdnova
za 16 bodd a 10 asistenci.

Body: BK Beroun: Stechova 32, Mister-
kové a Skolova po 23, Hervertovéa 20, St-
vanova 16, Rihova 12, Kastankova A. 11,
Fialova 10, KaStankova F. 4.

BK Ceska Lipa: Havlikovd a Mrnako-
va po 7, Knapikovd, Krej¢i, KriZenecka
a Vokalova po 2.

Foto Petra Stehlikova
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: chzECH

ra byla optimistickd a plné radosti ze se-
tkani po dlouhé zavodni prestavce.
Chcete-li ochutnat spravnou skippin-
govou zavodni ndladu, prijdte v nedé-
li 7. listopadu do haly Véry Céslavské.
Uvidite nejen nejlepsi skokany z CR, ale
i z Madarska, Némecka a ze Slovenska.
Soutéz obohati skokanska show.
(ok)

Zakyné trénu;
Sestkovy volejbal

Volejbalovy oddil SVBC, ktery dosud shi-
ral uspéchy v plaZovém volejbale, rozsi-
til své aktivity i na Sestkovy volejbal.

Pripravka a zdkyné maji zdkladnu
na kurtech a v hale Sokola Dobfichovice.
Divky se zucastiiuji minivolejbalovych
turnaju, krajskych soutézi v zakovskych
kategoriich a celostatniho Ceského po-
haru. Zaklad tymu tvori hracky, které
do lonska reprezentovaly pod hlavic-
kou Sokola Dobtichovice. Prostor je pro
vSechny zdjemkyné z Poberouni, které
mohou kontaktovat Katefinu Hallmann
(721 867 508).

Kadetky trénuji v Praze a pripravuji
se na nejvyssi soutéz, kterd zacne v fijnu
rozfazovacim turnajem v Brné. Plazové
volejbalistky SVBC v 1été shiraly cenné
uspéchy. Hracky tohoto klubu vyhraly
mistrovstvi republiky do 18 let, coZ jim
vyneslo ucast na mistrovstvi Evropy
této kategorie v Lublani.

dobnet 10/2021



¥ freee

brown bread flour

CHLEBA S BANANEM
od Veroniky Danger

Ingredience:—’

» 520mlteplé vody
* Jmensibanan

» 2509 bilé chlebové
mouky Doves Farm

= 250gtmavé
chlebové mouky
Doves Farm

» 2 ¢lsoli

white bread flour

* 1 ¢lcukru

* 1 c¢lcelého kminu

» 2 plolivového oleje
= 2 ClsuSeného drozdi

Freee DF Chlebova smeés bila
vynikajiciina vanoéni peceni

1 &locta Postup: y 4. peceme 15 min pri 200 °C
1. do misy dame vodu, pfiddme mouku 5. pak troubu provétrame, stdhneme
a zbyvajici suroviny na 190 °C a peCeme asi 45 minut
2. tésto dobi'e propracujeme a nechame " 6. poupeceni chleba opét posttikdme vodou
ve vymazane forme cca 45 min vykynout 7. nasledné vyklopime na kovovou m¥izku
(doba se odviji od teploty v mistnosti, nebo vychladnout

nechdme vykynout v troubé pri 40 °C)

3. do trouby vloZime hrnek s vodou a chleba Pro ty z vds, kdo maji obavu, jakou jsem méla jd, Ze
pokropime vodou bandn v chlebu pozndm: neni viibec citit, chuti ani viini.

=S Freee Doves Farm

7 ARUKA

Smesi a mouky
cerealie, téstoviny
cookies

Nairns: ovesné susenky

ALY

PRIROZENE BEZLEPKOVE SMESI A MOUKY BIOLEPEK, s.r. 0. - ‘
FREEE DOVES FARM Z VELKE BRITANIE. Tel.: +420 727 980 555

Skladaji se z ryze, kukufice, brambor, tapioky a pohanky. E-mail: janahromadkova@biolepek.cz

Neobsahuji soju, lupinu ani zadné jiné alergeny, a proto jsou Q RECEPTY: www.dovesfarm.cz

vhodneé nejen pro celiaky, ale i pfisné alergiky. 22 OFreee-DovesFarm F(e@e

@ Zakoupit mizete v prodejnach: Albert, Billa, Tesco, Globus, Kaufland, Rohlik.cz, Kosik.cz, Lékarna.cz, Grizly.cz

www.idobnet.cz




Zahradni zrcadleni

Krasu zahradniho prostoru muiZete ozvlastnit
mnoha zplsoby. Nendro¢nym, ale vysoce pisobivym
efektem je zrcadleni. PromySleny odraz, at uz

na vodni hladiné nebo v exteriérovém zrcadle,
prispéje k prirodnimu charakteru zahrady. Pomoci
zrcadla mulZete také o$alit lidské smysly a v malé
zahradé vytvorit iluzi vétSiho prostoru.

Venkovni zrcadlo vdm muZe byt v ma-
lém prostoru Sikovnym pomocnikem.
Pro oklamani smysld poslouzi spravné
smérovany odraz. Sta¢i zrcadlo umistit
tam, kde se v ném bude odrazet zelen.
Mélo by disponovat dostate¢nou vyskou.
Idedlni je takovy rozmér, aby odraz za-
chycoval jak trdvnik, tak oblohu. Potom
se vam otevrou iluzorni dvere do dalsi
zahrady.

Pro instalaci zrcadla se idedlné hodi
opérnd sténa nebo zed oploceni. Du-
lezité je, aby pohled byl nasmérovan
do zahrady, a ne tfeba na dim. Pak by
navstévnici iluzi snadno odhalili. Zrca-

Anezky Ceské 1125

Hyckejte své oci,
provazeji vas zivotem

areal Pans e

Po-P49.00-18.00

dlo predsazejte nizkymi trvalkami, kte-
ré do néj budou céstecné zasahovat. To
pomiiZe k jeho zamaskovani a dotvoteni
potifebného efektu. Rostliny také zamezi
pfimému pristupu k odrazné plose.

Pfi vybéru vhodného materidlu berte
na zretel riziko poSkozeni plochy, které
je vzahradnim prostoru vys$sinez vinte-
riéru. Proto vyberte zrcadlo s f6lii proti
vysypani skla, a pokud mozZno s antire-
flexni povrchovou upravou. Pokud se
mezi sklo a kovovy potah zrcadla dosta-
ne voda, dochdzi k ¢erndni. Tomu muZe-
te Castecné zamezit umisténim zrcadla
do ramu, ktery zabrdni vtékani vody.

PORADNA —19

© info@livingingreen.cz
€) 777135708
www. livingingreen.cz

Dobrichovice

ja

(

S09.00 - 13.00 o
m ucitelky

veFejnost

mateiskych Skol

m ucitelky 1. a 2. tFidy -
zakladnich skol [7] Systém

m rodicovskou

MATERSKA SKOLA
OTTOMANEK

Webinare

komu urceno

m Jak rozvijet
matematické

predstavy  11. 10.

predskolniho
vzdélavani ve svété,
Anglie 18. 10.

Q velky vybér brylovych obroucek

Q individualni brylovéa skla Rodenstock
Q prodej véech druhl kontaktnich ocek
Q specializace na multifokalni korekci

Q pocditatem podporené poradenstvi

Q bezplatny servis a pécée o vade bryle
Q vlastni parkovani pfed optikou

Q mistr o¢ni optiky Tomas Haberland

€)775969 813

www.optikadobrichovice.cz

G Rozvoj pohybovych

SEMINAR dovednosti u d&ti
od3do7let,
m 15. a 16.10. cviceni na propojeni
Jak se cviéi pohadka L BT ol
metodika détskeé jogy ) Nadané dité

v matef. Skole 8. 11.

| N o=y
Kniha J6gové pohadky [ealls
jako doplnék pohybovych Pu\,

aktivit pro déti vyjde na

Relaxaéni
a dechové hry 7. 12.

1
konci Hj NOVINKA |:*4 s 4
onci rijna. iy T

Prihl&sky a informace
www.ottomanek.cz | info@ottomanek.cz
€ Mgr. Vladimira Ottomanska  *. 603 745 576

dobnet 10/2021
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Adaptacni pobyty a expedice Snézka

Je to uleva, kdyZz mtZete s détmi opét vy-
jiZdét na spoletné pobytové akce. Déti ze
$kol Jednoho stromu (ZS a LMS Na dvore¢-
ku a Skolka Jednoho stromu) pravidelné
zahajuji $kolni rok vyjezdnimi adaptac-
nimi pobyty, predSkolaci pak expedici
SnéZka. A protoZe jsme se trochu bdli, Ze
pozdéji to nebude mozné, vyrazili jsme
na cesty hned na zacatku zari. Mladsi

Skoldci (1.-4. tfida) se vydali do Jifi¢né
v jiznich Cechdach a ti starsi (5.-9. tiida)
do Sobotky v Ceském réji. Predskolaci
z obou naSich Skolek stoupali na Snézku
pri svém pobytu v KrkonoSich. A proc to
délame? Vzdy je po prazdnindch dobré se
sZit, pfipomenout si pravidla spole¢ného
souZiti, vice se poznat a v neposledni
radé osahat svoje limity a posilit odol-

Pozvanky

Bazarek predevsim détského, ale
i dospélého obleceni, obuvi, her
@ 4.10.15:00

@ areal LMS Na dvorecku, Lety

Svatomartinska slavnost
pro verejnost
@ 11. 11. 15:30 vyr. lampiontl, 16:30 priivod

@ areal LMS Na dvoreku, Lety
Predstavujeme ZS, beseda pro
zajemce o 1. tFidu 2022/2023
@ 22.11.17:00

Komunitm’centrvum Jeden strom
Karlstejnskéa 253, CernoSice

nost. VSe dohromady ndm pomdaha lépe
si uzivat pribéh $kolniho roku do doby,
neZ prijde dalsi spole¢ny tydenni vyjezd.
A ten nds, jak doufame, cekd v lednu
na hory.

feditelka Jeden strom, z. G., a Z8 a LMS Na dvoreé&ku

Mgr. Alena Laldkova

Co nabizime a koho hledame? 1v3 Na dvoretku nabizi volné misto pro dité ve véku 3-6 let na pravidelnou dochazku.
Zajemci mohou volat na tel.: 777 258 450 nebo psat na jedenstrom@volny.cz.

NABIDKA ZAMESTNANI

@@Eﬂ@?

Velkoobchod potraviny, drogerie
ve Velkotrznici Lipence, Praha 5

ii dumrealit.cz
MARTIN KARES

Majitel realitni kancelare

V-

1xh

724 322 483, m.kares@dumrealit.cz

Profesiondlni realitni sluzby jiz 10 let,
maklét pro okoli, prodej nemovitosti,
odhady finanéni sluzby, zajisténi
uveérn, investice...

pfijme na pozici:
POKLADNi / PRODAVAC(KA)

jednosménny provoz PO-PA, plny nebo zkrdceny tvazek 4

SKLADNIK

jednosmeénny provoz pondéli-pdtek

PRACOVNIK VYKUPU OBALU

cca na 6 hodin denng, vhodné i pro diichodce

OPHTA@’E”(

ocni optika a ordinace

Herrmanvnova 120
252 30 Revnice
Objednani:
Tel.: 607 030 090
Oteviraci doba:

V.. F v |
ORISKY
veskery sortiment

oriskul, suseného ovoce,
cukrovinek

0773 988 989

Velkotrznice Lipence - hala ¢.10
K Radotinu 492, 156 00, Praha 5

y www.oorisky-pohodicko.cz

Sechny pozice maji 1x za 3 tydn
sobotni sménu 6:30 - 13:00

Po-Pa: 9:00 -19:00
So: 9:00 - 16:00

Smluvni partner zdravotnich pojistoven.

PRIJIMAME NOVE PACIENTY.

Tel. 777 661 111, 608 777 977 po 14. hoding

www.idobnet.cz



Praktické informace

doporucujeme vzit s sebou svacinu
a dostatek napoju.

» TyFov lezi asi dva kilometry od obce Skryje.
« Zluta turisticka trasa vés zavede a7 k hradu.
« Vylet je vhodny pro pési bez kol a kocarku.
» Obcgerstveni najdete pouze ve Skryjich,

Zricenina Tyrov
pripomina davné ¢asy

Na Tyrové na vas dychne historie. Musite si za ni
trochu vySplhat, ale ndmaha stoji za to. Vylet na hradni
zriceninu nedaleko Krivoklatu zvladnou i déti. Urcité
se jim zalibi prolézani kolem starych kamennych zdi.

Rozvaliny jsou tajemné, muzZete si pred-
stavovat, jak asi v davnych casech vy-
padaly. To plati samozfejmé i o Tyfove,
kde se navic kochdte vyhledy na okolni
lesy a meandr feky Berounky pfimo pod
hradem.

Historie Tyrova
Zticeninu v okrese Rakovnik nejspis
moc lidi nezn4, soudé podle toho, Ze k ni
neproudi davy navstévnikl ani v sezo-
né. VétSinou cestou potkate jen par nad-
Senych turistd. Je to zvlastni, vzdyt Ty-
rov lezi kousek od slavného Krivoklatu
a zfejmé byl postaven jen chvili po ném.
Zalozil ho kral Vaclav I. na pocatku své
vlady v prvni poloviné 13. stoleti.

KaZdopadneé roku 1249 uz urcité stal.
Tehdy tu totiZ krdl Vaclav 1. zajal své-
ho syna Premysla, ktery se proti otci
vzboufil, a na Tyrové ho na néjaky cas
iuvéznil.

S timto hradem je spojeno mnoho slav-
nych muz@ nasi historie. Na zacatku
14. stoleti tady byl kvili sporu s kralem

Janem Lucemburskym véznén Slechtic
Jindfich z Lipé. Pobyval tu i slavny Ka-
rel IV. Jako jeden z prvnich zastavenych
hrad ho vykoupil po svém nastupu
na trin. Dokonce ho zahrnul do zemské-
ho zdkoniku Majestas Carolina.

Tyfov navstivil také basnik a spisova-
tel Karel Hynek Mdcha. V té dobé uZ to ale
davno byla jen zbofenina. Jako pusty se
uvdadina konci 16. stoleti. Pak uZ jen chét-
ral alidé z okolnich vsi postupné odnéase-
li kameny, aZ zbyla jen jedna polorozho-
fend zed a véZ. Moc slavy si tedy neuzil...

Jedineény hrad

Hrad byl na svou dobu jedine¢ny. Zadny
takovy v Cechach tehdy nestal. Vybu-
dovali ho podle modelu francouzskych
kostelli s deviti véZzemi a Ctyfmi vézi-
cemi, propojenymi hradbami. Byl dob-
fe chrdnény, na jedné strané vysokou
skdlou a rekou Mzi, na druhé padacim
mostem, valy a prikopy. Stal na dtlezité
zemské stezce, takZe takovou ochranu
potfeboval. A Ze se jednalo o opravdu

TIP NA VYLET — 21

0 Petra Stehlikova

dobré zabezpeceni: nikdy nebyl dobyt
a vyhnula se mu i husitskd vojska.

Skoda jen, Ze se do dnesnich dnti nedo-
chovalo vic z jeho ptvodni krasy. Nyni
tu stoji jen zbytky zdi a jedna docela za-
chovala véz, ktera mohla byt vySe zmi-
nénym vézenim. Prostor mezi stojicimi
¢astmi je docela velky. Z toho je jasné, Ze
hrad byval mohutnou stavbou.

Prochazka s vyhlidkou

Vydejte se sem na vylet. K hradu dojdete
jen pésky. Cesta s kolem je velmi obtizna
a s kocarkem bych cestu radsi viibec ne-
podnikla.

Nejblizs§i pristup k Tyfovu vede ze
Skryji, kam mizete dojet autobusem ¢i
autem. Zaparkovat se dd u mostu nebo
v obci u obecniho tradu. Uplné nejkratsi
trasa za¢ind u mostu ve Skryjich, ke zfi-
ceniné jsou to necelé dva kilometry
po Zluté turistické znacce. Nejdiiv pa-
jdete po roviné podél feky, poté je terén
misty je dost uzka a pod nije prikrysvah
dold. Cestou si mZete prohlédnout dvé
studdnky a také Oskarovu vyhlidku, od-
kud je krasné vidét Berounka.

Hrad je pristupny po cely rok a v zimé
ma také néco do sebe. OvSem pri naledi
nebo za velkého mrazu bych jeho na-
vStévu radéji odloZila. Lucie Hochmalova

dobnet 10/2021
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Vyherni kfizovka s tajenkou

Soutéz o poukaz na konzumaci
v hodnoté 500 K¢ pro dva vyherce.

Jaky steak
muzete U nas

ochutnat?

(dokongeni v tajence)

RARA, LOTAR, | S

SVEN, BLR OBJEM.

JUGO-
LAVSKA

MIRA

IVA-
NOVUV
ROMAN

(1971)

ROZRU-
SOVAN
KOVU

DEN
URCENY
MANI
NAVSTEV

KPRUI- [ PAVILON

D

LEDA- 2
BYLE CIN.

JEZERO

OPERA -
VYKONAT G. VERDI

ITAL.

MONO-
POLNI
ORGANI-
ZACE

SLOVEN-
SKY ALEJ

BOULE

SLOVEN-
SKE
MUZSKE
JMENO

SMENKA

NAVLECT
BOTY

DOBRE (FR.)

STARONE-
MECKE
MUZSKE
JMENO

Tajenka 1

KOD
SVATE
LUCIE

PANSKA ZAHRADA

%

RESTAURACE & HOTEL
L.

ZN. RHENIA

RESONANCE-
SPECTROSCOPY
(SPEKTROMET-
RIE)

IONIZATION

ANGL.
ZAPOR

VYCPAVKA
NADER

HLE
(NAREGNE)
DRUH
OCELI (LID)

VUDCE
LIDU VE
STAREM
RECKU

/D

DUSEVNI
OTRES

2ZN.
ZLATA

RIMSKY | ZNACKA
1558 CAJE

CAsT
ROKU

JAPON.
MIRA

CAST
TENISOVEHO
UTKANI

BOZI
PRIKAZANI

FR.
DEPARTMENT

POLSKA TISK.
AGENTURA

OHNI-
VZDORNA
HMOTA

NAS MALIR

UKAZA-
TEL

NERO-
ZUMNY

OBYVATEL
ZAPADOC.

MESTA

PODE-
STYLKA
(NARECNE)

DRAVY
ZPEVNY
PTAK

HUSITSKA
ZBRAN

NAPLN
DO
BUCHET

NAROD

STESNAT

/D

CIRKU-
SOV
SASC

SICE

BANDA

PEKNY

Tajenka 2

STARSI
VZTAZNE
ZAIMENO

REKONSTITU-
OVANE MASO

IZOLACNI
DESKA

BLANO-
KRIDLY
HMYZ

CLEN
AMER.
SEKTY

Tajenka 3

SVATY
(NEM.)

KRONI-
KARSKY
ZAZNAM

NEOCHU-
TIT SOLI

LASKAVA

/D

CYKLICKA
ORGA-
NICKA

SLOUCE-
NINA

OSOBNIHO
ZELEZNICNIHO
vozu

RIMSKYCH 595

CHEM.

ZN.
HORCIKU

NASAVAT

NEM.
KVETEN

SEKNOUT

MPZ
BELO-
RUSKA

ANGL.
RADOST

NAS
ARCHI-
TEKT

ZENSKE
JMENO
(11.9)
ZN. BAR

BESEDA
(ZAST.)

ZN. CESIA

SPZ
BARDEJOV

PRED-
LOZKA

VYJI-
MECNA

SIDOL

JUGO-
SLAVSKY
OSTROV

suL
KYSELINY
OCTOVE

CASTI
ELEK-
TROMO-
TORU

VylusSténou tajenku zasilejte na adresu krizovka@dobnet.cz nebo na adresu DOBNET, z. s., Palackého 27, 252 29 Dobfichovice, a to
nejpozdéji do 15. fijna 2021. Prosime lustitele, aby pri zasilani feSeni uvedli také svoji poStovni adresu a telefon.

KazZdy ze dvou vyhercu obdrzi poukaz v hodnoté 500 K¢ na konzumaci
v restauraci Panska Zahrada, Dobrichovice.

Vylosovanymi vyherci k¥izovky ze zaFijového vydani jsou pan Kudrna z Karlika a pani Vokurkova z Revnic.
Ziskavaji poukdzku na sportovni aktivity dle vlastniho vybéru v hodnoté 500 K¢ ve sportovnim centru Jojo Gym Dobfichovice.

Spravné doplnéni tajenky z minulého ¢isla: V Joju s ndmi té sport bavi.

Cenu si, prosim, vyzvednéte do 30 dnti od data vydani mési¢niku DOBNET ¢. 10/2021, jinak cena propada.

D DOBNET

www.idobnet.cz

Kfizovku pfipravil Pavel Havli¢ek

DOBNET, mési¢nik, ro¢nik XV, ¢islo 10/2021, datum vydéni 1. fijna 2021 « VYDAVATEL: DOBNET, z. s., Palackého 27, 252 29 Dobrichovice,
IC: 266 30 214, e-mail: redakce@dobnet.cz, tel.: 277 001 111, www.dobnet.cz, e-archiv: www.dobnet-zpravodaj.cz s REDAKCE: $éfredaktorka
Libéna Nova4, libena.nova@dobnet.cz + INZERCE: inzerce@dobnet.cz, tel.: 605 205 755 « GRAFIKA: radek.havlicek@dobnet.cz ¢ Registrace MK CRE 17623
» Naklad: 6 550 vytiskd « Tisténd verze mési¢niku je roz§ifovana ZDARMA « DOBNET nezodpovida za pravdivost tvrzeni podepsanych externimi dopisovateli
» Redakce si vyhrazuje prdvo upravit dodané texty ¢ Zvefejnéné prispévky nemusi vyjadiovat ndzory redakce * Nevyzadané rukopisy se nevraceji
* Kopirovéni a Sifeni publikované ¢4sti nebo celku je bez bez pisemného souhlasu vydavatele zakdzéno
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NEJPOCTIVEJSI

ZIMNI e dat N S
SERVIS | Bsasd @)

PRO VAS vUZ ' _ Py

Zimni servisni prohlidku ted pro Vas mame jen za 249 Ké

Pfipravte svj viz na mraz a snih v autorizovaném servisu SKODA AUTO. Nejpoctivéjsi zimni servisni prohlidku mame v
terminu od 1. 10. do 30. 11. za vyhodnou cenu.

Prohlidka obsahuje kontrolu stavu akumulatoru pomoci zatéZového testu, kontrolu tlaku a stavu pneumatik véetné rezervy,
kontrolu brzdového systému a podvozku, kontrolu funkce stéracid a ostfikovacd, kontrolu mnozstvi motorového oleje,
chladici kapaliny a brzdové kapaliny, kontrolu funkénosti a nastaveni osvétleni (mimo xenonovych a LED svétel), vypis
paméti zavad - diagnostiku a kontrolu platnosti technické kontroly.

@) SKODA Service

Va3 autorizovany servisni partner SKODA:

FEMAT Radotin s.r.o., Vrazska 1562/24a, 153 00 Praha FE MAT
Tel.: 603 588 675, www.femat.cz AUTOCENTRUM

NOVA ZAKLADNI SKOLA LETY

HLEDA

OD ZARI 2022

UCITELE_
1. STUPNE OD PROSINCE 2021

A VYCHOVATELE VEDOUCI SKOLNI
VI’CE_INFORI\/IACT J|DELNY
?romana.5|ndlarova(azslety.cz A §EFKUCHA§E

VICE INFORMACI
Jevhenija JaroSova — garant zavodu
731 438 260 zr.6790(dscolarest.cz

PoZadujeme: spolehlivost, pracovitost, chut ucit se nové véci, zkusenosti v oboru vitany.
Nabizime: zazemi stabilni nadnarodni spolecnosti, zaméstnanecké benefity.
Pracovni doba: Po — P4 6:00-14:30, svétky a vikendy volné!

dobnet 10/2021



INSTALUJE

DOBNET 2N
¢) 277 001 111

www.dobnet.cz/interkomy

2N°® IP VERSO

NevyblreJ_te_mem bezpecnou a komfortm komunikaci.
Cﬁtej__e oboji. Vsadte na m@derrrr'tP interkomy
-od-JedﬁTcky na trhu. :

e

2N® MOBILE VIDEO

Mejte neustaly prehled o déni pred vasim vchodem.
Diky 2N® Mobile Video mUzete mobilnim telefonem
komunikovat s navstévou pres 2N |IP interkom.

www.dobnet.cz/interkomy | Volejte 277 001 111



