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/4 Opel Corsa

Active | Excite 5-Dr. 1.2 16V
Bila a modra za 229.900 K¢, Cervena za 234.900 K¢

m7

Vybava: Klimatizace, audiosystém

CD 3.0 BT, Bluetooth handsfree,
palubni pocitac, celni, bocni a hlavové
airbagy, dalkové ovladani centralniho
zamykani, elektrické ovladani prednich
oken, elektricky ovladana a vyhrivana
vnéjsi zpétna zrcatka s kryty v barvé
karoserie, tempomat, prodlouzena
zaruka na 5 let.
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Po - P4 9:00 - 17:00

e ARD Eo OteV|raC| doba v prosinci 1.12. - 22.12.
So - Ne 9:00 - 15:00

Pre]eme Vam krasne vanocpl svatk "Q A\
o tes:me se na Vas Vv roce 2018
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Do Letu zavital
svaty Martin
i ohniva show

VyhlaSené svatomartinské posviceni v Letech
se konalo pfimo na svatého Martina, ktery
na svém koni skutecné pfijel. | kdyz snih
neprivezl, navstévnici nelitovali. Uzili si stylovy
jarmark, zabijackové a dalsi dobroty, kolace,
svatomartinské vino a jiné darky. Radost jim
udélalo i vystoupeni déti z mistni materské sko-
ly a Skolinky Nona. Do rytmu zahréla tradiéni
kapela Trehusk a pozdgji veCer Vosi hnizdo.
Mistni dobrovolni hasi¢i pokitili novy viiz

a teCkou za programem byla paradni ohniva
show a lampionovy privod. Mrknéte na web
iDOBNET.cz do rubriky Videa na zabéry
DOBNET.tv.

DOBNETZPRAVY e Doini Berounka

@ Petra Stehlikova

Strom splnénych prani

Jiz dvanactym rokem se dobfichovicka
restaurace Zamecky had snazi udélat vanoéni
svatky veselejSi i détem z détského domova
Lety a z péstounskych rodin pod organi-

zaci OSPOD. Proto také letos mdzZe Siroka
verejnost plnit sny tém nejmensim. Stadi prijit
do zminované restaurace a vybrat si obalku

s pranim. DareCky se budou détem odvazet
18. prosince.

©® Archiv

. Kraj Fesi podvody
'S kotlikovymi dotacemi

¢ Krajsky Ufad podal v pondéli 13. listopadu

¢ k Obvodnimu statnimu zastupitelstvi pro Prahu
¢ 5 trestni oznameni na dva zadatele, ktefi

i ve své zadosti o kotlikové dotace v roce 2016
: uvedli nepravdivé tdaje.

Na podvod upozornila Setfeni pracovnik(

¢ odboru kontroly krajského Uradu, ktera u nich
¢ probéhla 8. listopadu 2017. V obou pfipadech
i Udajné zpracovavala zadost o kotlikovou dota-
i Ci tfeti osoba.

Prvnimu Zadateli schvalil Stfredocesky

i kraj na zékladé t&chto nepravdivych udajci :
: dotaci 127 500 korun a vyplatil mu 40tisicovou :
¢ zélohu. Druhému Zadateli kraj potvrdil dotaci
i ve stejné vysi, pficemz celych 127 500 korun
: mu také poslal.

Neni vylouceno, Ze na tomto jednani se po-

dilely dalsi osoby. Proto vSe proSetfi policie.

: Predvanocni zpivani v MMX

¢ Na Véanoce se mizete naladit také v sobotu

i 16. prosince v Pivotelu MMX v Letech u Dobfi-
: chovic. Pravé zde od 19 hodin vystoupi altistka :
i Ludmila Kronkova, sopranistka Veronika Vr-

i Seckd a tenorista Martin Vydra. Trojici zp&vakd
doprovodi Ivan Kiriakov na klavir.

V Revnicich poradaji memorial na poéest Davida Laciny

V pondéli 18. prosince se pod zastitou ZS
Revnice kond 1. roénik memoridlu Davida La-
ciny ml. Tento zak 8. tfidy zmifiované Skoly loni
nahle zemfrel. Byl to velky sportovec, vyborny
kamarad a Clen fotbalového druzstva FC Slavoj
Revnice.

K vyro&i jeho umrti porada skola fotba-
lovy turnaj zaka 8. a 9. tfid poberounskych
zékladnich $kol. Jmenovité ZS Revnice, ZS
Dobtichovice, ZS Véenory, ZS Cernosice, ZS
Radotin, ZS Mnigek pod Brdy a tym spoluhra-
¢ Davida Laciny.

Turnaj se uskutecni ve Sportcentru Lidak
v Revnicich. Vitéz obdrz putovni pohar. Cenu
zZiska také nejproduktivnéjsi hrag, ktery si odne-

se dres oblibeného fotbalového klubu Davida

Laciny ml. s podpisy hraél SK Slavia Praha.

A ocenéni v podobé balicku Nasich Novin je

pfipraveno i pro hrace fair play. Vsichni zicast-

néni sportovci dostanou pamétni listy turnaje.
V&echny, nejen piiznivce fotbalu, zvou ZS

Revnice a dalsi pora-

datelé. Rozpis jednot-

livych utkani najdete / \

na webu iDobnet.cz )

v rubrice Sport.
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. Cyklistu v Revnicich
. srazilo auto

i Ve stfedu 22. listopadu odpoledne se v Revni-
: cich srazil cyklista s osobnim autem. Nehoda
: dopadla hiF pro cyklistu, ktery utrpél vazna

i zranéni.

Prvni pomoc mu na misté poskytla pfivola-

na posadka ZS Trans Hospital Plus, ktera ho
¢ pfipravila na prevoz do motolské nemocnice.
: Posadce automobilu se nic nestalo. PFicinu

¢ Setff policisté.

Q..Tﬂns Hospital P_/L_/s 3

: Policisté si opét posvitili

. na cizince

' Migracni a bezpecnostni situace na Uzemi
! StfedoCeského kraje vedla strazce zakona

k dal$im kontrolam. Tentokrat probéhly 21. lis-
: topadu a odhalily 37 cizincd bez povoleni.

Policisté se do akce s krycim nazvem ,Sva-

tokatefinska“ vydali spolu s pracovniky oblast-
: niho inspektoratu prace a policejnimi psovody.
: Navstivili dvé firmy na Berounsku a BeneSov-

i sku. B&hem kontrol zajistili 39 cizincd. VSichni

i pochéazeli z vychodu a na tzemi nasi republiky
pobyvali na zakladé dlouhodobych a kratkodo-
i bych viz vydanych v Polsku.

Pracovni povoleni nemélo 37 osob, které

jsou nyni proSetfovany a hrozi jim vyhosténi

i z Ceské republiky. Pfi fijnové akei pod krycim
¢ jménem ,Levin® strazci zakona zadrzeli 26

i osob bez pracovniho povoleni. Zasah probé&hl
v satelitu obce na Berounsku na stavbach

¢ rodinnych a bytovych domd.

www.idobnet.cz 3



DOBNETZPRAVY e Doini Berounka

Poberounsky dvojboj vyhrali hosté

Na listopadovy statni svatek pripravil gym-
nasticky oddil Gym DobFichovice 2. ro¢-

nik Poberounského dvojboje. Slo o zavod

v prostnych a preskoku pro chlapce a dévcata
od 4 do 12 let. Prijelo 160 déti ze 13 oddild.
Nejvic startujicich bylo z domaciho tymu, dale
pak z Cernosic, Radotina a Dobiise. Prijeli ale

Hledaji se stromy svobody

Vyhledat a zmapovat takzvané stromy svobody
je cilem projektu Stromy svobody 1918-2018,
ktery byl spustén v ramci bliziciho se 100.
wrodi vzniku Ceskoslovenska. V roce 1918, ale
i pti prvnim vyroc&i vzniku samostatného &esko-
slovenského statu byly po celé zemi vysazeny
tisice lip, které mély symbolicky pfipominat tuto
zésadni udélost v dgjindch nasi zemé. Ugelem
projektu je tyto stromy diky dobrovolnikim
nejen vyhledat, ale také je nechat odborné
oSetfit, pfipadné vysadit nové. Staci najit strom
zasazeny u pfileZitosti oslav svobody a demo-
kracie (nejCastéji v letech 1918, 1919, 1928,
1945, 1968), shromazdit dostupné informace
(datum vysadby, kdo ho vysadil, obvod kmene,

Velmi zajimava beseda se konala 2. listopadu
na zamku v DobFichovicich. Vsichni pfitomni
se na ni seznamili s osobnosti prof. MUDr. Kar-
la Lewita, DrSc., ktery se cely zivot vénoval
pomoci lidem.

©® Archiv NFKL

Clara Lewitova.
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také zavodnici z Benatek nad Jizerou nebo

z Jaromére. Pfestoze domaci v soutézi jed-
notlivel ziskali sedm zlatych, sedm stfibrnych

a Ctyfi bronzové medaile, na zlato mezi druzstvy
nedosahli. Prvenstvim se pysni Jaroméficti, ktefi
Dobrichovické porazili o pouhych 0,66 bodu.
Treti misto patii Sokolu Cernosice.

©® Marek Olbrzymek

pamatkova ochrana) a prostrednictvim jedno-
duchého formulare pridat do interaktivni mapy
na adrese www.stromysvobody.cz.

Nadacni fond Karla Lewita besedoval

. Revniéanka prevzala ocenéni
. od prezidenta

Mezi ocenénymi, které v den vyroci vzniku

i Ceskoslovenska vyznamenal prezident Milos

i Zeman, byla i Revni¢anka Sora Nev&imalova.
i Od Zemana prevzala medaili Za zasluhy.

Prof. MUDr. Sorfia Nevsimalova, DrSc., je

: Ceskad lékarka, profesorka neurologie zamé&fu-

: jici se na spankovou medicinu a détskou neu-

: rologii. V letech 1997 az 2006 pUsobila jako

: prednostka Neurologicke kliniky 1. Iékarské

i fakulty Univerzity Karlovy a VFN v Praze. Vioni

i Nevsimalova obdrzela Cenu J. E. Purkyng, nej-
i vy ocenéni, které Ceska lékarska spolecnost
i J. E. Purkyn& udsluje.

Soud prepocital hlasy
a do snémovny poslal Kupku

NejvySSi spravni soud dokonCil prepoditavani
preferencnich hlast, které dostali kandidati
ODS v fijnovych parlamentnich volbach v cel-
kem 915 okrscich Stfedoceského kraje. A roz-
hodl, ze Martin Kupka bude novym poslancem
ODS. Ve snémovné tak nahradi stfedoceského
hejtmana Petra Bendla.

V8e se rozbéhlo na zakladé stiznosti, ze

v konkrétnich volebnich okrscich komise
nezapoditaly prednostni hlasy pro zmirované-

¢ ho Martina Kupku. Jeho jméno bylo na druhé
¢ strané volebniho listku a ¢lenové volebni komise
i ho neotodili. Ze statistik totiz vyplynulo, Ze okrs-
i kové komise automaticky pridélovaly pfednostni
© hlasy prvnim &tyfem kandidatdim, i kdyz volici
zadny prednostni hlas témto kandidatdim nedali.

Volebni senat se pro prepoditani pred-

¢ nostnich hlast udélenych kandidatim ODS

i rozhodl poté, co si vyzadal dokumentaci ze

: Sesti okrskd: BeneSova ¢. 22, Velkého Borku
i 8.1, Revnic &. 2, Kojetic &. 1, Pofi¢an &. 1

a Hrdlofezl ¢. 1. ProtoZe jeho opétovné

: zpracovani odhalilo rozdily, které mohly vazné
: ovlivnit vysledky volby kandidatt pro ODS,

i rozhodl o prepocitant listkl ze zmifiovanych

i 915 okrska.

: Lovecka sezona na drobnou

i zvér odstartovala sérii kontrol

LPodavali jsme pravy anglicky Caj tak, jak jej
mél pan profesor rad, a k tomu malé pohosténi,
véetné cakes vlastnoru¢né upecenych Clarou Le- :
witovou, prostfedni z Lewitovych dcer,” popsala
predsedkyné Nadadniho fondu Karla Lewita Petra
Novakové a pokradovala: ,Program zadal projekc
odborné prednasky, kterou pan profesor pou- '
kazoval na to, jak mlZze lékar negativné ovlivnit
pacienta. Déle jsme promitli kratky dokumentarmi
film o panu profesorovi Vyhmatnout, vomakat,
pochopit, ktery natocila Kvéta Pribylova v roce
2010, tehdy jesté jako studentka FAMU. Je to
dokonala ,zkratka' ze zavéru jeho pracovni kariéry
skloubena s citlivymi zabéry ze soukromi, napr.

z pHipravy Caje u ného doma. Dalsim a zarovenn
stézejnim bodem programu byla pfednaska Clary :
Lewitové na téma funk&niho pristupu ve fyziote-
rapii. Clara je pfimou pokracovatelkou tatinkovy
prace, jak sama fika. Také nas dal skoli, i diky

ni mame tedy skvélou moznost ddl navazovat

v rozvaji fyzioterapie.” Cely rozhovor v&etné video
reportaze DOBNET.tv najdete na webu
iDOBNET.cz v rubrice Videa.

<

: pritomnosti al-
i koholu &i jinych
i ndvykovych

: latek budou

¢ pokracovat

Stejné jako kazdy rok probiha i letos od lis-

topadu do konce roku hlavni lovecka sezona

i na drobnou zvéf, pfesnéji bazanty a zajice. Po-

licisté proto kontroluji lovce i samotné zbrané.
Obdobi lovl v lesich pokraduje a pozor si

: tak museji davat vsichni, ktefi se na tato mista
i vydavaji. Strazci zakona se navic zaméfili

i na samotné honce. Ve StfedoCeském kraji

¢ uplynulou sobotu 4. listopadu zkontrolovali

i 299 lovell vEetné jejich zbrani a u 157 z nich

i namétkou provedli zkousku na alkohol. Ten
zjistili u jednoho honce, ktery na misté zaplatil
i pokutu tisic korun. Jinak bylo v8e v pofadku.

Kontroly zbrani, manipulace s nimi, potfeb-
nych dokladd,

také v dalSich
tydnech.




Studenti filmové skoly navstivili Narodni technické muzeum

Béhem druhého vikendu nového
Skolniho roku Umélecké Skoly
filmové Revnice, ktery probéhl
11. az 12. listopadu, se studen-
ti rozhodné nenudili. Svij ¢as
stravili nejen ve Skole, ale vydali
se také na exkurzi do Narodniho

technického muzea v Praze.

ktefi si prosli pravidla provozu ve studiu,
seznamili se s pracovistém, se zafizenimi
a s programem pro stfih. V teorii probrali roz-
bor Ukold, které maji jednotlivé profese pred
natacenim a po ném.

V nedéli pak v8echny studenty ¢ekala zajima-
va exkurze do Narodniho technického muzea
v Praze, jehoz soucasti je také filmova expozice

\n.

a televizni studio. Studenti si vSe prosli a pro-
hlédli, navic s odbornym komentarem pana
Miroslava LeSovského, jednoho z profesorti
filmové Skoly. Poté si jesté prohlédli ostatni

expozice a probirali zplisob nataceni exponatd.

Narodnf technické muzeum v Praze bylo
zalozeno jiz v roce 1908. Béhem vice nez
sta let tu byly vybudovany rozsahlé sbirky ze
v8ech moznych obord, zéjemci maji k dispozici

FILMOVASKOLA

také bohatou knihovnu a archiv dgjin techniky
a primyslu. Budova byla v letech 2003 az 2011
rekonstruovana, v fijnu 2013 bylo muzeum

po 75 letech kone¢né dokon- 7,
¢eno a ping zafizeno. 1,
. . oMLY \))
Studenti si névstévu oprav- S=q =
du uzli. Béhem Skolniho roku: =, §
je ur¢ité Ceka néjaky dalsi KN &
poznavaci vylet. 4 5“|<ow<<

,

danove a financni planovani

Ing. Ivo Dostal

NABIDKA SLUZEB

® zpracovanidane z prijmu pravnickych a fyzickych osob
® zpracovani priznanik dani z pridané hodnoty

® zpracovani priznani k dani z nabyti nemovitosti a dané z nemovitych veci
°

danovy poradce —ev. ¢islo 5115 | +420 608 40 99 94 | 5115@kdpcr.org

PALIVOVE

CISTIRNA
ODEVU

e textilni odévy

e hytovy textil

* kiize, kozeSiny

e prani, mandlovani
§bérné mista:

(}ernoéice, Dobfichovice,

Revnice, VSenory — adresy na:
www.cernosickacistirna.cz

@ 251 643 173

UYKUPIKNIH

VYKOUPIME KNIHY
| CELE KNIHOUNY
0DVOZ ZAJISTIME

11319024693

KRBOVE

STAVEBNi
TRUHLARSKE

A

VALCOVE BRIKETY

Karlsteinska 44, Roblin

Po-So 8-17

nebo po telefonické domluvé

www.drevo-dolezal.cz

www.idobnet.cz 5



DOBNETTEMA

Nabizim individuédlIni
psychoterapeutické poradenstvi
v piijemném prosffedi, diskrémi
pfistup, profesionalitu.

DOBRY SMER

Maséze: klasickd relaxaént,
Dornova metoda, Breussova masdz,
biodynamické masdZe, havajska
lomi-lomi, thajska maséz nohou

Katefina Lopez, tel.: 777 922 291
Anezky Ceské 1118,
Dobichovice (vedle bazénu)
www.dobrysmer.cz

AGUACOMSULT  AQUACONSULT, spol. s r.o.
I | pitné — odpadni — primyslové vody

i T L
'\W; Dr. Janského 953, 252 28 Cernosice, tel.: 251 642 213

NS )

Nabizime volna pracovni mista: NASTUP
IHNED _

MONTER - TECHNIK PROVOZU

Naplii prace:

préce spojené s provozovanim, opravami a vystavbou vodohospodarské
infrastruktury, pracovni doba: 7:00 — 15:30 hod.

PoZadujeme:

beztihonnost, spolehlivost, pracovitost, odborné vyuceni, pfednostné v oboru
zamecnik, instalatér, topenaf apod., fidi¢sky prikaz min. B

Nabizime:
zazemi stabilni spolecnosti, prace na HPP, stravenky

V pipadé zajmu za$lete svijj Zivotopis na e-mail
kejha@aquaconsult.cz, tel.: 602 311 274

OCNi ORDINACE
A OPTIKA

REVNICE
HERRMANNOVA 120

Slunetna 1326, 252 28 Cernosice (autobusova zastévka VréZ — u transformétoru)

MONTAZE-SERVIS-REVIZE

OBERMAN
ALARMS

JSME SMLUVNIi PARTNER
ZDRAVOTNICH POJISTOVEN

OBJEDNAVEJTE SE
NA TEL: 607 030 090

OTEVIRACI DOBA:
PONDELI - PATEK
9:00 — 19:00
SOBOTA 9:00 - 16:00

PRIJIMAME NOVE PACIENTY

fetizky, madonky, naramky atd.

info@zlatnictviaz.cz

...S nami uvidite!

velky vybér snubnich prstend, détskych nausnic
prsteny a nausnice se vSemi druhy kamenti

opravy, €iténi, zlaceni, rhodiovani, vykup zlata
precizni ruéni vyroba na zakazku

tel.: 251 641 208 | mobil: 736 710 244

zabezpecovaci zarizeni
JABLOTRON, PARADOX
kamerové systémy

Oteviraci doba
Po: zaveno | (i 14-1g
§t: 9-11/14-18

, regulace vytapéni
Ct Pd: 14-18 1 So: 9-11 .3

automatizace, ovladani

) Pavel Oberman
Cs. armady 229/29, Revnice

@ 603 410 571

info@oberman.cz

www:oberman:cz

7~
www.swah.cz

Ceska spole¢nost se 30 letou tradici.

HLEDAME

@+ REFERENT(ka)
& OBCHODNIHO ODDELENI

+ ,
& PRACOVNIK SKLADU

e+ TECHNIK STROJIRENSKE
@ VYROBY - PRIPRAVAR

Nastup ihned, nebo po domluve.

Dalsi informace:
Kamila Mimrova, tel. 605 239 585, e-mail: mimrova.k@swah.cz

www.swah.cz/kariera

A

Ekotechnika spol. s r.o., hleda
nove kolegy na pracovni pozice:

TECHNIK

Tvorba nabidek na pristroje a mefici systemy
Drobné opravy pfistroja
Technicka podpora zakaznikiim

OBCHODNIK

Prodej meéticich pristroji
Navstévy u zakaznikl
Komunikace s vyrobci v AJ

6 DOBNET prosinec 2017

NABIZIME

Prijemné prostfedi v malém vstficném kolektivu
Osobni automobil i pro vlastni pouZiti

Mobilni telefon

Klimatizovanou kancelaf

Firemni zaskoleni, po zapracovani i v zahranici
Sluzebni garsonka (od kvétna 2018])

Misto vykonu préce: Cerno$ice / Karlik u Dobtichovic

Kontakt:
+ 420 251 640 511

rEotechnika’

spol. s r.o. info[@ekotechnika.cz



Zeny iimuze

Vanoce bez vanilkovych rohli¢ka ¢&i lineckych
koleCek si vétSina z nas dokaze jen stézi predstavit.
P¥i jejich vyrobé ma ale kazdy trochu jiné ritualy.
Nékdo pecCe desitky let podle stejného receptu, jiny
rad experimentuje. Nékteré hospodynky si vystaci
se tfemi druhy vanocniho cukrovi, dalSi neuspokoji
ani stovky plnych plechi. Do predvanocéniho shonu
u trouby se stale Castéji zapojuji i muzi.

dventni navstévu
na téma peceni cukrovi
aciname u hospodyriky

Z nejpovolangjSich. Véra Hruba
z Revnic je vynikajici cukrarka,
kucharka a pro mnoho nejen
fevnickych détf idedlni babicka.
Zazvonite-li u jeji branky,

s prazdnou domd neodejdete.

,Dneska pecu Skvarko-
vé bochanky podle receptu
Michala Tuéného,” prozrazuje
vitéini dchodkyné a hned
nas vede do vonici kuchyné.
Na stole uz jsou rozesety staré
kucharky a $tosy papirkd s dal-
§imi predpisy na cukrovi. Vévo-
di jim staricka mnohasetstran-
kova bichle s recepty veéhlasné
Ceské kucharky a ucitelky
Marie Jankd-Sandtnerové.
,10 je moje Sandtnerka.
Mam ji jesté po mamince,”
vypravi Véra Hruba.

Vanocni peceni tesi

DOBN

©® Kaie.cz

Pravé s maminkou vytvérela své prvni
vanocni pecivo, kdyz ji bylo asi deset let.
ProtoZze maminka méla hodné prace, brzy
pekly cukrovi se sestrou Ircou samy. ,Pekly
jsme rady, vzdycky se to povedlo. Maminka
totiz méla svoje recepty, podle kterych pecu
dodnes. Treba vyborné ofiskové cukrovi.
Mam i staré formicky,” prozrazuje pani Véra
a ze spizimy vyndava tasku plnou nejriznéj-
Sich tvarQ. ,Formicky jsou nas rodinny poklad.
Nékteré mam ja, jiné sestra. Tohle srdicko
mam pro dédecka. Kdyz jsem se vdala, pekla
jsem sama. Pak s dcerou Ivankou. Potom pfi-
Sla vnoucCata a cukrovi jsem délala s nimi. Stali
v8ichni kolem stolu a vykrajovali. Dneska uz si
holky pe¢ou samy. Ale mam nového pomoc-
nika, pravnoucka Ondraska,“ vyjmenovava
77leta seniorka, které délaji radost nejen Ctyri
vnoucata, ale uz i dvé pravnoucata.

Treti je na cesté.

Véra Hruba stejné jako jeji sestra i dcera
jsou kucharky a cukrarky vyhlasené v da-
lekém okoli. ,Div jsem délala hodné druhl
cukrovi. Treba vanilkové rohlicky az z pétina-
sobné davky. Rada jsem rozdavala souse-
ddm,” vzpomina Véra Hruba. V soucasnosti
pece kolem osmi druhd uz jen pro rodinu
a pro radost. ,Porad meé to bavi, i kdyz uz
jsem taky trochu lina. Na pracinky mam stro-
jek a formicky vymazavam pomoci spreje,”
priznava. Vrasky si nedéla ani z vySsi ceny
masla. VZdycky totiz pouzivala pdl mésla
a pul hery.

Zatimco nékolik druh( cukrovi pece nepre-
trzité a beze zmény nékolik desitek let, jiné
obménuje. Rada vyzkousi i néco nového, tfeba
vlo€koveé rohlicky nebo Cokoladoveé Satecky.
Jedno se ale neméni nikdy: péct zacina vzdy
hned po 1. prosinci.
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Zdraveéjsi peceni

Monika Kopecka podle slov svych kamaradek
LUjizdi* na bio potravinach. V Revnicich si do-
konce presné pred osmi lety oteviela prodejnu
nazvanou BiJo jako od maminky, kde tyto
potraviny nabizi. A tak neni divu, Ze take jej
cukrovi je bio. Pro sebe i zakazniky pece va-
noc¢ni dobroty bez vycitek, takové, po kterych
bude ¢lovéku dobre na dusi i na téle. OvSem
nebylo tomu tak vzdy.

,Predla jsem na to pribézné. Kdyz jsem byla
mlada, pekla jsem klasiku. Ve se zménilo,
kdyZ se narodily déti a ja chtéla délat jidlo co
nejzdravéjsi a nejkvalitnéjsi, coz pro mne bio
predstavuje. PokouSela jsem se varit nejdriv
malinko jinak, aby nikdo nepoznal rozdil.
Dneska jsem rada, kdyz zakaznici ten rozdil
poznaji,“ popisuje podnikatelka Monika Kopec-
ka s tim, ze jeji bio cukrovi je tmavsi a neni tak
sladké. Vanoc¢ni peceni ménila krok za krokem.
Nejdfiv nahradila bilou mouku celozrnnou Spal-
dovou. , To ostatné mize udélat Uplné kazdy
a nemusi ani pfemyslet o receptu. Potom jsem
vymeénila cukr a zaCala uzivat sirupy. Datlovy,
javorovy, agavovy nebo ryzovy. Cim vic jsem
v receptu meénila, tim byly zapotrebi lepsi zna-
losti. Clovék musi v&dét, co pridat a co zase
ubrat,“ vysvétluje Kopecka s tim, ze zlstala
vérna tradi¢nim receptiim. Tedy i u Kopeckych
se nejvic pecou rohlicky a linecké. V soucas-
nosti uz pani Kopecka pouziva mouku zitnou,
ktera se podle ni na sladké naramné hodi.
,Cukrovi je vliacnéjsi. Neni sice tak bilé, ale nam
to nevadi,” fika Kopecka. Nesouhlasi s tim, ze
by peceni v bio kvalité bylo casoveé &i finanéné

zfejmé, Ze bio mouka bude drazsi, nez kdyz si
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Slovék koupi Babislv penam. To vyplyva uz ze
zplsobu péstovani, ktery je v souladu s pfiro-
dou a nejde proti ni. Jde ale hlavné o to, kolik
si toho chcete pripravit a jaké mnoZstvi cukrovi
se po Vanocich zbyte¢né vyhodi, protoze je ho

ht
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e

moc. Kdyz ale date do kvalitnich surovin vic
penéz, automaticky vas to nuti chovat se k po-
traviné hospodarngji. Kdyz je né¢eho méné, vic
si toho lidé vazi.”

Péct na Vanoce zacina pani Kopecka na za-
Céatku prosince, kdyz se u ni sejdou viechny

objednavky od zékaznikl. K praci si zasadné
pousti vano¢ni koledy. ,U kazdého peceni si
moc rada zpivam. Nékteré recepty jsem si pro
sebe dokonce podle pisni¢ek pojmenovala.
Kdyz si zpivam, je totiz vSe v poradku. Jakmile
bych prestala, je néco Spatné,” sméje se sym-
paticka blondyna a pfidava k dobru historku

z loriska, kdy v dobé nejvétsino shonu upustila
dva plechy upeceného lineckého cukrovi. Tra-
gédie to byla o to v&tsi, Ze pani Monika nema
v oblibé vykrajovani. ,Miluji tvofeni rohlicka,
kdyz vSe vznika v rukach. Naproti tomu vyvale-
ni placky a automatické vykrajovani jako robot
nemusim,” oteviené pfiznava. Béhem uplynu-
lych let Zjistila, Ze nejvétsi zajem je pravé o ro-
hlicky a o linecké. Kromé nich nabizi i dalsi asi
tfi druhy bio cukrovi, které obménuije. ,Kazdy
rok mé napadne néco jiného. Letos tfeba budu
nové mit skoficové rohlicky a k tomu ovesné
hrudky, tedy nic na vykrajovani,” prozrazuje
majitelka Utulného fevnického obchldku, kde
budete moci nékteré z jejich vanocnich vytvord
ochutnat. Na vanoc¢ni objednavky je uz ale
pozdé. To az zase za rok, v listopadu.

Muz u plotny

O tom, Ze peceni cukrovi neni pouze doménou
zen, presvédcuje nejen své kamarady a znamé
amatérsky fotograf Pavel Paluska z Krélova
Dvora. Pracuje sice jako elektrikar, za jeho
vanodni kousky by se ale nemusela stydét ani
pramati Ceskych kucharek Magdalena Dobro-
mila Rettigova.

K peceni se dostal z velmi prozaického
ddvodu: ,Kdyz jsme byli mali, maminka si
dodélavala Skolu a jezdila do Prahy. Vracela se



vecer a na peceni neméla Cas. Protoze jsme
ale s brachou cukrovi chtéli, rozhodli jsme se,
Ze si ho upeCeme sami. To mné bylo néjakych
dvanact let,“ vybavuje si milovnik dobrého jidla.
Mezi prvnimi pry vyzkousel Skvarkové ofechy.
LZpocatku byl nejvétsi problém ohlidat troubu
a vyndat formicky o chlup dfiv, aby cukrovi
doslo,“ vzpomina 53lety kralovédvorsky rodak.
Od té doby se z peceni stala jeho oblibena
kazdoro¢ni zdbava. Ma svych asi patnact
receptl, z nichZ vybird osm, které pripravuje.
PecCe nejen pro sebe a své pribuzné, ale hlavné
pro kamarady, ktefi uz netrpélivé na krabicky

s cukrovim Cekaji. Pro né dokonce pred lety
vydal vlastni kucharku s vano&nimi recepty

a nazval ji Pajova kucharka vanoéniho cukrovi
pro dobré pratele a kamarady.

Recepty ma stalé, méni jen druh tuku, po-
kud se do cukrovi dava. ,Nepouzivam ale heru.
Ta se mi neosvédcila. Kde je v receptu maslo,
davam maslo. Zadné chabé nahrazky,* tvrdf
zarputile. Opatrny je i pfi hledani novych inspi-
raci. ,Na internetu jich je sice k mani mnoho,
Clovék je ale nemUze ochutnat. A tak si radéji
nové recepty beru od kamaradd,” fika. Péct
zacinda v predvecer svatého Mikulase. ,Mam
vyhodu, ze délam na smeény. Nékdy pecu
s mamou, cozZ jde mnohem rychleji. Ja pecu,
ona slepuje,” fika s tim, ze dalsi vyhodou je, ze
jeho sladkosti jsou ihned pozivatelné. Neni tedy
nutné nechat cukrovi odlezet.

Nejvétsi poptavka je podle Palusky
po jeho vCelich ulech. Na Vanoce jich vytvoFi
na Sest stovek. Postupné. Prvni letosni varku
na zkousku udélal jiz v poloviné listopadu.
,VZdycky se po nich zaprasi. Kamaradi maj
radi i moje vyfouklé cukrovi. To se nepece, ale
v troubé jenom susi. Oblibend je i bila a ¢erna
¢okolada,” prozrazuje.

Pokud byste chtéli jeho svatecni dobroty vy-
zkouset, vydejte se koncem ledna do Berouna.
Pavel Paluska tam bude 29. ledna zahajovat
v Holandském domé svou vystavu Sport
ve fotografii. A kromé skvélych fotek zarucené
nabidne i nékteré druhy cukrowvi.

& -

Linecké s prichuti piva

Radek Havel z Revnic rozhodné nepatti mezi
muze, ktefi travi svij volny ¢as u plotny. Rad
si zajde na dobré pivec¢ko nebo na Sundr

do odlehlych zékouti Cech i Moravy. Presto

v prosinci pravidelné zadélava tésto na nékolik
druht cukrovi. Jeho doménou je linecké. A ne
ledajaké. ,Nemam moc rad velké kousky.

A tak jsem hledal vhodnou velikost na linecké
cukrovi. Mivali jsme sice mnoho vykrajovatek,
ale vSechna byla obfi,“ popisuje Havel. Nako-
nec vyzkousSel pivni zatku a bylo to to pravé!
Od té doby maji linecka kolec¢ka od Havld tak
trochu i pivni prichut. Jako milovnik malych
femeslinych pivovar( se Radek Havel snazi
linecka koleCka vykrajovat ,koSer” korunkami.
Tedy témi ze sklenic plnénych v minipivova-
rech. ,Na vykrajovani musim vzdy mit peknou
zatku, aby mé to bavilo,” sméje se Havel,
ktery si dokonce vede s kamarady pivni statis-
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tiky. S oblibou déla i vosi hnizda. ,Kdyby mé
to netésilo, tak to nedélam. Ale vecery jsou

v zimé dlouhé. VétSinou si pustim hezkou
muziku. A nejvétsi radost mam, kdyz mi po-
mUzZou déti, spolecné pak vykrajuieme. To je
lepsi neZ celé Vanoce s rozdavanim dareckd,”
uzavira Radek Havel.

Zadana mlada cukrarka

Ani¢ce Hlinkové je teprve dvacet let a uz pa-
tfi mezi vyhledavané cukrarky. V tomto oboru
se dokonce pred dvéma lety vyucila. Jeji
vano&ni cukrovi zdobi svatecni stoly nejen
u nas v dolnim Poberouni, ale tradi¢né putuje
i na sousedni Slovensko. Letos si ho u Anic-
ky objednala dokonce i jedna Ameri¢anka,
ktera na Vanoce prijede do Cech. ,Péct jsem
zadinala s maminkou. Mame to v roding.
Treba mamincgina sestfenice déla az padesat
kilo. A dfiv je§té mnohem vic,” vysvétluje
Ani¢ka, ktera se kolem plotny po boku své
maminky otaci uz od osmi let. | proto se
rozhodla vystudovat obor cukrarka. ,Vzdycky
mé to bavilo, je to mdj konicek,“ prozrazuje
sympaticka sle¢na, ktera kazdoro¢né spolu
s maminkou nabizi zajemcdm na dvé desitky
druhl vanocniho peciva. ,Z jednoho tésta
Ize pfipravit az &tyfi druhy. Staci je odliSit
naptiklad rliznymi krémy,“ prozrazuje. Bavi ji
takrka v8e, tedy az: ,.... na potirani vanoc¢nich
karticek vajickem.”

Také u Hlink{ se zac¢ina péct na pocat-
ku prosince. V jeho prvni poloving Anicka
nevi, kam driv skocit. Hotové plechy pocita
na stovky. Z ¢eho ma pfi peCeni nejvétsi
strach? ,Z toho, ze pracny nepUjdou vy-
klepavat. Mame letité formicky po babicce,
a ne vzdy vymazani odhadneme,“ pfiznava
a dodava, ze podle toho se pozna spravna
cukrarka. Ta by méla byt podle Anicky trpéli-
va a pedliva. >
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BENU'"Z Lékarna

Vase zdvavi si bereme na ctavoct!  mm

Palackého 541, Dobrichovice
Telefon: 731638 100

pondéli - patek: 8:00-18:00 hod.
sobota: 8:00 - 12:00 hod.

BENU tip

Darujte 100 K¢ poukazku svym blizkym
spolecné s darkem z BENU Lékarny!

: [ Inych
3kupu 2 libovoinys
‘égleni takto oznacenyc

Voltaren & = T e b 715
Er[u,_dpf . éﬂ ¥ locog E.?:ﬂ.'h&:"urr i
o & e+ S s = " + Illﬁ-mnnuum b

Voltaren e\ [t

Voltaren Emulgel® Oscillococcinum® GS Condro® Diamant
2x100g 2x 30 davek + darkovy obal 100 + 50 tablet navic v baleni
Voltaren Emulgel plsobi pfimo v misté Preventivné a od prvnich pfiznakd. Lé¢ba M‘imofédnaj sila gluk(zaamin SUlfé:\tU v denni
bolesti trojim Gcinkem: ulevi od bolesti, pro celou rodinu. Bez vékového omezeni. davce. Navic se soutézi o luxusni ceny v
tlumi zanét a zmensuje otok. Akéni baleni. Pfi koupi 2 baleni 30 davek usetfite hodnoté 500 000 KC. V akci také GS -

a navic ziskate darkovy obal. Condro DIAMANT 100 tablet za 499 K¢.

y
K¢ :
d
299 399 ke Kc 4 599 K 1199 ke
1299ké
Lék na vnéji poutiti. Obsahuje diclofenacum diethylaminum. . / Homeopaticky lécivy pfipravek k vnitinimu uziti. / Doplnék stravy. /

Za kazdy nakup 2 specialné oznacenych baleni (nejedna se o lé¢iva hrazena z vefejného zdravotniho pojisténi) s BENU Lékovou kartou ziskate 100 K¢ slevovou kazku. Slevové kazky vyd: od 1.12.do 31.12.2017 nebo do vydani zasob.

Uplatnit slevové poukazky je mozné od 1.1. do 31.1. 2018 pii ndkupu zboZi nad 120,- K¢ s BENU Lékovou kartou. Blizi podminky jsou k dispozici v Iékarnach BENU. Produktova nabidka plati od 1.12. do 31.12. 2017 nebo do vyprodani zésob.
Vzdy si peclivé prostudujte piibalovy letak, tcinky a zptsob pouziti konzultujte s Iékamikem nebo lékafem. Cilem tohoto informaéniho letdku neni podpora zvy3eného uzivani Iékd. Doplitky stravy nenahrazuiji pestrou stravu ani zdravy Zivotni styl.
Piipadné zmény a tiskové chyby jsou vyhrazeny. Cena S KARTOU VYHODNEJI plati pouze pfi predlozeni BENU Lékové karty.
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Pernikové péefko

Presné tyto dvé viastnosti, tedy trpélivost

a peclivost, ma i nékdejsi starostka Berouna
Sérka Endrlova, kterd se vzdy nékolik tydnd
pred Vanocemi vrha do peceni a zdobeni
nadhernych voriavych pernickd. A to uz pres
30 let. S praci zac¢ina v poloving listopadu,
kdy s maminkou pernicky pece. Nechava je
pak poctivé nékolik tydnd odleZet. ,Mamin-
ka je jako ucitelka materské skoly vytvarné
velmi nadana. Driv jsme spolu délaly vizovické
pecivo, pak se maminka zamilovala do umeni
pernikarky pani Chadimové,“ popisuje Sarka
Endrlova, jak se ve svych Sesti letech k vanoc-
nim perniklm dostala.

V soucasnosti jiz ma s maminkou role
rozdané: maminka pede, Sarka zdobi. Kousk(
jsou pfitom vic nez dvé stovky. Andilci, Certi,
rybicky, zvonky, hvézdicky, chaloupky. Kazdy
rok vzdycky néco navic. ,Loni jsme tfeba
poprvé vyzkousely 3D stromecky poskladané
z hvézdidek,“ sdéluje Sarka, kterd zdobeni
bere jako druh relaxace. Hotové vytvory pak
rozdava kamaraddm, z nichZ néktefi se zdra-
haji do vySperkované cukrovinky kousnout.
»Jin ale takovy ostych nemaji, a naopak mé
nabadaji, at udélam néjaké obfi a horsi perniky,
aby je hned sné&dli,“ sméje se Sarka.

Nékolikrat jiz Sarka zorganizovala kurzy
malovéni pernikd pro své pratele. ,,Pro zaca-
netrhanou &aru. Obtizné ale byva udélat
i obyCejny hezky kulaty puntik,” odhaluje zrad-
nost zdobeni sympaticka dama s tim, Ze alfou
a omegou uspéchu je nejen spravne zahusté-
néa poleva, ktera nesmi byt ani ridkd, ani husta,
ale i vhodné zvoleny zdobici sacek.

V poslednich letech si Sarka troufla
oznacuje namalovat b||ym snéhem obliceje.
~Jsem pfi zdobeni tak trochu anarchista.
Zdobim si podle svého a nikdy nedokazu
ozdobit dva tvary stejné,” pfiznava. Zatimco
nektere kousky zkrasli za nékolik minut jiné,
bu pak pomoci pinzety dokoncuije drobnym|
perlickami. V roce 2015 timto zplisobem
vytvorila originalni péefko pro mésto Beroun.
Bylo nejen unikatni, ale doslova k nakousnu-
ti. ,Upekla a nazdobila jsem perniky v podo-
bé berounskych méstanskych domd a vézi.
Nasledné jsme vSe nafotili a rozesilali jako
PF,“ vzpomina s tim, Ze reakce adresétd byly
velmi pozitivni.

Trebaze pernidky miva Sarka Endrlova uz
koncem listopadu hotové, neznamena to pro
nadsenou pernikarku konec vano&niho pece-
ni. Naopak, zacina s tvorenim dal$iho cukrovi.
Byly roky, kdy délala i 22 druh(, k tomu jesté
vanocky a stoly. ,Mam takovy top ten cukrovi,
které pe€u porad. K tomu pfidavam né&jaké
experimenty. Naopak uz se nevracim k tém
druhtim, které na stolech v predchozich
letech zUstaly jako posledni. Ty vyskrtavam,“
prozrazuje svou taktiku s tim, Ze se vyziva
i v nékupu ingredienci. Potrpi si na vanilku,
Cerstva domaci vejce i maslo, bio citrony i
bio pomerance... Kdo by ekal, ze zadosti-
ucinénim je pro mladou maminku spokojenost
dvou syn a manzela, zmylil by se. ,Jsem sice
rada, kdyz jim chutna, ale délam to hlavné
proto, ze mé to bavil

# Pavla Novackova
@ Petra Stehlikova

|
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Pecete na Vanoce cukrovi?
A které mate nejradgji?

Ludmila Vankova, spisovatelka:

V soucasnosti uz nepecu nic. Co k tomu dodat. Za desitky let, kdy
jsem pekla hodnég, jsem toho méla plné zuby. PéSi o rodinu uz ma
na starosti dalSi generace

Lenka Kolarova, houslistka, vedouc lidové muziky Notigky:
Cukrovi uz nepecu kvili vano¢nimu koncertovani. Ale kdyz byly dcery
malé, délala jsem az patnact druhd. Nyni to feSim tak, Ze mi peCe
byvala flétnistka z Noti¢ek Anicka Hlinkova. Je vyucena cukrarka a jeji
domaci cukrovi je vyte¢né.

Ester Pavll, mezzosopranistka:

Vano&ni cukrovi miluji snad jako kazdy na svété a nejvic véeli Uly.
Také samoziejmé vanilkoveé rohlicky, ale musi byt takové, Ze kdyz si
je date do Ust, rozplynou se na jazyku. Bohuzel na peceni cukrovi

mi nezbyva ¢as, pred svatky mam mnoho koncertd a predstaven,
takze se vracim domd vzdy jen vybalit a zase zabalit kufr. Ted pravé
vystupuji ve Svycarsku. VWresila jsem to tak, Ze jsem si cukrovi objed-
nala v fevnické cukrarné. Moc se tésim, az ho ochutnam. Preji vSem
z okoli krasné Vanoce.

Jan Matéj Rak, kytarovy virtuos:

Obcas doma cukrovi peCeme, ale ne zcela pravidelné. Obvykle to
byva linecké a vanilkové rohlicky. A jaké mam nejradéji? Linecké

a vSechno, co je pInéné a slozité. Prave to, co mi babicka v détstvi
nechtéla péct, Ze je s tim moc préace.

www.idobnet.cz 11
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Ing. arch. OldFich Héjek
 Narodil se 13. 10. 1953.

e Pochazi ze Zadni Trebané, kde Zil do roku
1985. Nyni Zije trvale v Praze, do Trebané
Casto a rad jezdi.

e Vletech 1990-2001 vyucoval na Fakulté
architektury CVUT v Praze.

e Pracuje v ateliéru SHA Safer Hajek architekti.

o Ma tfi syny, rad jezdi na kole, v zimé lyZuje,
chodi do divadla, hodné cestuje.

Ceska cena za architekturu

Cena profesni Komory architektt, letos se
vyhlaSuje podruhg. Podle odbornik( jde

0 nejlepsi architektonickou prehlidku. Mezi 42

nominovanymi jsou letos i dvé stavby ateliéru
Safer a Hjek: pristavba ZS Dobiichovice

a Spolecenskeé centrum Breda & Weinstein

v Opave.

Grand prix obce architektii

Ndrodni cena za architekturu. Donedévna
jediné Cisté architektonické ocenéni Obce
architektd. V letoSnim rocniku ma SHA
nominaci za rezidence Emilie a FrantiSka
v Cernosicich.

Stavba roku

Hodnoti celkovou kvalitu stavby, systém
jakosti pro dokonCené ucelené stavebni
dilo. Cenu ziskal SHA tfikrat. Za Skolu

v Dobfichovicich (2015), SC Breda &
Weinstein (2013) a bytovy diim Na Topolce
(2009).

Best of reality

Jde o predevsim developerské ocenéni.
Hodnoti se celkova Uspésnost pocinu. Letos
ziskal SHA 2. misto za projekt Top’rezidence
Sérecké Gdolf — 1. etapa.

12 DOBNET prosinec 2017

Na dobrou

| architekturu

y I y l t A4 |
V nejprestiznéjsi architektonické soutézni prehlidce,
Ceské cené za architekturu, meél ateliér Safer Hajek
architekti mezi ¢tyfmi desitkami nejzdarilejSich staveb

Ceské republiky uplynulych péti let hned dvé Zelizka.
Jednim z nich je nova dobfichovicka skola.

»~Jde o jakéhosi Oscara architektury. Pro nas
ateliér je to velky Uspéch,"” fika spolumaijitel
znamé architektonické kancelare a rodak ze
Zadni Trebané Oldrich Hajek.

Pro¢ jste se rozhodl vystudovat pravé
architekturu?

Ani nevim, predky architekty v rodiné nemam.
Tata, a¢ byl pravnik, vymyslel riizné okrasné
zidky v zahradé, vyrabél zahradni nabytek, ku-
poval si Casopisy o bydleni. Mozna jsem néco
pochytil od ngj. Od détstvi jsem rad a hodné
kreslil. Mama vzdycky fikala, ze uz jako dité
jsem pry chtél byt zednik, ktery kresli plany.

Na gymplu vétsina spoluzakl kazdy rok ménila
své budouci zameéry. Ja od prvaku védel, ze
chci délat architekturu. Nakonec jsem vystudo-
val Fakultu architektury CVUT v Praze.

Jaké by mél mit architekt predpoklady?
Myslim, ze architekt musi hlavné vidét a vnimat
prostor. A je pfitom jedno, jestli navrhuje malou
chatku, nebo soubor padeséti rezidenénich
objektl. Architektura je o tvorbé prostoru, bud’
ho ¢lovék vnima, nebo ne. Neni to jen uvnitf
domu, mezi zdmi, ale i mezi domy, v pfirodg,
jakykoli verejny prostor. Architekt musi mit
samozrejmé také prislusné technické znalosti,
aby mohl svij navrh dotahnout az k Uspésné
realizaci.

Byl jste i na praxi v Rakousku. Dalo vam
to néco?

Byla to trochu jina praxe, nez kdyz architekti ob-
vykle po Skole vyjizdéji do svéta ziskat zkuSenosti
v renomované kancelafi. Odjel jsem uz ne jako
mlady, ale az tésné po revoluci. Dfiv to ani neslo.
Diivody jsem mél dva. Pfedné mé minulé doba
zanechala jazykoveé negramotného. Chtél jsem
se tedy naucit némecky. V té dobé jsem také
odesel z projektového Ustavu a jako mnozi jini
jsem planoval osamostatnéni. UGil jsem tehdy
na fakulté architektury, takze dva roky po sobé
o prazdninach jsem se vydal na zkuSenou

do jedné architektonické kancelare v rakouském
Welsu, abych zjistil, jak takova kancelér funguie.
To byl druhy ddvod. V zacatcich nasi kancelare
se to pak hodilo, jedni z prvnich nagich Klient
byli pravé Némci a Rakusané.

Vase architektonicka kancelar Safer Hajek
architekti funguje jiz témér cétvrt stoleti.
Jak se zrodila?

S Jaroslavem Saferem jsme se setkali nahodné
na fakulté, kde jsme ucili. Oba jsme méli odlis-
né zkuSenosti. Ja jsem mél za sebou dvanact
let socialistického projektovani. VSude panoval
diktat socialistického stavebnictvi. Byl jsem
zvykly si v8e udélat sam. Kolega se po jedna-
dvaceti letech vratil z pobytu v zahranici, kde
pracoval v renomovanych, skvéle fungujicich
architektonickych kancelafich, v nichz kazdy
mél presné dany svUj Ukol, v8e fungovalo...
Potfeboval nékoho, kdo zna zdejsi poméry, ja
zase nekoho s nadhledem i odliSnou zkuse-
nosti. On je dobry hlavné v konceptualnich
fazich navrhu, ja zase ve schopnosti dotah-
nout vSe do detailu a do realizace. Paradoxné
mozna diky té odliSnosti se skvéle doplfiujeme.

Jaké bylo vase prvni spole¢né dilo?

Slo o zakézku na prestiznim mist& na praz-
skych Prikopech. Za&ali jsme na ni spole¢né
pracovat nékdy v roce 1993. Byla to rekon-
strukce &ty sousednich ¢inzovnich dom, kte-
ré se mely provozné propoijit, prvni a hned velka
stavba, na které jsme takeé tak trochu testovali
moznou spolupréaci. Ukazalo se, Ze to klape.

Kolik realizaci uz mate na konté?

To nevim. Mozna to nékdy zkusim spoditat. Je
jich za ta léta hodné. Napfiklad jen v letoSnim
roce pracujeme na skoro dvaceti zakazkach.
Nékdy navrhujeme i nékolik domd ro¢né, jindy
se jeden projekt tahne nékolik let. Povolovaci

Vas zabér je pomérné Siroky. Chata v Kr-
konosich, rozhledna, rezidencni bydleni...
Jsou rozdily v navrhovani rtiznych typt
staveb?

Je to tak. Navrhovali jsme nejniZze polozenou
rozhlednu v Cechéch nebo tfeba rekonstrukci
Dejvického divadla ¢i parku Ladronka v Pra-
ze. Do roku 1998 jsme projektovali skoro
vyhradné administrativni objekty. Byla takova
doba. Byvalé ¢inZovni domy se pfestavovaly
na kancelare, byty tenkrat nikdo nechtél. Prvni
bytovy dim jsme dostali v roce 1998 a pak



nasledovala éra, kdy jsme nedélali zase skoro
nic jiného. Prace bylo hodné, a tak jsme si
mohli i trochu vybirat. Méli jsme Stésti na dobré
klienty a zajimavé Ukoly v péknych lokalitach,
prevazné v Praze.

Rozdily v navrhovani riiznych typl staveb
nevidim. Vzdy se li§i zadani, misto, vztah
stavby k okoli. To je pokazdé jiné, ale tim také
inspirujici.

Kdybyste mél vybrat jeden vas ,,nej“
projekt, ktery by to byl?
Je tézké ngjaky vyzdvihnout pred jinymi. Ze
v8ech mam radost a za zadny se nestydim.
Mozna bych prece jenom zminil jednu ne stav-
bu, ale skupinu staveb. Jsou to vefejné stavby
(8kola, parky, divadlo apod.). Architekt navrhuje
domy proto, aby kultivovaly prostfedi, ale
také aby dobre slouzily t&ém, jimz jsou uréené.
Privatni stavby uziva urcita skupina lidi. Naopak
ty verejné mohou délat radost mnohym. Kdyz
se nekdy v |été stavim na prazské Ladronce
a vidim ty davy, které tam sportuii, relaxuii
a vyuzivaji naplno vSe, co jsme jim v aredlu
navrhli, mam baje¢ny pocit. Verejné stavby maji
Sirsi dopad na spole¢nost.

Neékdy se pfi nasi praci podafi navazat
s klienty i uzivateli naSich staveb i po dokon-
¢eni velmi pratelsky vztah, ktery trva léta. To
je tfeba priklad Dejvického divadla, které jsme
rekonstruovali pred patnacti lety. Stéle se
stykdme a pred nedavnem, k jejich dvacatému
patému vyro&i zalozeni, jsme navrhli a realizo-
vali dal§i vylepSeni vstupnich prostor a chys-
tame, doufam v brzké dobé, Upravu parteru
pred divadlem.

Co je pro vas vétsi vyzva: stavét na zele-
né louce, nebo navrhnout oZiveni ptivod-
nich staveb?

Priznam se, Ze nemam moc rad stavby na ze-
lené louce. Ono se na ni dnes uz skoro ani
nestavi. Radgji navrhuiji v kontextu konkrétniho
prostredi. NejradSi mam asi rekonstrukce

a dostavby. Stavajici ¢ast domu inspiruje. Mezi
novou a starou ¢asti stavby vznika dialog,

pozitivni napéti. U takovych zakazek vzdy
opravujeme, restaurujeme jen ty Casti, které
ma smysl obnovit v plvodni podobé. Nové
prvky vkladame v sou¢asném, modernim
vyrazovém i materidlovém provedeni. To je to,
€O mne bavi.

To byl i pripad dobrichovické zaklad-

ni Skoly, jejiz pFistavbu jste navrhovali

v ptivodni zastavbé a ziskali za ni ocenéni
Stavba roku. Jak navrh vznikal?

Nas navrh vyhral v soutéZi, kterou vypsalo
spravné objemoveé reSeni. Na jedné strané

u feky Berounky Skola sousedi s mensimi
rodinnymi domy, na strané druhé, pres ulici

5. kvétna, je pomeérné veliky novy bytovy

ddm. Snazili jsme se najit takové méfitko, aby
Skola do tohoto réiznorodého prostredi dobre
zapadla. Stejné dllezité pro nas bylo i vnitini
prostredi pro zaky. Nejen ucebny, ale i prostory,
kde z&ci travi volny ¢as mezi hodinami vyuky.
Dllezité bylo i spréavné zvolit novy, bezpecny
vstup v&etné prostranstvi pred skolou.

DOBNETROZHOVOR

Potésilo vas ocenéni za dobfichovickou
Skolu?

VSechna ocenéni potési a jsou inspiraci pro
dalsi praci. Je to krasnych par minut slavy.
Nevnimam je ale jako cenu pro mne nebo nas
ateliér, ale pfedevsim pro stavbu samotnou.
Hodnotna stavba mize vzniknout jeding tak,
Ze se v prvni fadé najde investor, ktery dobrou
architekturu chce a dokdze ocenit. Dél je to sa-
moziejmé kvalitni névrh architektd a projektantd.
Stejné tak je dllezité, aby stavebni firma méla
zajem a motivaci dilo dobre realizovat. V pfipa-
dé dobrichovické skoly se to skvéle povedio.

A proto ocenéni patfi vS§em zucastnénym.

DalSi vaSe dilo v naSem okoli je Centrum
Vraz nebo sousedici rezidence Emilie

a FrantiSka. Jak obecné hodnotite vy-
stavbu v dolnim Poberouni v uplynulych
dvaceti letech?

Po revoluci se zacalo prakticky ve vSech sidlech
mohutné stavét. Zabirala se zemédélska plda,
zastavovaly se velké volné plochy. Bohuzel
dost Casto bez kvalitniho urbanistického planu.
V Cernosicich se po revoluci zastavéla celd
Vraz. Do té doby nezastavéné plochy byly
rozparcelovany pouze na pozemky pro rodinné
domy a nikdo nemyslel naptiklad na plochy pro
sluzby nebo kvalitni vefejny prostor. Postavily
se stovky domd velmi rozdilné kvality. Takové
priklady najdete leckde. V poslednich letech

se to myslim jiz zlepsuje. Pravé proto si velmi
cenim projektu Centrum v Cernosicich na Vrézi,
kde postupné vzniklo na soukromych pozem-
cich zivé spolecenské centrum — nameésti. To
je chvalyhodny pocin, ktery byste jinde tézko
hledali. A jsem rad, ze jsme mohli byt pfi tom.

Kvalitni vyvoj v porevolu¢nich letech mizeme
pozorovat bezpochyby také v Dobfichovicich.
Je to myslim hlavné zasluha dlouhodobého
stabilniho vedeni mésta. Jisté k tomu pfispéla
i spoluprace mésta s fadou dobrych archi-
tektd. Vystavba v Dobtichovicich je podle mé
jedna z nejlepSich v celé této oblasti.

Stavélo se napriklad hodné i na Halounech.
Paradni misto na upati Brd, skoro v lese. Kva-
lita architektury bohuzel pokulhava. Naopak
zajimavé domy se v soucasné dobé stavi
v Revnicich u nadra.

Myslim ale, Ze architektura v nasem regionu
je na vzestupu. Jsem rad, ze k tomu mohl
trochu prispét i nas ateliér. (pan)

www.idobnet.cz 13
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Hotel Lidovy dum
v Revnicich

prijme spolehlive
pracovniky na pozici:

UKLIZECKA, POKOJSKA

Prace na HPP i IC, mozno i brigadné

OBSLUHA RECEPCE

Kratky/dlouhy tyden, vhodné
i pro aktivni diichodyné

Nabizime dobré platové ohodnoceni,
stabilni zaméstnani, moznost ubytovani.

Nastup mozny ihned.

n JIr
Kontakt: I a

Hana Havlova, tel.: +420 724 931 467 SPORTCENTRUM
Adresa: Mnidecka 500, 252 30 Revnice REVIICE @

Prijdte si vychutnat
vanoc¢ni atmosféru

do nové otevieného

Co se bude dit?
Ptedstaveni divadelniho souboru Revnice,
adventni minihra s darky pro déti:

sVlockova kaSe, aneb.....nase Vanoce"“

Kdyz?
nedéle 10. prosince od 14 a od 16 hod.
Kde?

u vano¢niho stromecku pred kavarnou
J&E Café

Obcerstveni
u nds v Kavarné: svarak, kava,
horka ¢okoldda, hu-hu koktejl,
slané i sladké dobroty
A dale?
vanocni cukrovi, adventni vénce, vouchery
a drobné darecky pro své blizké a pratele

Vstup na predstaveni — zdarma

Vase J&E Café v OC Lety

14 DOBNET prosinec 2017

UPTIKA
TAURUS

Nabizime moderni sortiment dioptrickych
i slunecnich bryli a doplikove zbozi.

Poskytujeme kompletni sluzby od méreni zraku,
pres vybér a servis bryli.

o : £
Individualni a profesionalni pristup za priznivé ceny. \

www.optikamorina.cz

Prijdte a uvidite!

(O] m| Q

AUTOSKOLA COOL

Cool autoskola, s.r.o.
kanceldr a uéebna V Zahradach 1084, 252 29 Dobfichovice nabizi:

Skolici sttedisko  Profesni prikazy
Skupiny A, B, C, D, T, BE, CE, DE
Vraceni fidi¢ského prilkazu e Poradenstvi k bodovému systému

tel. /31 078 895

Kontakt: Martina VyStajnova

| ot eoce
| et
M eote 20/8

| ZLATA NEDELE
? 17.12. 2017
[ 9:00 - 11:30 hod.

P Pondéli-patek
A 18. 12. - 22. 12. 2017
' 9:00 - 17:00 hod.

- Sobota
23.12. 2017
9:00 - 11:30 hod.

Mnisecka 1060

(budova posty)
Revnice 252 30




Vanocni koncert v sale Zamecku

Koncert pro predvanocni naladéni, sestaveny
pévkyni Ester Pavlli, za¢ind v ttery 12. prosince

v 19 hodin v sdle fevnického Zamecku. Ester
(mezzosopran) bude doprovazet na klavir Ahmad
Hedar, kterého jste mohli uz po dva roky obdivovat
v Lesnim divadle. Jednotné vstupné je 150K¢.

Ryboffka opét zazni pred
Modrym domeckem

Tradiéni kazdoro¢ni akce, na niz jsou zvani

vSichni mistni a okolni obyvatelé, se uskutecni

i letos. Na Stédry den se ve 13 hodin rozezni

pred Modrym domeckem pod taktovkou Lukase
Prchala libozvugné tony Rybovy Ceské mse vanogn.
Revnicky prilezitostny pévecky sbor jiz nyni slibuje
nezapomenutelny zazitek.

Adventni sobotu
zakonci Mostovy ples

Slavnostni adventni trhy se konaji v sobotu 2. pro-
since na zamku v Dobfichovicich. Tradicné budou
doplnény ohriostrojem, pfipravenym na 17. hodinu.
Sobotni program pak zakon¢i Mostovy ples, ktery
zacind ve 20 hodin ve sportovni hale Bios. K tanci
a poslechu zahraji tanecni orchestr Jindficha Vachy
a kapela Jazz Elements. V sobotu 16. prosince pak
na dobrichovickém zamku probéhne Détsky vanocni
jarmark, a to od 12 do 17 hodin.

Cekaiji nas hudebni zné

Predvanocni atmosféru doplni v Dobfichovicich ng-
kolik zajimavych koncertdl. Damsky vokalni soubor
Cabinet vystoupi 16. prosince od 19 hodin v kapli
sv. Judy TadeaSe, mistni hudebni trio a Pavol Pekny
pak béhem setkani seniordl v nedéli 17. prosince
od 15 hodin v sdle Zeleného ostrova. Melodram
Stédry veder (Karel Jaromir Erben, Zdenko Fibich)
je prichystan na dtery 19. prosince od 19 hodin

a na patek 22. prosince od 19 hodin v restauraci
Zamecky had. Uginkuji lvana Ferova (housle), Jaro-
slav Saroun (klavir) a soubor Ludus Musicus.

Novorocni koncert
v kostele sv. Morice

Rok 2018, béhem néhoz si budeme pripominat

100 let od wyhlageni samostatnosti Ceskoslovenska,
zahdjime koncertem nazvanym Hudba v mySlenkéch
Masarykovych. Mezi skladbami (A. Dvorak,

L. Janacek, B. Martin(i a dal$i) zazni citace T. G. M.,
dokladajici vyznam demokracie, potfebu svobody

a povinnost souladu slov a ¢ind. Je mozng, Ze
netradicni spojeni akordeonu (Jitka BaStova) a loutny
(JindFich Macek) jsme v Revnicich jest& neslyseli.
Koncert se kond v nedgli 7. ledna 2018 od 17 hodin.

DOBNETKULTURA

Kukadylko pripravuje skvélou podivanou

Vano¢ni hru mizete vidét 8. prosince od 18 hodin a 10. prosince od 15 hodin v fevnickém kiné.
Prijdte se naladit na vano¢ni atmosféru a zazpivat si znamé Ceské koledy. Kukadylko letos spolec-
né s ¢ernosickym divadelnim spolkem Lukase Marvala zkou$i nejednoduchy text za doprovodu
kapely L. E. S. z fevnické ZUS pod vedenim Dugana Golané Navatika. Té&it se mizete na véechny
¢leny Kukadylka, které jiz sedmou sezonu sdruzuje v Dobfichovicich malé zajemce o divadio.

Vanocéni koncert pomuze fondu Ecolibri

O tom, Ze Vanoce jsou ¢asem pohadek

a kouzelnych filmd, vas na svém jedine¢ném
predstaveni pfesvedci zaci dobfichovické
zakladni umélecké Skoly. Vanoc¢ni koncert se
uskutecni ve Stvrtek 21. prosince od 19 hodin
v sdle Fevnického kina.

»VytéZek z koncertu bude vénovan ve pro-
spéch nadacniho fondu Ecolibri,” uvedla
zastupkyné feditele Skoly Eugenie Koblizkova
z Dobfichovic. A ze stejného mésta pochazi
i zakladatelka nada¢niho fondu, ktery pod-
poruje domorodé mayské komunity v ramci

...........................................................

regionu jezera Atitlan v Guatemale, Katefi-

na Filla Véneckova. Posluchadi se mohou
t&sit na hudbu a pisnicky z filmd a pohadek

s vanoéni tematikou. VSe je jesté doplnéno

o promitané ukézky z téchto filmd. Vystou-

pi Dobrichovicka komorni filharmonie pod
taktovkou dirigenta DuSana Navarika a zaci
péveckého oddéleni pod vedenim pani Old-
fiSky Richter Musilové. Prijdte se i vy pfijemné
naladit na Vanoce, poslechnout si hudbu spo-
jenou s témito krasnymi svatky a svou Ucasti
pomoci détem.

..........................................................

Podporte Vanocni charitativni bazar pro Narué

: Hned na zacatek nového mésice,
+ v sobotu 2. prosince, chystaji

¢ v prostorach kavarny Modry
domedek v Revnicich premiérovy
¢ Vano¢ni charitativni bazar pro

¢ Narug. Budou tu nabizet kvalitni
i modni, klasické i nadéasoveé

: kousky obleceni. Viybirat se bude
+ z damskych, panskych, ale

i i détskych odévd, bot a dopliikd.
+ Vstupné je zdarma, navstévnici

: dostanou drobné obcerstveni

¢ ak dispozici bude také odborna
¢ stylistka, ktera pfipadnym zajem-

: clm poradi s vybérem.

.
..........................................................

...........................................................

Palecek s Jahelkou zpivali v zaplnéném kiné

Prijemny zazitek Cekal na navstévniky, ktefi
v Utery 21. listopadu zavitali do fevnické-
ho kina. Muzikanti Miroslav PaleCek a Ivo
Jahelka tu svymi pisnémi potésili vSechny
pritomné divaky.

Béhem dvouhodinového koncertu panové
zazpivali a zahrali spolu i kazdy zvlast. Miroslav
PaleCek predstavil své autorské pisné i obli-

bené skladby Jaroslava Jezka, znamy zpivajici
pravnik lvo Jahelka povypravél zhudebnéné
pribéhy ze soudnich sini, které proloZil vtipnymi
komentari ze své advokatské praxe. Divaci se
bavili a muzikanty ocenili dlouhym potleskem.
Reportaz z koncertu, kterou natocila DOBNET.tv,

c si miZete poslechnout na webu i

iDOBNET.cz v rubrice Videa.
www.idobnet.cz 15
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Noticky zahraji Seifertovy basne

&tska lidova muzika Noticky z Revnic
D predstavi v ramci unikatniho projektu

na koncerté v prazském kostele sv.
Simona a Judy zhudebn&né basné Jaroslava
Seiferta. Koncert se kona v nedéli 3. prosince
od 18 hodin.

Noticky, které pfisti rok oslavi 20 let od svého
vzniku, zacCaly zkousSet basné ze sbirek Ma-
minka, Chlapec a hvézdy a Ticho plné rolni¢ek
v lété lonského roku. Basné zhudebnil plzerisky
houslista Josef Fiala, ktery s muzikou dlouhodo-
bé spolupracuje. DoSlo k tomu v podstaté naho-
dou, jak vysvétluje vedouci Noticek Lenka Kola-
fova: ,Precetli jsme si Seifertovy basnicky, které
zname z détstvi, a napadlo nas, Zze bychom
je mohli propojit s nékterymi nasimi starsimi
koledami a recitovat na koncerté. Pozadali jsme
Pepu o vybér koled, ale on to Spatné pochopil
a basné rovnou zhudebnil,” fika Kolarova.

V premiéfe zahraly NotiCky Seiferta na lon-
ském adventnim koncertu u sv. Simona a Judy,
kdyZz pfedstavily sedm basni. Seifertovsky
repertodr se béhem roku diky péci Josefa Fialy
vic nez zdvojnasobil a v poloving listopadu do-
kondili ve studiu v Nouzové nataceni CD s cel-
kem patnacti basnémi. Své celkové sedmé

cédécko pokiti détska lidova muzika na oslavé
dvaceti let své Cinnosti v Cervnu pristiho roku
v Revnicich.

Soubor také zahraje v nedéli 10. prosince
od 17 hodin v sypce zamku Svinare.

@if)

Chorus Angelus méni nazev a zve na adventni trhy

Cernosicka pripravka sboru Tutte le Note za-
zpivala poprvé 12. listopadu u mokropeského
nadrazi na zdejSim Fashion pikniku. Sbor tim
zahajil novou etapu své mnohaleté existence
v dolnim Poberouni.

Soubor vychazi z dlouholeté tradice sboru
Chorus Angelus a v sou¢asné dobé pripravuje
spole¢ny projekt s nékdejsi Clenkou Tamarou Kiu-

i Pohratky maiji pokrac¢ovani

¢+ Novy titul s nazvem Vincek, VIk a Lucinka

i vydalo nakladatelstvi Eimavia 17. listopadu
jako volné pokracovani oblibené knizky Po-
¢ hratky aneb cesta pavoucka Vincka, ktera

se za kratky Cas stala détskym bestselle-

+ rem. Knihy napsala Pavla Soletka Kratka

¢ ailustrovala Marie Snagelova Storkova.

¢ Tyto démy predstavily svou prvotinu v roce
2015. O rok pozdgji pak spolu se zahrad-

: nim architektem Ferdinandem Lefflerem

¢ vydaly knihu Kukadylko. Spoluautorkou
nejnovejsi knihy Vincek, Vik a Lucinka je
psychoterapeutka Marie Madeira.
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sovou. Jeho cilem je ziskani prostredkd na porize-
ni nového sborového kostymu pro jarni péveckou
soutéz i na dalsi verejna vystupovani. Podporu
hleda prostfednictvim webu Startovac.cz. VSech-
ny informace pak uvadi na webu Tuttelenote.cz.
Soubor také srde¢né zve v sobotu 2. prosin-
ce na dobrichovické adventni trhy do zamec-
kého salu, kde kratce po poledni vystoupi déti

z koncertniho oddéleni. U jejich stanku na na-
dvofi zamku budou vsichni zajemci moci ochut-
nat néco dobrého a poridit maly vanoéni darek.
V sobotu 9. prosince se na mikulasskych trzich
na Vrazi v Cernosicich predstavi Gernosicka
pripravka. A do tfetice se se souborem miZete
potkat v pondéli 18. prosince u ZUS Cernosice
na tradi¢nim predvanocnim setkani. (sks)

Vanoce se blizi, betlémy budou v pohybu

Muzeum Ceskych Vanoc pfipravilo v pen-
zionu U barona Prasila v Ofechu vystavu
Drevéné a medové. Nové na ni mizete
vidét betlém, ktery dorostl az do deviti-
metrové délky, nebo jeslicky v nausnici.
Cast velkého betléma se navic ,rozhyba-
la“. K tomu tu navstévnici najdou nékolik
desitek dalsich betlém( a zvyk(, které si
mohou na misté vyzkouset.

Otevreno bude od 2. do 23. prosince
o vikendech od 10:00 do 18:00 a kazdou
stfedu od 15:00 do 18:00 plus 1. ledna
od 15:00 do 18:00. Skupiny si mohou
domluvit i jiny termin.

Vlasta Redl vystoupi v Cernosicich

Vsichni zajemci jsou srde¢né zvani do CernosSic-
kého Club Kina, kde se v pondéli 11. prosince
od 20 hodin odehraje koncert Viasty Redla.
»ZVU Vas na nas recital pisnickare. PiSu nas,
protoze tam se mnou prijede kompletni Ticha
parta, coz je v podstaté cela nase kapela bez
bicich: saxofonista Michal Zagek (alternuje ho
Ruda Brezina), kytarista Mat&j Moravek, klave-
sista Borek Nedorost a Martin GaSpar (alternu-
je ho Tomas Koudelka), ktery pro tuto sestavu
vymeni baskytaru za kontrabas, a nejspis i ja.

Trebaze pisnicky jako Prijdu hned, Hrala mi Julii
a podobné hraji i nadéle sam, arzendl nastrojd
hudebniho doprovodu — jakkoli velmi decentni-
ho — nam dovoluje zahrat vérné také skladby,
na néz bych si sam netroufl: JeSté mi chvilku
zpivej, Jak viastné vypadas... A protoze Matko
stihne pfi hrani jesté vyklepavat rytmus prsty
do korpusu basy, dovedeme predstavit i v&ci
jako Prisel €as, Montér blues a jiné. Naucili
jsme se tak dokonce Vlastovku. Inu, kdo neve-

fi, at tam bézi,” fika Vlasta Redl.
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Alternativa ke spokojenému zivotu

V dubnu tohoto roku
otevrela spole¢nost Cool
Universe, s. r. 0., prostory
na adrese V Zahradach 1084
v Dobfichovicich. Najdete
zde sluzby vztahujici se

ke zdravému zivotnimu
stylu. Je to alternativa

ke spokojenému zivotu.

ate moznost zakoupit bioinformadéni
M pfipravky spolecnosti Energy Czech

Republic, a. s., které jsou ureny
k podpore funkci télesnych organd, a také
fadu Uzasnych kosmetickych piipravk( k péci
o télo. Mame radost, Ze béhem kratké doby
fungovani registrujeme vice nez desitku novych
&lentl Klubu Energy Dobrichovice. Clenstvi
opraviuje k nakupu pripravkd za velice priznivé
¢lenské ceny a konzultace a seminare zdarma.

Energy CR, a. s., vyuziva diagnostiku

pristrojem SUPERTRONIC, ktery pracuje
na principu metody EAV (elektroakupunktura
dle dr. Volfa). Timto zplsobem Ize pomoci
meéfeni presné definovanych akupunkturnich
bodd zjistit energeticky stav akupunkturnich

endermologie® body

ZESTIHLENI A ODBOURAN{ TUKU

MODELACE POSTAVY
VYHLAZENI CELULITIDY
ZPEVNEN{ POKOZKY
LYMFODRENAZ CELEHO TELA

drah vnitfnich organd. Namérené hodnoty
pak umozni rozpoznat, zda se organy, funk&ni
systémy &i tkédné nachazeji ve stavu podraz-
déni, zanétu, normalni adaptaéni funkce nebo
v degenerativnim stavu, a vybrat pfipravek
podporujici spravnou funkci. Méfeni provadi
pani Sofia Strupova, kterd se této diagnostice
vénuje bezmala 12 let.

MUZete se také objednat na ,fyziotera-
peutickou masaz“, zahrnujici rizné masazni
a doplniujici techniky (reflexni, akupresurni,
relaxacni, prohfivani moxou atd.). Je vzdy
sestavena podle zjisténého stavu. K tomuto
Ucelu jsou pouzity pfipravky spolecnosti Ener-
gy, jejichz zakladem je tfetihorni voda a humat
z oblasti termdlnich pramend Podhajska.

Nabizime také Setrnou techniku Cisténi usi
usni svici.

Cranio-sacral therapy neboli v ceském
dialektu ,kranialku®“ zde na objednani realizuje
zkuSeny praktikant této terapie pan Ivan
Pokorny, ktery je nejen mistrem reiki, ale také
biotronikem a od roku 1993 absolventem
mnoha technik souvisejicich se zdravym
zivotnim stylem.

Pro informace a objednani volejte na telefon

004 299 221

pani Danu DuZzi.

ich

endermologie® face

. OKAMZITATONIZACE A ROZJASNENI PLETI
" o +80% PRODUKCE KYSELINY HYALURONOVE
L+

b

+21% ZPEVNENI POKOZKY
-y 9 +46% TVORBA NOVEHO ELASTINU
* 5 C +23% VYHLAZENI VRASEK

Salon KP MEDICAL (OC Vr&Z 1.p) e Mokropeska 2027, Cernosice  Tel. 311 329 411, 602 771 540
www.kpmedicalcz
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SPECIALNI VANOCNI
NABIDKA NA VAS sTUL

* pfipravené jiz obalené ryby po jednotlivych porcich

* bramborovy salat

* rybi polévka s jikrami

OTEVirACT DOBA
St—Pa 11-23 hodin | So — Ne 11-24 hodin, lze 1 déle

Objednavky: 722 I 32 63 I

Po A Ut — MOZNOSTI VANOCNICH VECIRKU.

S NESPOLEHETE

VIDIADIAGNOSTIKA ha Zaneprézdﬂéné
dopravce a prijdte

si v klidu

naKoupIHLE
— _ KAMENNEHO

Provozni doba:
pondéli-patek 7.00-11.00

® prijemny personal a pohodIné prostredi cekarny KN I H KU I) E C T VI

® prednostni odbéry pro rodice s détmi a téhotné
® odbéry u miminek a malych déti z prstu

® odbéry a prijem vzork na mikrobiologicka vysetreni

* vysetieni pro samoplatce veetné vydani vysledkd Nam. Krale Jifiho z Podébrad 48 PO-PA 8.30-17.00
® akceptujeme vSechny zadanky bez ohledu 25230 Revnice ?3[-8;3402_0161[-]10127 824
na logo uvedené na zadance L E M 0 S inf(;@knihyrevnice.cz
www.knihyrevnice.cz
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Podzim v preboru? Skoncil nad ocekavani

prisli a nakonec prezimuiji na druhé pficce. | tak mohou byt fotbalisté Dobfichovic s prvni

Tabulce okresniho preboru dlouho vévodili, po ztratach v zavéru podzimu ovSem o vedeni

polovinou sezony nadmiru spokojeni, s takovymi vysledky v tymu novacka soutéze podital
jen malokdo. To ostatné v rozhovoru pro mésicénik DOBNET pfiznava i Tomas Kratina, se sedmi
goly nejlepsi podzimni dobfichovicky stfelec.

Po dvou porazkach v radé v Hostivici

a doma s Jinocany jste si na zavér spravili
chut v Méchenicich, kde jste vyhrali 3:2.
Jak dtilezité pro tym bylo, Ze jste posledni
podzimni zapas zvladli?

Whru jsme potfebovali, abychom podzimni
¢ast sezony zakondili bodovym ziskem. Vzdy
je lepsi, kdyz koncite vyhrou. Pro nas $lo o di-

@ Archiv tymu

lezité vitézstvi i z toho pohledu, Ze oba tymy

s nami prohraly a my se tak posunuli na druhé
misto. Hodnoceni samotného zapasu v Mé-
chenicich ovSem moc kladné neni, v prvnim
poloCase jsme udélali spoustu chyb.

Uz jste to sam zminil - v tabulce okresni-
ho preboru prezimujete na druhé pricce.

Jelikoz jste vstupovali do sezony v roli
novacka, predpokladam, ze v tymu panuje
velka spokojenost. Nebo se mylim?
Spokojeni jsme, ale stéle pred sebou mame
celou druhou polovinu sezony.

Cekali jste pred startem sezony, ze mize-
te byt jako novacek po poloviné soutéze
v tabulce az takhle vysoko?

Tusili jsme, Ze se budeme pohybovat v polo-
viné tabulky. Nakonec jsme ale skoncili nad
ocekavani nas vsech.

Je néco, co vam béhem podzimu nevyslo
a zpétné vas to mrzi?

Myslim, Ze budu mluvit za v8echny kluky

v tymu, kdyz feknu, ze nds mrzi hlavné po-
kazené derby ve VSenorech, kde jsme ztratili
po remize 2:2 dva body.

Na vedouci Chote¢ ztracite jen dva body.
S jakymi ambicemi a s jakym cilem pujde-
te do jarni ¢asti sezony? Budete se chtit
porvat o postup?

Pokazdé jdeme do zapasu s tim, Zze chceme
vyhrat. Uvidime, jak se nam bude na jafe dafit.
Ambice na postup jsou i nejsou, je to tak pdl
na pul.

Uz probéhla néjaka rozlucka, nebo se

na ni teprve chystate? Pfece jen mate co
oslavovat...

Rozlu¢ka probéhla hned po poslednim zapase.
Bylo to klasickeé a pfijemné zakonceni podzimni
Gésti sezony.

Posledni ro¢nik nohejbalového turnaje?

Ve slalomu uspéli hlavné mladi bézci

Ani letos Fevnicky Ski Klub neopomnél zorganizovat oblibeny zavod
nazvany Lesni slalom. Na start v poradi jiz 42. rocniku se zkraje
listopadu i pfes nepfiznivé pocasi postavilo 40 zavodnik{ a vidét
byli hlavné mladi bézci, jejichz zastoupeni se rok od roku zvysuje.
V absolutnim poradi zvitézil Ondfej Prochazka, mezi zenami byla

nejrychlejsi Eliska Sudkova.

O rybnikovy hokej je zajem

V listopadu se zimni stadion

v Cernosicich hned &tyiikrat ote-
viel Siroké verejnosti. Nejen déti,
ale i dospéli si mohli pfijit zahrat
hokej v ramci akce nazvané Ryb-
nikovy hokej — hokej bez velkych
ambici, ktera spociva ve spontan-
nim hrani hokeje a je zaméfena
predevsim na rozvoj vSestrannosti
sportujici mladeze.

,Zda se, Ze aktivita se trefuje
do poptavky verejnosti po spon-
tannim hrani,” fika Hana Blaho-
va, duchovni ,teta“ akce. Hned
béhem prvniho terminu dorazilo
s bruslemi 15 déti a priblizné stej-
ny pocet tatink( a maminek.

A pocty se rychle navysuji. Hlav-
né v nedéli, kdy je pro zajemce
vyclenéna polovina ledové plochy,
jelikoz soubézné probiha skolicka

brusleni, prostor vymezeny pro
hrani doslova praska ve Svech.

Poradat takovou akci neni
jednoduché. ,Aby se viibec mohla
uskute€nit, je nutné presveédcit
celou fadu lidi. Ledova plocha je
navic vytizena takovym zpdso-
bem, Ze najit volny termin je témér
nefesitelny ukol. | proto je skvélg,
ze lidé kolem Cernosického hoke-
je, kteff jim Ziji, davaji této aktivité
zelenou,” té€si Jaroslava Kahanka,
&lena vyboru SK Cernosice.

Také mate chut pfijit si zahrat?
Cernosicky zimni stadion se pro
zéjemce znovu otevie v nékolika ter-
minech i v prosinci a lednu. Jelikoz
ale do vydani tohoto Cisla nebyly
konkrétni prosincoveé terminy znamy,
sledujte webové stranky SK Cerno-
Sice, kde se dozvite vSe podstatné.

O svatec¢nim dni 17. listopadu se
na hazenkarském hristi v Revni-
cich seslo osm trojic, aby si to
rozdaly o prvenstvi v tradi¢nim
podzimnim nohejbalovém turnaji.

Jelikoz nikomu z pfitomnych
nevadilo chladnéjsi pocasi, hralo
se na na dvou hristich ve dvou
skupinach. V jedné zvitézili hradi
|Q Ouvey, té druhé kralovala
Torthuga. Tyto tymy na sebe podle
predpokladd narazily ve finélovém
souboji o celkové prvni misto.

,V&Cné druha Torthuga ani letos
nezklamala a jiz poctvrté obha-
jila druhou pficku. Hazenkari 1Q
Ouvej, tentokrat ve slozeni Michal

Sklenar, Jan Kodi a Petr Erensber-
ger, vyhrali turnaj podruhé. Treti
pricku vybojovali kluci z Modran,
kterym urputné vzdoroval tym Baja
Pic s nejmladsim hracem, teprve
dvanactiletym Honzou Kocim,* fekl
organizator turnaje Petr Holy.
Ostatni druzstva skoncila
na 5. misté, ale umisténi ne-
na putovnim poharu je vyrazeno
jméno vitéze ,FSICHNI®. O hod-
notné ceny se nakonec losovalo.
PrestoZe organizator neékolikrat
zdUraznoval, Ze letos se turnaj
kona naposledy, hraci se loudili se
slovy: PFisti rok na shledanou!

@ Petr Holy

www.idobnet.cz 19
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Zacala dalsi Revnicka tenisova liga

vé hale u Lidaku treti rodnik Revnické

tenisové ligy, kterou porada mistni
Sportclub. Prvniho turnaje se zucastnilo
celkem 26 mladych tenistl. Kromé pétice mini-
tenistl a babytenist( zasahlo do boje o pohary
jesté Sestndct hracd v Zakovskeé kategorii.

N a svatého Martina odstartoval v teniso-

Pro minitenisty, tedy skupinu téch nejmen-
Sich hracd, slo o vibec prvni zkusenosti se
soutéznim tenisem. V prvni fadé Slo predevsim
0 1o, spravné rozehrat a pokusit se vratit roze-
hravku soupere. Od tohoto prvniho kroku uz
vede cesta ke klasické tenisové vymene.

V této kategorii byl nejlepsi David Kubat,
mezi babytenisty vyhral Petr Bélohlavek,
zactvu kraloval Karel Rychtarik a v pomocné
kategorii Zactvo B predved! nejlepsi vykony
Ondfrej Zubek.

~Jsme radi, Ze si cely projekt naSel své pfizniv-
ce, vidime v ném velky smysl ve sportovnim ristu
nasich mladych hracd. Vzhledem k tomu, kolik
tradi¢nich Gcastnikd mélo v den konani jiny pro-
gram, myslime, Ze piisté pokofime hranici tficeti
Udastnik(l,“ v&¥ zastupci Sportclubu Revnice.

Dalsf turnaj Revnické tenisové ligy je na pro-
gramu v nedéli 17. prosince.
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Trojice nejlepsich v kategorii Zactvo A: zleva Tomas Rimal (3.), Karel Rychtarik (1.), Antonin Mut! (2.).

Basketbalisté maji v divacich sestého hrace

rozpisu akci ¢ernosSické haly Véry
\/Céslavské budete minimalné do bfezna

pravidelné vidat i zapasy druhé basket-
balové ligy. Novy moderni sportovni aredl se

totiz stal pro letosni sezonu domovem tymu
BK Wolves Radotin.

Radotinsti basketbalisté se v hale parkrat
predstavili uz na konci lofiského ro¢niku.
Vzhledem k pretrvavajici nespokojenosti
s podminkami v hale v Radoting se rozhodli,
e béhem tohoto rodniku odehraji v Cernosi-
cich vSechny domaci duely.

LAlfou a omegou je palubovka, jejiz kvalita
a zpUsob udrzby jsou v obou haldch nesrovna-
telné. Mezi nejvétsi prednosti CernoSické haly

20 DOBNET prosinec 2017

fadim tedy palubovku, Gistotu v hale, esteticky
vzhled, ozvuceni, videoobrazovku, a zeména
pak tym lidi v Cele s panem Linhartem, ktery se
o halu stara. Servis ohledné organizace a tech-
nického zabezpeceni zapasl je z jgjich strany
na Spickoveé urovni,“ pochvaluje si predseda
klubu a trenér tymu Adam Pefinka.

Prvni doméci zapasy VIki v Cernogicich
sledovalo vyprodané hledisté. ,Zajem fanouskd,
a predevsim pak atmosféra naprosto predcily
naSe ocekavani. Uzivame si to, samoziejme nej-
vic hradi. Velky zéjem divakd o basketbal doklada
i rekordni poCet prodanych sezonnich permanen-
tek. Mame za zady Sestého hrace,"” t€Si Pefinku.

Zapasy jsou samy 0 sobé pojaty tak, aby se
divak ani minutu nenudil. Utkanim provazi mo-

derator ve spolupraci s dydzejem, ktery se stara
o hudebni doprovod a zvukové efekty. Pfitomen
je vzdy i maskot, ten se zase snazi v prestav-
kach burcovat publikum nebo se vénuje détem.
Radotinsti pfed startem sezony vyhlasili
utok na predni pozice v tabulce. Pravé divacka
podpora by jim mohla pomahat zviadat tézké
zapasy. ,Je to velka vyhoda, kterou ostatni
kluby nedisponuji. Nasim cilem je umistit se
mezi prvni pétkou,“ dodava kouc.

Vanocni turnaj v ping-pongu

V sobotu 16. prosince se ve Spolecenském domé
v Zadni Trebani uskutecni jiz jedendcty rocnik
véanocniho turnaje Junior ping-pong Open 2017.

| letos bude rozdélen do tii kategorii: divky, mladsi
Z4ci a starsi Zaci. Prezence hracti zacne ve 12:30
hodin. Ti nejlepsi budou odménéni medailemi,
diplomy a vécnymi cenami, kazdy UCastnik turnaje
se miZe tSit na maly vanocni darek.

Narodni hazenkafri bilancuji

Prvni polovina leto$ni sezony v narodni hézené je mi-
nulosti. Vdechny podzimni zdpasy v rdmci oblastnich
prebord majf za sebou i Revnice. A jak si vedly? Tymu
muz(i patfi tfeti misto, stejné jsou na tom i dorosten-
ci. Star$i Zaci i koeduci prezimuji na druhé pficce,
nejlépe ze vSech fevnickych muzstev jsou na tom
mladsi Zaci, ktefi své tabulce vévodi. Klub stale pord-
dé nabor mladych hazenkar(i i hazenkdrek od 6 let,
tréninky se konaji kazdé pondéli a Gtvrtek vzdy od 16
do 18 hodin na hfigti v TyrSové stromofadi.
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e osobity architektonicky
projekt

e vyhodné financovani

e v€etné poradenstvi

e variabilni velkorysé byty
1+kk — 4+kk

v centru Revnic

© 25 min. do centra Prahy

@ 702 170 526, www.corsopodlipami.cz

Kvalitni servis
perfektni predprodejni
priprava kol

Kola
Storek

* kola horska

* trekingova
e silni¢ni
* détska
* elektrokola | g
* kolobézky .
C

CTVRTKY

fo20 B sz D
GIANT
so 8-12 do 20:00
info@kola-sport.cz, tel.: 257 721 313

www.kola-sport.cz Komenského 92, Revnice

Nevite co pro své nejblizsi pod stromecek?

Darujte
jim zdravi!

Na recepci naseho fitcentra
muzete zakoupit darkové poukazy
v hodnoté 500 a 1000 K¢.

OLYMPIA

Tyto poukazy se vztahuji na sluzby naseho fitcentra.

OLYMPIA WELLNESS, K. MaSity 409, VSenory 252 31
O Olympia Fitness ® www.olympiawellness.cz

HLEDAME

NOVOU KREV:

® pani na uklid

e lektory jogy

e lektory skupin. lekci
e fitness trenéry

Prace v pfijemném kolektivu a
prostiedi, zaméstnanecké vyhody.

orymria OLYMPIA WELLNESS
K. Masity 409, VSenory
tel.: 257 711 071
www.olympiawellness.cz

: '. b
777 264 266

prodejpalivovehodreva.eu

R 10t Direk

Negi S o T g

# Darkovy poukaz na prodlouzeny *
vikend s tancem pro dva

# Lady Dance #% Tanecni kurzy pro pary. -

www.creativedance.cz

( Creative |I
‘\\ dance
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Pocatky krestanstvi
jsou spjaté s Tetinem

Adventni Cas je opét tady. Za par tydnl nas Cekaji svatky, které
jsou oslavou krestanstvi, i kdyz tento smysl uz pro mnoho

lidi asi nemaji. A kam jinam se v predvanocni dobé vypravit

nez do Tetina? Ten je totiz odpradavna spojen s pocatky

kfestanstvi v Cechach.

tom, Ze v Tetiné hrala v minulosti
kfestanska vira ddlezitou roli, svéddii tfi

kostely, které se tu nachazeji. V obci
s necelymi sedmi sty obyvateli obvykle tfi
kiestanské chramy nebyvaji. Hned vedle sebe
zde stoji kostel sv. Ludmily a kostel sv. Katefiny
a nedaleko od nich pak jesté kostel sv. Jana
Nepomuckého. A to neni zdaleka vSechno, co
mUZete pii navstévé Tetina vidét.

Hradisté a hrad

Je to zvlastni predstava, Ze uz pred vice nez
tisici lety zila v Tetiné knézna Ludmila, babicka
knizete Vaclava... Pravdépodobné v mistech
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mezi dnesni navsi a kostelem sv. Jana Nepo-
muckého stavalo slovanské hradisté a knizeci
dvorec, z néhoz byl Uchvatny vyhled na rfeku
Berounku a skaly na jejim druném brehu. Hradi-
§té stélo mozna uz v 8. stoleti, ale urcité v 10.
stoleti, kdy tady Ludmila zila, avSak pisemné
zminky o hradu pochazeji az ze stoleti 13.
Jednim z jeho nejddlezitéjsich majitelll byl
ve 14. stoleti Stépan z Tetina, synovec premys-
lovského levobocka Jana Volka. Po vybudovani
KarlStejna ale hrad v Teting postupné pustl, az
Uplné zanikl. Z hradu se tak dochovaly jen nepa-
trné zbytky, nejzachovalejsi je Cast hradni véze.
Po zbytku palacoveé zdi dojdete na nejvyssi vrchol,
kde se mlzZete pokochat vyhledem na okolni kraji-
nu. Pro unavené turisty jsou tu k dispozici laviCky.

Tri kostely

Z lavi€ek je vidét kostel sv. Jana Nepomuc-
kého s hrbitovem, ktery stoji na skale nad
Berounkou. Byl postaven v roce 1357 jako
farni chram sv. Michaela, dnes je odsvéceny
a slouzi jako galerie. Podle povésti je snad

v mistech, kde nejspi$ staval knizeci dvorec

a kde byla pohfbena svata Ludmila. Archeolo-
gické ndlezy Jana Axamita dokazuiji, ze lidé Zili
v téchto mistech uz v 10. stoleti.

Kostel sv. Katefiny na navsi, ktery byl patrné
postaven kolem roku 1200, vypada trochu omse-
le, je to prosta romanska stavba. Nejdfiv musite
projit zvonici a malym hibitlivkem z 10. stoleti,
nez se dostanete dovniti. A pak uz si mizZete vy-
chutnat pocit, Ze se mozna nachazite v mistech,
kde staval kostel uz v dobé Zivota Ludmily — vzdyt
pravé tady méla byt knéZzna pohrbena.

Treti, barokni kostel, ktery nese jméno prave
svaté Ludmily, se zde ty&i od 17. stoleti, ale
i ten mél gotického predchidce ze stoleti
¢trnactého. Kostel je opraveny a majestatne
¢ni nad vesnici.

Povést o Ludmile a Vaclavovi

Je rok 921, v Tetiné Zije knézna Ludmila, podle
legend pokfténa samotnym Metodejem. Ludmi-
la se do Tetina uchyluje po ovdovéni a vycho-
vava tu v kfestanske vife svého vnuka Vaclava.
To se vSak nelibi Vaclavové matce Drahomite,
ktera zarli a neuznava krestanskou viru. A tak
15. zati 921 Ludmila umira rukama vrahd Tunny
a Gommona, ktefi ji v noci uskrti jejim viastnim




Satkem. Pry na pfikaz samotné Drahomiry...

Knize Vaclav pak v roce 925 necha ostatky své
babicky prfevézt do prazského kostela sv. Jifi.

At uz je poveést pravdiva ¢i nikoli, jisté je, ze

nebyt knézny Ludmily a jeji nasiiné smrti, hradi-
§té ani cely Tetin by dnes asi nikdo neznal. A to
by byla Skoda, protoze je to magické misto,
spjaté s pocatky krestanstvi v nasich zemich.
A urcité stoji za navstévu.

Zajimavosti z Tetina

Béhem vanocnich svétkd se v Teting konaji
bohosluzby, a to 24. prosince ve 23 hodin
a26.a31. prosince al.lednav 11:15.
Nedavno vysla kniha s nazvem Tetin svaté
Ludmily — misto, dgjiny, spiritualita, vydalo ji
nakladatelstvi Dokoran.

Existuje projekt Svata Ludmila 1 100 let,
ktery se vénuje pamatce svaté Ludmily. Jeho
vyvrcholenim bude pfipomenuti vyro&i 1 100
let od zavrazdéni svaté Ludmily na hradisti
Tetin, které probéhne v roce 2021.

Sv. Ludmila je patronkou rodin, prvni eskou
i slovanskou svétici, jejiz jméno nesou koste-
ly Ci instituce skoro po celém svéte.

® Az do konce prosince mizete v Teting vyuzit

privodcovskou sluzbu. MoZné to je o viken-
dech a svatcich v dobé od 10 do 18 hodin,
pro objednani prohlidky kontaktujte privodce
na telefonu 723 005 648 nebo na e-mailu
j.civinova@volny.cz. Dospéli plati 50K¢,
seniofi nad 65 let 40K¢&, déti do 15 let 20KE
a déti do 6 let maji vstup zdarma. Prohlidky
organizuje Sdruzeni svaté Ludmily na Tetiné.

DOBNETTIP

V Tetiné se konal prvni celosvétovy sraz
Ludmil, a to 17. zafi 2016. Dorazilo celkem
38 Zen s timto jménem, jedna pfijela dokon-
ce z Ameriky. Nejstarsi Ludmile bylo 75 let,
nejmladsi roéni Lidusku pfivezla maminka
v kocarku. Letos se sraz Ludmil konal
16. zafi, tedy v den, kdy vSechny Ludmily
slavi svij svatek.

# Lucie Hochmalova
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V Panskeé Zahrade
si kazdy pochutna

Jak to vypada v kuchyni Panské Zahrady? Zeptali jsme se
Clovéka nejpovolangjsiho, séfkuchare FrantiSka Hozmana.

Sendvic¢ z trhaného

veproveho masa

veprove raminko
tmava sojova omacka Kikomann

med | tymian
¢ervena sladka paprika ’/\ :
olivovy olej | sul | pept )
cesnek

Ingredience smichame, vytvori-
me hustou pastu a vmasirujeme
do masa. Nechame odlezet pres
noc. Dno pekace druhy den

vetvickami tymianu a na to roz-

na 140 °C celkem 7 hodin.

Hotové maso vyjmeme a vidlic-
kou natrhame. Vypek v pekaci

hané maso a nechame odlezet.
Koriandrovou majonézu vytvori-

Stavou z limety.
Sendvicovou bulku roztizne-
me, pomazeme koriandrovou

a poklademe platky syru raclette.
ZapecCeme, pridame cerstvy kori-
andr, platky chilli papricky a cely

sendvic¢ sestavime.
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vysteleme kusy cibule, poklademe

lozime maso. Peceme odklopeneé

zredukujeme, vratime do néj natr-

me smichanim majoneézy, feckého
jogurtu, tabaska, omacky sriracha
a cerstveho koriandru. Dochutime

majonézou a pridame frisse salat,
tlustou vrstvu trhaného veproveho

Jaka je vase soucasna nabidka, co
navstévnici najdou na jidelnim listku?

Nas$ styl je postaven predevsim na poctivém
vareni bez chemie. Jsme ,rodinnd“ restaurace,
takze mame od kazdého trochu. Vafime mnoho
jidel, ktera jsme vytvorili pfimo pro nas listek. At
uZ to je zauzené carpaccio, nase verze kulajdy Ci
kureci prsa v karlovarské nadivce. Mame vybor-
na steakova masa a domacf téstoviny. PeCeme si
vlastni pecivo i bulky na burgery nebo sendvice.

Varite také klasicka ¢eska jidla, jako je
napriklad svickova, gulas nebo vepiro
knedlo zelo?

Klasickou ¢eskou kuchyni mame na list-

ku zastoupenou napf. jehnéci roladou se
Stouchanymi brambory nebo kurecim prsem

v karlovarské nadivce. Nebo tfeba salatem

s hofci¢nym dresinkem, cibulkami a domaci
uzenou panenkou, k némuz rovnou doporucu-
jeme malou plzen.

Mate béhem pracovniho tydne menu?

A pokud ano, jaka jidla se v ném objevu;ji?
Tydenni menu je v planu. A bude to prfesné
prostor pro klasickou ¢eskou kuchyni ¢i vylety
do jinych narodnich kuchyni. Denni menu bude
pravdépodobné slozené z predkrmu, denni
polévky, dvou hlavnich jidel a denniho dezertu.

Pripravujete néjaké speciality ¢i zvlastni
jidla?

Speciality, respektive jidla mimo staly jidelni
listek, uz jsou v nabidce nyni. Nabizime ryby,
tfeba halibuta &i morského vika, méli jsme

0 1noc pro 2 osoby
v novomanzelskem
S vecefi

apartma
ceriy hodnoté g 000 K¢
Jizv lednovém vydanij

mesicniky DOBNET

danskeé slavky. Tento vikend jsme prodavali
teleci fizek, smazeny na prepusténém masle,
s videnskym bramborovym salatem. Pral bych
si, aby si hosté zapsali Panskou Zahradu jako
misto, kam se pUjdou najist, a aby védéli, ze si
vzdy mohou dat néco mimo jidelni listek a at
uz to bude cokoli, bude to dobré.

Budou u vas v restauraci pravidelné akce
tykajici se jidla?

Ano, sledujeme ro¢ni doby a tradice. Takze
jsme na svatého Martina méli husu s lokSemi
a svatomartinskeé vino. Zavedli jsme pravidelné
Stvrtky s raclettovym bufetem. Je to bufet typu
,SNéz, co mizes“ — kazdy mUze cely vecer
chodit s talitkem a ochutnavat kombinace syra
raclette a rlznych druh( brambor, saldamd,
klobasek, okurek a jinych ,mfaminek“. Na to
mame vyborny ohlas.

Vime, Ze mate vynikajici udirnu. Mazete
nam prozradit, na jaké dobroty z ni se
mohou lidé tésit?

Udirna je nas dosud ne uUplné rozvinuty klenot.
Pripravujeme si Spek a anglickou slaninu,

z nichz pro hosty varfime. Udime veprovou pa-
nenku, ktera se pouziva do salatu. Ale chceme
pridat vepfova Zebra, hovézi Zzebra a dalsi BBQ
speciality. Tahle jidla budou postupné prichazet
do nabidky.

Soucasti jidelniho listky jsou steaky.
Jaké?

Ve steacich mame Spickovy vybér, nabizime rib
eye z Argentiny, coZ je steak, na ktery pravo-
vérni steakafi pfisahaji. Mame New York strip
steak z certifikovaného USDA Prime masa, to
je noébl kousek. Pro damy hovézi svickovou,
také z Argentiny. Dale vepfovou panenku,
kachni prso nebo kureci steak.

Zeptam se také na nabidku napoji. Jaké
podavate vino a pivo? A co dalSiho?
Ucime hosty pit k jidlu vino, byt tfeba jen jedno
deci, na chut. A rakousky veltlin od Blahy uz je
ted vino, které si hosté primo zadaji. Personal
prosel minuly tyden Skolou toceni piva od pl-
zenského Prazdroje a na kvalité je to myslim
znat. Ale to je na samostatné povidani...

Jesté nam prozradte néco o sobé,

jaké mate zkusenosti a jak se vam

v Dobfichovicich libi?

Varim profesionalné uz 17 let a prosel jsem
tfeba restauracemi Hergetova cihelna, Square
ze skupina Kampa Group nebo Zameckou
restauraci zamku Stifin. V Panské Zahradé
jsem od samého zaloZzeni a mam radost, ze
jsme vytvorili néco, co ma od zacatku tak velky
ohlas. V&em hostlim moc dékuii.



Jak dlouhy je advent?

»1ak nam letos Vanoce zacaly o tyden dfiv,“ prohlasil kolega
minuly tyden po pfichodu z pracovniho obéda. ,V obchodécich

uz hraji koledy.”

amy jisté pochopily, Zze kolega moc Cas-
Dto do obchodu nechodi, protoze koledy

uz tam hraji od konce fijna a ozdoby
uz jim visi od zafi. Ale néco na tom je, advent
se skutecné zda o néco delsi nez jindy. Jenze
neni. Advent je Ctyrtydenni obdobi ocekavani
prichodu JeziSe Krista a plivodné mél pre-
devsim liturgicky vyznam, je to ,Ih(ta ¢ekani
nebo ,doba ogekavani“, vyberte si. V kazdém
pfipadé je to doba urena jasné, byt se podita
zpétky. Skutedns, pozpatku od St&drého dne.

To neni Uplné obvyklé, ale jde o zvyklost,
kterd ma opravdu maximalné liturgicky (boho-
sluzebny) vyznam, kdyZ to spoéitame Spatng,
nic se asi nestane. S ohledem na to, Ze litdame
po obchodécich uz od konce prazdnin, Jezi-
Sek asi do vétSiny domacnosti pfijde.

V pravu je to jinak, Ihdty a jejich pocitani jsou
striktni, rigidni a vétSina z nich se nepromiji.
Takové malé kletby z Harryho Pottera. Jejich
nasledky ale nejsou tak zIé, nejde o Zivot. Vét-
Sinou. Nékdy bézi ve vas prospéch, jindy ne.

Pocitani Ih(t zpétné zakony nemaji rady,

i kdyz se to obc¢as objevuje. Ono totiz i to
bézné pocitani po proudu ¢asu je dost kompli-
kované. Pokazdé totiz zacind jinak — Ih(ty po-
¢itané podle dnd zadinaji prvni den nésledujict

po dni, ktery je rozhodny pro jejich za&atek (tra-
di¢né den nasledujici po doruceni pisemnosti),
ale pokud se pocitaji podle tydnl, mésict nebo
let, kon&i Ihlita tymZ dnem, ktery se oznace-
nim (pojmenovanim nebo &islem) shoduije se
dnem, na ktery pfipada skute¢nost, od niz se
Ihita pocita (a to je prave tfeba den doruceni).
| ten jeden den je totiz hrozné dllezity. Pokud
neudinite Ukon, ktery ve Ih(ité udinit mate (tfeba
podani odvolani proti rozhodnuti), Ihita uplyne
marné a jiz ten Ukon ucinit nemdzete, pokud jej
ucinite, nebude Ucinny. Nékdy ale mlzete tkon
udinit az po uplynuti néjaké Ihaty. A nékdy uply-
nutim Ihiity pozbyvéate nebo nabyvate prava.
TakZe moje dité uplynutim Ih(ty letoSniho
adventu nabude legitimni oCekavani toho, ze
mu pod stromecCek JeziSek néco prinese.
Anebo naopak, pokud mu bude marné
plynout Ihdta, kterou jsme mu vyméfili pro to,
aby se polepsilo, s nejvétsi pravdépodobnosti
tam bude mit dvoje ponozky a pytlik uhli. To asi
UpIné neoceni. Bohuzel uz vam nenapidu, jak
to u nas pod stromeckem dopadlo, protoze je
tu jesté jedna Indta, ktera se jiz chyli ke svému
konci, a to doba, kterou jsem si vymé¥ila pro to,
abych si tu s vami, ¢tenari Dobnetu, povidala
prostfednictvim jeho stranek. Dva roky je fakt
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hodné, podle mého mé musite mit piné zuby —
tato Ihdta byla jiz davno napinéna. A vyCerpéna.

Nefikém, Ze nikdy jiz nic nenapiSu, ale ted
vam naopak necham dostate¢nou dobu, abyste
si ode mé odpocinuli, Cetli a pfemysleli o jinych
vécech, nez je pravo, v dobrém i ziém. Abyste
polevili v ostrazitosti a neohlizeli se za volantem
nebo fiditky pod dojmy tichych varovani, ktera
jsem zde vyslovila. Pfesto doufam, Ze si alesporn
néktera ponauceni do dalsiho obdobi svého zi-
vota ponesete a ze pokud se setkdme, nebude
tam to smutné ,ja jsem vam to psala/rikala“.

Jakkoli mi bylo velmi pfijlemné se s vami
touto formou setkavat, je na Case skoncit. Pani
redaktorky si bezpochyby oddechnou, protoze
v béhu za témi mymi tvrdymi pracovnimi
Ihitami pravidelng nestindam tu jejich mékkou
redakéni — uzavérku. Chtéla bych jim timto
podékovat za trpélivost.

Pokud presto nékomu z vas budu chybét,
nakonec vite, kde mé najdete, a ja se budu té-
Sit na setkani v jiné podobé, dokonce mnohem
radéji na popovidani u adventniho svaraku nez
v kancelari, ale tésit se budu, at bude setkani
jakékoli. Jsem vam nadale k dispozici a preji
vam, aby ten dlouhy advent byl pro vas nejen
pouze suplovanim povinnosti vaseho rodin-
ného JeziSka, ale spis zastavenim s blizkymi
v oCekavani v&ci pristich. Preji vam tedy krasné
proZiti vanoc¢nich svatk( a hodné zdravi a Stésti
do nového roku.

Magr. Petra Vrablikova, advokat
KarlStejnska 518, 252 29 Lety
www.vrablikova.cz

Vanocni slevy s mésicnikem DOBNET

LE- MO

SLEVA 10%
PRI NAKUPU NAD 500 K¢

Knihkupectvi LeAmos

nam. Krale J. z Podébrad 48, Revnice
PO-PA 8:30-17:00 SO 8:30-11:30
www.knihyrevnice.cz

...s nami uvidite! E

SLEVA 15%
NA CELE BRYLE

0cni ordinace a optika REVNICE
Herrmannova 120, Revnice

tel.: 607 030 090

/1) DOBNET
SLEVA 100%

na pripojovaci poplatek k internetu
+ 3 MESICE ZDARMA

DOBNET, z.s.
Palackého 27, 252 29 Dobfichovice
3 www.dobnet.cz
h o)

Let's Wine

SPECIALIZOVANY OBCHOD S VINEM

SLEVA 10%

NA NAMICHANY KARTON
JAKYCHKOLIV VN (min. 6 ks)

Vinotéka Lety
0C LETY, Prazska ul., Lety
O vinotekalety

Tenisova skola LETY

SLEVA 25%
NA TRENERSKE SLUZBY
(dopoledni a vikendové tréninky)

Tenisova Skola LETY
tel.: +420 777 579 146
e-mail: vaclavek@tenis-skola.cz
www.tenis-skola.cz

LY
%

ZIVA
kavarna
SLEVA 10%
NA VESKERY SORTIMENT A TAKE
NA KONZUMACI V NASI KAVARNE

ZIVA kavarna
Vypadova 1676/4a, Praha-Radotin
www.zivakavarna.cz

Channel Cvofsi:js

SLEVA 10%
NA JARNI VEREJNE
JAZYKOVE KURZY

Channel Crossings
Radotinskad jazykova Skola
www.chc.cz

PEKARSTVIi
Kolicové Dobroty
Kava Voznice, nebo ¢aj Ahmad Tea

pri koupi zbozi nad 250 K¢.
znacka ,ZAPRAZi“ originalni produkt
V Zahradéch 1081/25, Dobfichovice
www.kolacovedobroty.cz

(3 s

SLEVA 10%
PRI NAKUPU NAD 500 K¢
G-KIDS, OBCHUDEK_

S DETSKYM OBLECENIM

ul. Anezky Ceské 1119
Dobrichovice

Sedmikrds-ka
SLEVA 10%

na Bio kosmetické o3etteni

nebo Cakrélni Aromaterapii
Sedmikras-ka, (pdv. Studio Style)

V Zahradéch 32, Dobrichovice

Nutné se predem objednat na
tel.: 736 136 829

HILDEGARD
BRAUKMANN
SLEVA 20 % na osetfeni IPL

SLEVA 10 % na kosmetické osetieni
diamantovou dermoabrazi, na nakup
kosmetiky, darkové poukazy

KOSMETICKY SALON
Martina Janous$ova, 603 172 875
Palackého 453, Dobfichovice
www.hildegardbraukmann.cz

OPTIKA
TAURUS

SLEVA 20%

na zhotoveni kompletnich bryli

Optika Taurus
Mofina 81, tel.: 602 228 337
www.optikamorina.cz

-4

sty juno

détska obuv Cernosice

SLEVA 100«

NA NAKUP DETSKE
ZIMNi OBUVI

SLEVA 10 %

se vztahuje na produkty: tonometry
HARTMANN, zdravotni obuv MEDISTYLE
a dermokosmetiku VICHY, BIODERMA,
EUCERIN, LA ROCHE-POSSAY, DOLIVA.

Lékarna U Sv. Anezky
Prazska 559, 252 29 Lety
www.lekarnalety.cz

EARDED

SLEVA 10%
NA VANOCNI STROMKY
V KONTEJNERECH
Zahradnictvi Gardeo

. Ukrajinskd C.e. 1528
CernoSice — Dolni Mokropsy
www.gardeo.cz
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Advent je casem pro pomoc,

podporu a darcovstvi!

Skoly Jednoho stromu
se vyznacuji nékolika
spole¢nymi prvky, které
vychazeji z filozofie
organizace Jeden strom.
Je to vztah k pfirode,
vychova k udrzitelnému
rozvoji, podpora
komunitniho Zivota,
respekt k odliSnostem

a individualité kazdého
jedince, s niz v neposledni
fadé souvisi podpora
déti, které maji specialni
vzdélavaci potreby.

| kdyz bylo slovo inkluze v poslednim roce

v médiich pomérné &asto sklonovano v sou-
vislosti s novymi opatfenimi ve Skolstvi (vy-
hlaska 27/2016), malokdo si uvédomuie, jak
mUze byt naplhovani tohoto pristupu naro¢né.

zcela oteviena potrfebam kazdého jedince.

A tak vam jisté velmi rychle dojde, Ze aby to
mohlo fungovat, potfebujete nejen zménu
systému, ale i pomérné velké mnoZzstvi penéz,
které tuto zménu pomohou uskutecnit. Nejde
jen o zajisténi financi pro pfipadnou Upravu
prostor Skol a jejich materialové vybaveni,

ale predevsim o dostatek penéz na vzdélané
a vySkolené pedagogy, asistenty a dalsi od-
borné garanty, ktefi by se rozvoji individualnich
potreb déti vénovali. My v Jednom stromé
spolupracujeme pfi financovani asistentd
pedagoga s rodi¢i déti, organizaci Rytmus,

0. p. s., ale predevsim Cerpame ze zdrojd
vlastniho rozpoctu organizace. Vzhledem

k tomu, Ze rozpocet Jednoho stromu neni
bezedny a zajemcl z fad rodicd, ktefi maji
déti se specialnimi potfebami a hledaji pro né
odborny a opravdu individualni pfistup, stale

v Jednom stromé pribyva, radi bychom nabidli
financovani asistentll pedagoga jako formu
firemniho darcovstvi. Mate-li zajem podpofit
nekteré z nasich déti, které potrebuiji asistenty
napiiklad z dGvodu, Ze se narodily s poruchou
autistického spektra, opozdénym vyvojem
feCi, détskou mozkovou obrnou, s tézkou
srde¢ni vadou nebo tfeba se spinalni svalovou
atrofii, mate jedineCnou moznost. Kdy jindy,

Pokud mate zajem formou daru nékteré
z nasich déti podpofit prispévkem na mzdu
asistenta, piste na jedenstrom@volny.cz nebo
volejte na tel. 777 258 450. Radi se s vami
vSichni seznamime.
Alena Lalakova, reditelka, Jeden strom, z. u.
www.jedenstrom.cz

Pozvanka

na akci Jednoho stromu

Centrum Jeden strom, z. u., zve
na predstaveni pro déti

Zpatky do Betléma

hraji Tyjatr Pavla Smida
a kejklir Vojta Vrtek

Kdy:
22.12. od 10:00

Kde:
Centrum Jeden strom
Dolnocernosické 443, Dolni Cernosice

Vychazi totiz z pfedpokladu, ze Skola bude

Vazeni ctenari,

kdyZ ne v dobé adventu!

pokud jste v plném proudu vanoc¢nich nakupd, treba vam pomohou slevové kupony od obchodnikd, z nichZz mnohé velmi dobfe znate.

My vam dékujeme za prizen v letosnim roce. Tésime se na vase podnéty a prispévky i v tom dalsim. Budeme se snazit udrzet si vasi

ddvéru. Prejeme vam co nejklidnéjsi vanocni svatky plné dobrych zprav. At je sdilite s témi, které mate radi, a do nového roku vkrocite
Q odpocinutia plni optimismu.

\

sty jun o
détska obuv Cernosice

Kupon Ize uplatnit do 31. 1. 2018
na provozovne:
styl junior — détska obuv
Mokropeské 2026, Cernosice
Slevu z kuponu nelze kombinovat s dalSimi
slevovymi akcemi. Kupony se nescitaji.

Kupon Ize uplatnit pouze jednou
v Lékarné U Sv. Anezky uvedené
na predni strané kuponu. Slevu z kuponu
nelze scitat s jinymi slevami.
Slevovy kupon je mozné uplatnit
do 23.12.2017.

SARDEO

Kupon Ize uplatnit pouze jednou
v prodejné na predni strané kuponu.
Slevu z kuponu nelze stitat s jinymi
slevami. Slevovy kupon je mozné
uplatnit od 1. 12. do 22. 12. 2017.

oteviraci doba v prosinci
po-pd 9:00-17:00 so-ne 9:00-15:00
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Sedmikrbe ks ©

Kupon Ize uplatnit pouze jednou
v prodejng, nebo v zafizeni uvedeném
na predni strané kuponu. Slevu z kuponu
nelze scitat s jinymi slevami.
Slevovy kupon je mozné uplatnit
od 1.12. 2017 do 31. 3. 2018.

HILDEGARD
BRAUKMANN

Kupon Ize uplatnit pouze jednou
v prodejng, nebo v zafizeni uvedeném
na predni strané kuponu. Slevu z kuponu
nelze scitat s jinymi slevami.
Slevovy kupon je mozné uplatnit
od 1.12.do 29. 12. 2017.

OPTIKA
TAURUS

Kupon Ize uplatnit pouze jednou
v prodejné, nebo v zafizeni uvedeném
na predni strané kuponu. Slevu z kuponu
nelze sitat s jinymi slevami.
Slevovy kupon je mozné uplatnit
od 1.12. 2017 do 30. 6. 2018.

Chw Cvafgizﬁ S

Kupon Ize uplatnit pouze jednou
na jakykoliv skupinovy verejny kurz
v jarnim semestru 2018.
Slevu z kuponu nelze séitat
s jinymi slevami.

V pripadé zajmu nés kontaktujte
na radotin@chc.cz a uvedte heslo
,DOBNET",

PEKARSTVI
Kalicové Dobroty

Kupon Ize uplatnit pouze jednou
v prodejné uvedené na predni strané
kuponu. Slevu z kuponu nelze s¢itat
s jinymi slevami.
Slevovy kupon je mozné uplatnit
od 1.12.2017 do 31. 1. 2018.

(3 KIDs

Kupon Ize uplatnit pouze jednou
v prodejné, nebo v zafizeni uvedeném
na predni strané kuponu. Slevu z kuponu
nelze scitat s jinymi slevami.
Slevovy kupon je mozné uplatnit
od 1.12.2017 do 15. 1. 2018.

Redakce mésicniku DOBNET

Let's Wine

SPECIALIZOVANY OBCHOD S VINEM

Kupon Ize uplatnit pouze jednou
v prodejng, nebo v zafizeni uvedeném
na predni strané kuponu. Slevu z kuponu
nelze scitat s jinymi slevami.
Slevovy kupon je mozné uplatnit
od 1.12.do 31. 12. 2017.

Tenisova skola LETY

Slevu z kuponu nelze scitat
s jinymi slevami.
Slevovy kupon je platny
od 1.12. 2017 do 22. 4. 2018.

LY
%

ZIVA
kavarna

Kupon Ize uplatnit pouze jednou
v prodejngé, nebo v zafizeni uvedeném
na predni strané kuponu. Slevu z kuponu
nelze scitat s jinymi slevami.
Slevovy kupon je mozné uplatnit
od 1.12.2017 do 31. 3. 2018.

LE MO

Kupon Ize uplatnit pouze jednou
v prodejng, nebo v zafizeni uvedeném
na predni strané kuponu. Slevu z kuponu
nelze scitat s jinymi slevami.
Slevovy kupon je mozné uplatnit
od 1.12.do 29. 12. 2017.

OCNi ORDINACE
A OPTIKA REVNICE

Kupon Ize uplatnit pouze jednou
v prodejng, nebo v zafizeni uvedeném
na predni strané kuponu. Slevu z kuponu
nelze scitat s jinymi slevami.
Slevovy kupon je mozné uplatnit
od 1.12. 2017 do 30. 6. 2018.

/D DOBNET

Kupon Ize uplatnit pouze jednou
v kanceldfi uvedené na predni strané
kuponu. Slevu nelze séitat s jinymi
slevami a plati pouze pro novou instalaci
v siti 5,5G. Slevovy kupon je mozné
uplatnit od 1. 12. do 22. 12. 2017.

A



Jeziskovi se
klani Rudolf II.
| Masaryk

Pred 455 lety byl v Ceskych zemich
poprvé vystaven betlém, a to v kostele
svatého Klimenta v Praze. Zasluhy na tom
mel jezuitsky fad, ktery se snazil priblizit
véricim okolnosti Kristova zrozeni. Predtim
se o Vanocich hraly v kostelech divadelni
hry o narozeni JeziSka nebo se pfi vanocni
bohosluzbé vystavoval JeziSek v jeslich.
Projit si bohatou historii betlémd z Cech,
Moravy i ze Slezska mUlzete v jedinecném
karlstejnském Muzeu betlémda. V prosinci

ma otevieno kazdy den.

motné narozeni JeZiSe, se zacaly poprvé

objevovat jiz ve 4. stoleti. Prvni pfipomin-
ka betléma pochazi ale az z roku 1223. Svaty
FrantiSek z Assisi pretvoril nedaleko italského
Greccia skalnf jeskyni na kapli, nechal zde po-
stavit chlév s jeslemi, do nichz polozil na slamu
soSku Jezulatka, nechal privést vola a osla.

Trojrozmémé scény, které zachycovaly sa-

Do Ceskych zemi se betlémy dostaly
ve druhé poloviné 16. stoleti. Vibec prvni
dolozeny betlém u nas byl k vidéni v roce 1562
v jezuitském kostele v Praze. Jezuitsky rad
se zaslouzil o Sifeni nové tradice i do dalich
Ceskych mést. Betlémy vSak byly k vidénf
pouze v kostelech. Tvofily je figury v zivotni
velikosti, vétSinou ze dreva. Pak ale vydala Ma-
rie Terezie zékaz stavéni betlém0 v kostelech

DOBNETHISTORIE

a jeji syn Josef Il. toto nafizeni znovu potvrdil.
Pravé kvlli tomu se vyroba a stavéni jeslicek
presunuly do domécnosti a zacal rozkvét lido-
vého betlémarstvi. Vrcholu doséahlo v pribéhu
19. a poCatkem 20. stoleti. Figury se postupné
zmenSovaly a objevily se nové materidly pro
jejich vyrobu: papir, vosk, palena hlina, tésto.
VEtsinu z nich mdZete vidét pravé v Muzeu
betlém( v KarlStejné.

Navstévnici uvadeéji
figurky do pohybu

Muzeum pred dvanacti lety zalozil Ladislav
Tresl z Rakovnika, vasnivy sbératel nejprve sta-
rého nabytku a pozdéji prave jeslicek. V prosto-
rach nékdejsi fary, ktera je exponaty zapinéna
od sklepeni po ptdu, jich je k vidéni na pét de-

sitek. ,Nékomu by se to &islo mohlo zdat malé,
ale vezmeme-li v Uvahu vzacnost vystavovanych
exponatd, je to &islo spis vyjimedné vysoké.
»Specializujeme se na historické betlémy, a pro-
toze v minulosti bylo nejCastéjsim materidlem
pro tvorbu dfevo, je i vétSina nasich betlém
vyfezana ze dreva. V kazdé mistnosti mame
pro déti malé zpestreni v podobé pohyblivého
betléma,” popisuje stavajici majitelka a dcera
zakladatele Romana TreSlova. Navstévnici tak
mohou sami uvadét figurky do pohybu pomoci
knoflik(i &i Klicek, coz se tési velké oblibé.
Betlémy se v Cechéch zhotovovaly v t&ch
nejchudsSich oblastech, proto také vétsina
karl8tejnskych exponatd pochazi z Seskych
hor nebo podhdii. Jedinou vyjimkou, kde se
betlémy ve velkém vyrabély ve stfednich Ce-
chach, je Pfibramsko. Pravé na Pfibramsku se
pro poutniky prichazejici na Svatou Horu tvorily
i rarity — betlémy z velmi netradi¢nich materidl(,
které se kvdli své kiehkosti témér nedochovaly.
»~Jde tfeba o betlémy z cukru nebo z chleba.
| ty mdzeme nasSim navstévnikdm u nas uka-
zat," podotyka TreSlova.
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»Nej“ betlémy
Vybrat ten ,nej“ betlém je podle ni nemozné. Kazdy
v sobé ukryva jisté kouzlo. Za nejvzacnéjsi povazuje
nejstarsi exponat. ,Zviastni byl napfiklad perletovy betlém,
ktery jsme méli zapUjceny od Vaclava Havla. Tomu jej
daroval Jasir Arafat. BohuZel po Havlové smrti uz betlém
vystavovan nebyl,“ vzpomina Treslova. Nejstarsi betlém
pochazi z konce 18. stoleti a je ponékud atypicky. Je totiz
ulozen v barokni skfifice a jeho stfedem je obfizka Jeziska.
Oku lahodici i k nakousnuti jsou vzdy betlémy pernikove,
které béhem adventu provoni vSechny mistnosti muzea.
LZatimco v minulosti jsme museli pernikové betlémy dovazet
z celé republiky, v poslednich letech se zapojily pernikarky
z okoli, takze téméf vSechny vystavované pernikové expo-
naty jsou z Poberouni,” pochvaluje si pfipravu nadchazejici-
ho, jiz 22. ro¢niku vystavy Betlémy k nakousnuti Treslova.
Nejvétsi prekvapeni ¢eka na navstévniky na plde.
Po starém drevéném schodisti totiz vystoupate az k nej-
vét&imu pohyblivému betlému v Ceské republice, jemuz
vévodi hrad Karlstejn, prezdivanému Kralovsky betlém. To
proto, ze JeziSkovi se prichazi poklonit 12 Ceskych panov-
nikd, pocinaje svatym VAclavem pres Karla IV. ¢i Rudolfa Il.
akonde T. G. Masarykem. ,Casto se navitévnici ptaji, prod
je tam i Masaryk. Pavodné mél byt totiz betlém rozsahlejsi
a chtéli jsme do néj zaradit i vyznamné osobnosti z doby
prvni republiky. Z prostorovych diivodd z tohoto napadu
nakonec seslo. Ale Masaryk uz byl vyroben a nam prislo
lito ho tam nedat,“ prozrazuje privodkyné a pokladni
v jedné osobé a slibuje, ze béhem letoSnich Vanoc by se
v tomto betlému méla znovu objevit legendamni bila pani.
O tom, Ze navstéva muzea v Karlstejné stoji za to nejen
v prosinci, svéd¢i stovky ohlast a pozdravd navstévnikd
z celého svéta. Napriklad z Malajsie, Chile, Francie, Ruska,
Danska nebo Mexika. ,Nic krasnégjsiho na tyhle zemi
neexistuje,“ shrnula za véechny Simonka Sramkova.

# Pavla Novaékova | ® Petra Stehlikova

e Muzeum betléml‘]vje v prosinci otevieno denné od 10

do 17 hodin. Na Stédry den od 10 do 15 hodin.

Vstupné: piné 50K¢, snizené K& 40K, Skolni skupiny
30Ke.

Pro malé i velké navstévniky jsou pfipraveny hravé dilnicky.
KaZdy adventni vikend a o vSech svatcich nabizi muzeum

3 az 5 témat, z nichz si pichozi mohou vybrat a na misté si
vzdy néco krasného vytvorit. Tradicni specialitou je zdobeni
sklenénych ozdob, dcastnici si dokonce mohou objednat pro-
fesiondiné dekorovanou ozdobu s vepsanym jménem nebo
pranim. Muzeum nabizi i vyrobu a zdobeni adventnich vénc,
atypickych vanocnich prani, pernick(i a mnoho dalsiho.

o \/ice na www.muzeumbetlemu.cz

Ceské betlémy

o Probostlv betiém je vystaven v Trebechovicich pod
Orebem. Na jedine¢ném fezbarském dile pracovali Josef
Probost, Josef Kapucian a Josef Friml 40 let.

o NejvétSim mechanickym betlémem na svété jsou Kryzovy
jeslicky v Jindfichové Hradci. Tvofi je stovky postavicek,
z nich je 152 pohyblivych.

o Metelk(v mechanicky betlém vznikal v letech 1883 a7
1913. Je umistén v muzeu v Jilemnici.

Jako nejvetsi betlém na svété figuruje v Guinnessové knize
rekordd ten od fezbare Jifiho Halouzky z Jifikova na Ryma-
fovsku. Ma vic nez 138 soch v Zivotni velikosti.

Drevény vyfezavany betlém najdete v Berouné na Husové
namesti, kazdorocné se rozrlistd o novou postavu. Letos
pribude andél.

Unikatni betlém maji v Novém Mésté nad Metuji, které je
nazyvano ceskym Betlémem. Najdete jej ve zdejSim muzeu.
Béhem Vanoc stoji dalsi jeslicky na nameésti.




Pohni
lety

Nové pohybové studio
GYM pohni s lety je
mistem, kde se setkate

s pohybem a trochu jinym
pristupem nez v béznych
fitness centrech.

Pro¢ udite lidi, jak se hybat?
Pohyb je pfirozenou soucasti naseho Zivota.

V dnes$nim rychlém svété si jej Casto nedopre-
jeme, protoze ,nemame ¢as"“. Rano sedneme
do vozu, rozvezeme déti, odsedime si svou
pracovni dobu a vecer se posbirame a mozna
se potkédme u vedere nebo televize. Upiné

v klidu prosedime denné 8 az 10 hodin, a na to
nejsme stavéni. Bolest zad je béZna diagndza
stejné jako vyhrezlé ploténky. A pfitom stali tak
malo. Hybat se. Byli jsme
stvoreni v pohybu a pro
pohyb. Mame jen jedno télo,
jde o to ho vnimat a peCovat
o négj. My uc¢ime jak. A to
nejde bez kvalitnich lektord,
které si do studia vybiram.

V ¢em spociva pohyb
jinak?

Skryva se v tom vic pohle-
dd. Pfedevsim ucime hybat
se zdravé a poté hodné.
Propojujeme lekce s rytmikou,
uvédomenim si, jak proveést
cvik spravné, aby mél idedini dopad na drzeni
téla, a to jak pfi cviceni, tak v bézném Zivote.
Odlisujeme se i tim, Ze cvi¢ime bez zrcadel. Na-
§im cilem je naucit dospélé i déti vnimat viastni
télo v pohybu. U&ime flexibilitu, vydrz, laskavost,
trpélivost nebo vili, to vSe se v Zivoté hodi.

DOBNETINZERCE

Co je cvi¢eni ,,Pohyb je zivot“?

Zakladem tréninku je metoda izraelského ucitele
jménem Ido Portal. Kombinuje v sobé riizné
discipliny rozvoje téla i ducha, v jednu chvili pra-
cujeme na postrehu i rovnovaze, gymnastickych
dovednostech i sile, kombinujeme moderni
tanec a bojova uméni. Na pravidelnych lekcich
pouZivame nejrlizngjsi drily nebo hry a postup-
né&, nenasilnou formou se student v pohybu
zlepSuje. Rozvijime pohybovou inteligenci.

www.pohnislety.cz

Darujete k \ anocium [mlilxlﬂ

Mevite, co pro swé blizké? Obdarujte je permanentkoul

Je toto cvi¢eni pro kazdého?

Zni to jako pro aktivni sportovce.

Zcela jisté je ur€eno pro kazdého, vétSinu nasich
student( také tvori ,normaini“ lidé, ktefi hodné
pohybu potfebuii ze vieho nejvic. Toho, kdo se
klasifikuje jako aktivni sportovec a pohybu uz

braillovo pismo?

NABIZIME

e krasnou literaturu ¢ literaturu pro dét
e literaturu pro mladez

* zhotovujeme individualni prepisy knih

pfepis jednotlivych text

ale i pro zpévaky

Mate v rodiné, nebo v okoli nékoho
nevidomého, nebo tézce zrakové
postizeného, ktery rad cte a pouziva

« individualni pfepisy ucebnic pro integrované zaky

* v omezeném mnozstvi nabizime pfepis not nejen pro nastroje,

ma dostatek, ale chce se hybat jesté Iépe, to
s radosti nau¢ime. Nicméné asi nejvétsi benefit
z tréninku ma rodic¢, ktery uz ma néco za se-
bou, méa praci, dvé déti, vyzkousel rlizné sporty,
mozna prodélal i néjakeé to zranéni. Podobnych
studentll méame spoustu a vSichni vesmés tvrd,
7e 1épe na tom jesté nebyli.
Co pripravujete na nejblizsi obdobi?
Zacatkem listopadu nabidneme seminar s vy-
nikajicim Milanem Odstrcilem, tanecnikem
z Laterny magiky nebo 420 people. Od no-
vého roku by mély plynule navazat lekce pro
dospélé Contemporary dance, uréené vsem,
kdo disponuji néjakym pohybovym nadanim
a citem pro hudbu a rytmus a maji chut se
hybat a ucit. Pro déti pfipravujeme s Milanem
pohybové dilny, kde poznaji a nauci se za-
klady klasického tance, akrobacie a tanec-
nich variaci. V lednu zacneme seminarfem
Bary Valentové Wonder Ladies, takovy relax
v pohybu a cesta k objeveni viastni kreati-
vity. Od Unora budeme pokracovat s baby
judem a radi bychom otevreli druhou skupinu
Pohyb je zivot. Na jafe opét vytahneme lekce
na Cerstvy vzduch. # Eliska Lechnerova,
Petr RGzi¢ka a Milan Odstréil

1. patro OC Lety
T +420 602 689 243, www.pohnislety.cz

Kontakt:

majit@seznam.cz, tel. 775 362 648

www.idobnet.cz 29
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DOBNETVOLNY €AS  Souté? o ceny

Vyherni krizovka s tajenkou | o i
yd
Soutéz o vecefi pro dvé osoby v hodnoté 1 500 K¢ ;ya::kzr;::::d;e; SREES

v hotelové restauraci Panska Zahrada (dokongeni v tajence)

Pomiicka: CENi R " ) . ] ] -
rmuT, geL, | OZNACENTL ivoTa ; I/ / / ALBANSKA| ¢z SIARGY 2 koo | /, CESTOWNI PRUDKE
riRNa, | PRIMEST- | ying | VYRAZ TISKOVA | 7cpatka | TYP ROCNL | j7ERBA. KANCELAR | TAYENKA | *nuri VADY
XA SKYCH REVY ZFYZIKY AGENTURA| “gica"" | PLACHET- OBDOBI JDi/\NU- X ¢.3 MYSLI
Se0e® | viaku (zkr.) NICE (zkr.)
. POPEVEK
NAS ciTo- — ciTo-
ZnaK sPiSOVA- | sLovce | ANGLICKY Tisici SLOVCE
TEL Upivu sfg\%s CVAKNUTI
ZADOVY SLOVEN-
PRUDCE
Xl SVAL
SRAZENE SKY
MICE SPZ "KARTAC"
(£ DOLNY
- €. OB HNOJIVO
SPLAV
TAJENKA RN
¢
oBAL
oTEC potom // I/ SLOVEN-
(kniz.) — SKY. TLAPKY
TU MAS SE

ZAPOR

/ POMALE [VEVELKE E /

VARENI | vzpALE- o

V TUKU NOSTI

(s prelozkou) , V' 4

— \‘ I SPZ BRNO
2ABI / | _MESTO | TEORIE | PORADAG
j2AB] INICIALY MORALKY || SPISU
SLOVCE FDNiCK

Ie ZEDNICKA
: PANSKA ZAHRADA vazey
I.PgiEl?/-\ oe:c SPZ DETSKY HLASKY S
S 2.PADEM FRANCH [ TEPHC & POZDRAV ZNACKA
- RESTAURACE & HOTEL ZNACKA
* x Kk K -
- JMEN
HRBET
CHODIDLA APERE
OBCHOD@PANSKAZAHRADA.CZ T
KRASO- i
- (hovor)
i © PANSKA ZAHRADA oy
SKY TECHNICKE
SKOK WWW.PANSKAZAHRADA.CZ SYSTEMY
(2kr.)
: CASOVA SLEPICi
o o AKADEMIE NEPRU-
OZNACENI Lezr | PESTA- ’/ VNEW | VNITREK |CHODNOST| ANGLICKY ,/ ,/ Shota SLABIKA
AR mat) | c AvESA YORKU | OVOCE | STREV(z | "SLUNCE" Rovid VOLNA
(zkr.zang.) lék.) DRASLIKU PRIRODA
TANGENS
MLADE PISEM- BASNICKY | ZNACKA fzkr)
KRAVY NOST OBRAT | KILOTUNY ELEKTRICKY
CASTICE
/ SLOVEN- | osoBNi SAMET SVETADIL /
SKA ZAJMENO 5
/ AKADEMIE - ZKRATKA MILIAMPER JE MOZNO
VED | DOMACKY NUKLEOVE
(2kr) ELISKA KYSELINY (zkr.)
. OTORINOLA-
JIHOVY- RYNGOLOGIE
TALENKA CHOD (ekr) NECHT
: (zkr.) OLYMPIJSKE
HRY
ANGLICKY 5 OMACKA
UETHEY PRED- L ZE
TEcs LOZKA ZLOUTKU
A OLEJE
VELKY ZNACKA ,/ ,/ v;\:‘;_av NETER
OHEN ARSENU (inic) (zast)

P souTEZ? O VECERI PRO DVA

;é} PRO CHYTRE HLAVY

Méte 10 stejnych pytlli se zlataky. Kazdy pytel mé na starost jeden sluha. Jeden sluha vas
chce okrast a z kazdé mince, ktera méa bézné 10 gramli zlata, upiloval 1 gram zlata pro sebe.

Vylusténou tajenku a feseni kvizu (zajemci o cenu musi vzdy poslat obé odpovédi)
zasilejte na adresu krizovka@dobnet.cz nebo na adresu DOBNET, z. s., Palackého 27,
252 29 Dobrichovice, a to nejpozdgji do 22. prosince 2017.

K dispozici méte digitalni vahy, které ukazuji presnou vahu. Jak jednim métenim zjistite, Cena pro vylosovaného lustitele se spravnou tajenkou a spravnym feSenim kvizu je
ktery pytel je lehci, tedy tohoto sluhu musite vyhodit? voucher na vecefi pro dvé osoby v hodnoté 1 500Ké v restauraci Panska Zahrada.
Vysledek kvizu z minulgho ¢isla: Kanibal a misionaf. Misionaf zpét. / Dva kanibalové tam, jeden zpét. Cenu vénovala restaurace a hotel Panska Zahrada, Dobfichovice.

/ Dva misionafi tam. Misionaf a kanibal zpét. / Dva misionafi tam. Kanibal pak nadvakrat pfiveze , ™ v PN . . . P 5 ,
zbylé kanibaly. (Regen je vic, toto je jedno z nich) Tajenka z minulého ¢isla: New York Strip Steak USDA Prime. Prosime lustitele, aby pri zasilani feSeni e-mailem uvedii také svoji tipinou postovni
adresu. Dékujeme. Pripravil Pavel Tichna
Vylosovany lustitel kiZovky se spravnym fesenim kvizu z listopadového ¢isla: Daniel Kuli§ek, Dobrichovice,

ziskéva voucher na vecefi pro dvé osoby v hodnoté 1 500KE v hotelové restauraci. Cenu si, prosim, vyzvednéte do 30 dn(i od data vydani mésicniku DOBNET 12, jinak cena propada. Dékujeme.
DOBNET, mésicnik regionu Dolni Berounka, rocnik Xl, &islo 12/2017, datum vydani 1. prosince 2017 ® VYDAVATEL: DOBNET, z. s., Palackého 27, 252 29 Dobfichovice IC: 266 30 214,
e-malil: redakce@dobnet.cz, tel.: 277 001 111, www.dobnet.cz, e-archiv: www.dobnet-zpravodaj.cz ¢ REDAKCE: e-mail: jmeno.priimeni@dobnet.cz, $éfredaktorka Libéna Nova,
libena.nova@dobnet.cz * INZERCE: inzerce@dobnet.cz, tel.: 605 205 755 » GRAFIKA: radek.havlicek@dobnet.cz ¢ Registrace MK CR

E 17623 » Néaklad: 6 500 vytiskl e Tisténa verze mési¢niku je rozsifovana ZDARMA e DOBNET nezodpovida za pravdivost tvrzeni ,

podepsanych externimi dopisovateli ® Redakce si vyhrazuje pravo upravit dodané texty e Zverejnéné prispévky nemusi vyjadiovat nazory redakce DOBNET

* Nevyzadané rukopisy se nevraceji ® Kopirovani a $ifeni publikované ¢asti nebo celku je bez bez pisemného souhlasu vydavatele zakédzano
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Do naseho tymu hledame na plny uvazek Séfkuchare a CiSnika/servirku

Pro nasi zameckou restauraci pfijmeme
- Séfkuchare -
- CiSnikal/servirku -

Nabizime realizaci VaSich predstav, receptur a zkuSenosti v nové skvéle vybavené kuchyni a stylové restauraci.

Chceme délat gastronomii z naSich lokalnich surovin a zajimavych receptl a to nejen podle nasich maminek.
Ocekavame zkuSenost v oboru, vidéi osobnosti, kreativni a aktivni pfistup k praci a tymového ducha.
Samoziejmosti jsou dobré platové i pracovni podminky, hezké pracovni prostiedi a seberealizace.
Moznost ubytovani. Nastup - duben 2018.

Vice informaci na telefonu +420 602 64 64 64 nebo mailu zamek@svinare.com
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www.svinare.com, www.facebook.com/zamek.svinare, www.instagram.com/zameksvinare/

(O SKLIZENO
PRO NOVOU PRODEJNU
Dobiichovice
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ZIVOTOPIS
ZASILEJTE NA:
veronika.bajerova@sklizeno.cz

plat: 85 ké/hod, po zauceni 100 K&/hod
nastup: 1. 12. 2017

www.sklizeno.cz

www.idobnet.cz 31
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Clovéce,
pripoj se!
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Prvni 3 meésice zdarma
Rychlost az 60 Mbps.
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ZELVA ZAJIC PUMA SOKOL

Volejte 277 001 111

Vice na www.dobnet.cz




