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POCET SENIORU SE ZVYSUJE

OBCE MUSiI REAGOVAT NA ZVYSENOU POPTAVKU

PO SLUZBACH

Jiz podruhé si v Ceské republice pfipominame Mezinarodni den seniort,
ktery stanovila Organizace spojenych narodt (OSN) na 1. fijna. Zatimco
Svatek matek nebo Mezinarodni den déti patfi mezi vSeobecné uznavané
a vzpominané dny, na starsi spoluobéany se ¢asto zapomina. Zvysuijici
se pocet seniortl je vSak problém, na ktery musi reagovat nejenom OSN,

ale i v8echny trovné statni spravy v nasi republice.

Nas region je z hlediska celorepublikové-
ho priméru pomérné unikatni. Do dolniho
Poberouni se stéhuje stale vy$Si pocet
mladych lidi, rodi se vice déti, Skolky i $ko-
ly jsou pfepInéné. Na rozdil od stavu v celé
CR se pramérny vék obyvatelstva dolniho
Poberouni v poslednich letech snizuje.
Na druhé strané ale obecné klesa umrt-
nost a zvySuje se nadéje doziti. PoCet se-
nior( (obyvatel starSich 65 let) z absolutni-
ho pohledu neustdle vzrista, v poslednich
letech pfibyva v této vékové skupiné v re-
gionu vice nez tisic obyvatel kazdy rok.

Obce proto musi reagovat na zvySenou
poptavku po sluzbach pro seniory. Po-
stupné roste zajem o zdravotni potreby,
lékarskou péci, pecovatelskou sluzbu,
domovy duchodct, hospice a paliativni
péci. Stranou zajmu nezlstava proble-
matika aktivniho prozivani seniorského
véku - zajisténi kulturnich programu,
slev, setkavani a vzdélavani senioru.

vice str. o az

Obce tomu prikladaji mimoradnou du-
lezitost a v ramci svych rozpo¢tl vyna-
kladaji prostfedky podle svych moznosti.
Na rozdil od jinych znevyhodnénych sku-
pin obyvatelstva se v3ak v této oblasti
vyskytuje maly pocet dobrovolnikd, ob-
¢anskych sdruzeni, a predevsSim spon-
zoru. Spole¢nost zatim reaguje pomaleji
a ve velké mife spoléhd na stat, ktery
ovSem do socialni oblasti posila stale
méne penéz.

Péte o seniory v nasem regionu je
hlavnim tématem fijnového cCisla Dobnet
zpravodaje. Cteni &lanku pro vas moz-
na bude pfilezitosti zastavit se v tomto
uspéchaném svéte a oslavit Mezinarodni
den seniorl se svymi nejblizSimi v ram-
ci rodiny. Vzdyt co muze byt krasnéjsiho
a povzbudivéjsiho, nez si vzpomenout
na babi¢ku s kvétinou a na dédu treba
s lahvinkou néjakého dobrého piti.

Tomas Hromadka

¢islo 10 rocnik 6

Kola Storek

Vyprodej kol
slevy 20 - 40%
pouze 13.10. 2012
www.kola-sport.cz

Z REGIONU

Mame pro vas dulle-
zitou otazku, zda jste
od té doby, co pou-
zivate naSe pripojeni,
nezmeénili e-mailovou
adresu nebo telefonni B
Cislo. Pokud je pla-
novana rekonstrukce
sité s odstavkou delsi nez v fadu minut,
posilame pred zacatkem praci infor-
macni SMS. Kdo u nas nema aktualni
telefon ¢i e-mail, mlze se v takové situ-
aci divit. Ctéte na strankach zpravodaje
a na portélu iDobnet.cz. stranye,e

Hlavnim  tématem
sportovni rubriky je
8 v tomto Cisle zpra-
vodaje ragby. V mi-
nulosti se muzi prali
o kulaty a postupem
let o SiSaty mi€. Nyni
se k nim pfifadila

i néZzna poIovma lidstva, a tak vas mu-
zeme informovat o soustredéni ragbis-
tek v Dobfichovicich a turnaji v Petro-
strana

vicich.

ROZHOVOR

Jeden z nejvyraz-
néjSich soucasnych
Ceskych malifd To-
mas Bim otevrel ne-
davno v Dobfichovi-
cich kavarnu s galeri.
Nyni tam vystavuje
dila Salvadora Dali-
ho. Jaké dal$i umélce budeme moci
v galerii spatfit? strana e

VYLET

Misto posvatné
a zazratné, skryté
pred zraky zvédav-
cu, kteri si sem ne-
gl vySlapnou pésky, to
je Koda v Ceském
krasu. Od zastaveni
u kfizku za vesnic-
kou Korno nebo regulérniho parko-
visté kousek pred obci Tobolkou je to
k zazranému prameni jen asi necely

kilometr. strany @,@

DOBNET, o. s. Palackého 27 Dobfichovice tel.: 277 001 111 www.dobnet.cz
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LETEM SVETEM DOLNI BEROUNKOU

UDALOSTI V NASEM REGIONU

NEZMENILI JSTE E-MAIL Cl TELEFON?

f ~ =, Z&ri bylo v Dobnetu pfevazné
Ly Iy ve znameni pokracujicich praci
na posilovani kapacity nasi sité
a zvykani na prodlouzenou otevi-
raci dobu nasi Informac¢ni kance-
lare. Jsme radi, Ze jste prodlouzeni
oteviraci doby v utery a ve Ctvrtek
pfijali kladné. Jsme vam k dispo-
zici od pondéli do ¢tvrtka od osmi
do osmnacti hodin s poledni pre-
stavkou od dvanacti do pul jedné
a v patek od osmi do dvanacti.

Spolu s rekonstrukci sité bychom se vas radi zeptali na jednu
véc: Od té doby, co pouzivate nase pfipojeni, a mnozi z vas jsou
u nas uz mnoho let, nezménili jste nahodou e-mailovou adre-
su nebo telefonni Eislo, které pouzivate? Obvykle se to pozna,
pokud planujeme rekonstrukci, ktera se dotkne vaseho pfipo-
jeni. Nékolik dni pfed planovanymi pracemi posilame klientiim,
kterych se prace tykd, informacni e-mail. Pokud je planovana
odstavka delsi nez v Fadu minut, posilame pred za¢atkem pra-
ci informacéni SMS. Kdo u nas nema aktualni telefon &i e-mail,
muUze se v takové situaci divit, co se to déje. A to je Skoda.

A co planujeme v nasledujicich tydnech: Bude to i nadale do-
kryvani regionu vysilai 5.5G, ale predevSim zvySime kapacitu
hlavni linky tak, aby i nadale byla schopna pokryt vSechny vase
naroky i ve Spi€ce. A zaroveri mohu, kdyz uz ne prozradit, tak
alespon naznacit, ze se DOBNET daleko vice vydava do pro-
stfedi médii. Podarilo se nam ziskat dotaci na velmi zajimavy
projekt, jenz potési prfedevsim déti a dospivajici, které média
zajimaji. Podrobnosti budeme schopni prozradit uz na konci
roku. Uz nyni mohu Fici, Ze opravdu je na co se tésit.

Jaroslav Mares, tajemnik sdruzeni

VOLBY DO ZASTUPITELSTVA
STREDOCESKEHO KRAJE

V patek 12. fijna se ve 14 hodin oteviou v celé CR voleb-
ni mistnosti, kam mohou ¢esti ob&ané pfijit a odevzdat svij
hlas politickym strandam a seskupenim kandidujicim ve vol-
bach do zastupitelstev kraji, v naSem pfipadé do zastupitel-
stva StfedoCeského kraje. Prestoze si mnoho lidi na politiku
stéZuje, je to jediny zpUsob, jak se da fizeni kraje, a tedy i na-
Sich vlastnich zalezitosti ovlivnit alespor vahou jednoho hlasu.

Voliem je kazdy ob&an CR, ktery alespori ve druhy den vo-
leb doséahl véku 18 let. Hlasovani bude umoznéno tém, ktefi
proké&Zou svoji totoZnost a statni ob&anstvi CR platnym obé&an-
skym prikazem nebo cestovnim pasem.

Voli¢am budou dodany nejpozdéji 3 dny pred zacatkem voleb
volebni listky, mohou je ziskat také pfimo ve volebni mistnosti
od volebni komise. Pokud pfedem vite, Ze b&hem voleb ne-
budete v misté trvalého bydlistg, a chcete se voleb ucastnit,
je mozné si vyzvednout voli¢sky prikaz, s nimz muzete volit
i na jiném misté, ale jen ve Stfedoceském kraji.

(dle IL mésta Dobrichovice)
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VYSTAVA O DOBRICHOVICKE ARCHITEKTURE

Tri fe€nici zahdjili svymi proslovy ve Ctvrtek 6. zafi za velkého
zajmu verejnosti pfi slavnostni vernisazi v prostorach kfizov-
nického zamku pozoruhodnou vystavu Dobfichovice v archi-
tektufe konce 19. a prvni poloviny 20. stoleti. Historik umeéni
PhDr. Vladimir Czumalo pohovofil o vyznamu vilové architektu-
ry a pomohl si slovy Karla Teigeho a Zdenka Wirtha. Kuratorka
vystavy Mgr. Sarka Koukalové pfipomenula podrobny vyzkum
vilové zastavby v Dobfichovicich, ktery Narodni pamatkovy
Ustav v minulém desetileti provadél, a podékovala vSem spolu-
pracovnikim, ktefi se na vystavé podileli. PhDr. Jaroslav Sulc,
feditel Statniho okresniho archivu Praha-zéapad, kratce pred-
stavil instituci, ktera dnes sidli na okraji Dobfichovic (v byvalém
objektu zemédélského druzstva) a touto vystavou se poprvé
pfipomina zdej$im ob&anim. Z fondd archivu pochazi vétsina
vystavenych stavebnich pland a dokumentace vcetné dosud
neznameého regula¢niho planu mistni ¢asti BrunSov se zakre-
sem prvnich vil. Na vystavé jsou déle k vidéni zajimavé fotogra-
fie (at uz sou€asné z objektivu Cyrila Adamka nebo historické)
exteriérl a interiért a popisky u v8ech zachycenych devéta-
Ctyficeti vil. Pfi jejich procitani si navstévnik uvédomi, jakou roli
hraly Dobfichovice v zavéru 19. a na po¢atku 20. stoleti a kolik
vyznamnych osobnosti je s Dobfichovicemi spojeno. Autofi vy-
stavy pfislibili, ze v pfistim roce vyjde kniha, kterda podrobnym
zpusobem zmapuje dobfichovickou architekturu.

Vystava je verejnosti pfistupna denné do 18. fijna 2012 (klice
od salu jsou k dispozici v restauraci Zamecky had.) Pfipravi-
lo ji mésto Dobfichovice a Statni okresni archiv Praha-zapad
za podpory Narodniho pamatkového Ustavu — Uzemniho od-
borného pracovité sttednich Cech v Praze.  Tomas Hromadka

Dr. Vladimir Czumalo (uprostred zahajuje vystavu), Mgr. Sérka Koukalo-
vé (kurdtorka vystavy) a Feditel SOkA Praha-zdpad PhDr. Jaroslav Sulc
Autor: Tomas Hromadka
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Zdroj: SDH Literi
SBOR DOBROVOLNYCH HASICU LITEN

OSLAVIL 135. VYROCI

Dne 15. zafi probé&hly v Litni celodenni oslavy poradané u pfi-
lezitosti 135 let ¢innosti SDH Liter a kazdoro¢ni akce Louceni
s |étem. Zacaly netradi€ni soutézi v pozarnim utoku druzstev
muzl z Litné, Drahlovic, Svinar, Vrancic a Zadni Trebané. Bé-
hem soutéZe se nadvori zameckého aredlu zacalo naplfovat
navstévniky a zachranarskou technikou.

Prekvapenim pro vS8echny zucastnéné bylo slavnostni
predstaveni nového hasi¢ského praporu, ktery byl pofizen
diky finanéni podpore méstyse Litert a StfedoCeského kraje.
Po predani praporu nasledovalo dalsi prekvapeni, a to ukaz-
ka zasahu s kompletné zrenovovanou motorovou stfikackou
z roku 1935 znacky R. A. Smekal Slatinany. Stfikacka byla
v provozu naposledy témér pred padesati lety, ale diky velké-
mu Usili ji literi$ti hasi¢i za pomoci mistnich femesinika uvedli
do putvodniho funké&niho stavu. Historicky dojem podpofil také
fakt, Ze stfikacka byla na oslavy dotazena zrenovovanym trak-
torem Zetor 3011, ktery Fidil Vitézslav Novotny, a literisti hasici
si ke stfikaCce pofidili i dobové obleky, aby byla akce haseni
co nejoriginalné&jsi.

Po zdolani pozaru dfevéné makety domecku nasledovaly dalsi
ukazky, jez rovnéz zaujaly pfitomné navstévniky. Svoje doved-
nosti z oboru kynologie ptedvedli pfislugnici Policie CR - Letigté
Praha-Ruzyné.

Probéhla také ukazka €innosti zdravotnické zachranné sluzby
Asociace samaritani CR, ktera predvedia stabilizaci zranéné-
ho cyklisty s naslednym transportem do nemocnice. Na odleh-
¢enou zatancCily Holky v rozpuku a horovické mazoretky. Pro
hladovce a ziznivce byly pfipraveny dalSi discipliny, a to vypiti
~tuplaku® brékem a konzumace hovéziho gulase, ktery bylo
nutné zapit velkym pivem. Nechybéla ani soutéz v hodu pivnim
sudem. Vyherci byli za vykon fadné& odmeénéni.

Jifi Hrach, velitel jednotky SDH Literi

MODRY DOMECEK V RiJNU

Srde¢né vas zveme na prodejni vystavu fotografii zvifat
od Jaromira Macury nazvanou Andélé pfirody. K vidéni bude
v kavarné Modrého domecku od 3. do 31. fijna 2012.

Ziji s nami na nasi planeté. Maiji sv(jj zvifeci svét. Nepodlé-
haji parlamentdm, neznaji statni hranice, chtéji zit svobodné.
ZtrpCujeme jim zivoty a ovliviiujeme jejich pfirozené zvyklos-
ti. Regulujeme jejich pocty, vhanime je do rezervaci, abychom
sami meéli vice prostoru. Snazime se je ochocit, abychom se
jimi mohli chlubit... Vazme si toho, Ze jsou zde je$té mezi nami.
Vzdyt zvifata jsou andélé pfirody.

V listopadu planujeme vystavu fotografii fevnického oby-
vatele Vladislava Skaly nazvanou Biblické a jiné kraje. Tento
sympaticky fotograf nds béhem listopadu a prosince provede
nejen krajem Betléma, Jeruzaléma a Izraele, ale i krajinou nam

Mali hasici v akci

AKTUALITY Z REGIONU
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nejblizsi. Vystava bude zahgjena vernisaZi v Utery 6. listopadu
2012 v 19 hodin a skon¢i 22. prosince 2012.

Obe vystavy fotografii jsou prodejni. Koupi fotografie pofidite
krasny, tfeba uz vanoc¢ni darek, ale zaroven pfispéjete na so-
cialni ¢innost OS Narug, které nabizi pracovni uplatnéni lidem
s mentalnim postizenim a s duSevnim onemocnénim. Pomu-
Zete jim tak k samostatnéjSimu Zivotu v nasi spolecnosti. Za to
vam velmi dékujeme.

Na prosinec pro vés pfipravujeme zajimavou vystavu vanoc-
nich stromkd a tradic z riznych koutt svéta. Navstévnici budou
moci porovnat, jak se slavi Vanoce u nas, v Japonsku, v Me-
xiku a dal8ich zemich. Dozvédi se, kdo, kdy a jaké nosi darky
i co se kde objevuje na Stédrovecerni tabuli. Do prvniho patra
Modrého domecku zveme predevsim Skoly a Skolky. V pfipadé
vétsi skupiny nad 5 lidi doporu€ujeme pfedem rezervovat ter-
min prohlidky na tel. 776 777 153. TéSime se na vasi navstévu.

Sérka Haskové

KOLEM PRAHY VZNIKNOU PARKOVISTE B + R

Nova parkovisté zamérfena na cyklisty chystaji stfedocesti
starostové.

Aby cyklisté mohli pfijet ke stanicim vlaku a pokra€ovat v ces-
té do hlavniho mésta bez bicyklu, vzniknou pro né specialni
parkovisté Bike and ride, na kterych budou moci zaparkovat
a uzamknout sva jizdni kola. Prvni takova parkovisté vzniknou
na Ceskobrodsku a na Nymbursku. (im)

llustracni foto Zdroj: elumina.cz

K DOBRICHOVICKE SKOLCE SE VRATI OSVETLENI

V prabéhu poslednich dvou mésicl probéhla v ulicich v okoli
dobfichovické materské Skoly akce CEZ, pfi niz se vrchni elek-
trické vedeni ukladalo do zemé.

Na fadé sloupt firmy CEZ byly kdysi instalovany lampy
vefejného osvétleni. Tyto lampy nyni po odstranéni sloupt
zmizely a &asti ulic jsou tak zcela bez vefejného osvétleni.
Rada mésta na svém minulém zasedani ihned zadala pro-
jekt osazeni novych lamp firmé ElektroStika. Dale se dohod-
la s dodavatelem, ktery pokladal kabely firmé CEZ, na tom,
Ze do jejich vykopu pfilozi kabely pro nové verejné osvétleni
v téchto ulicich. Nyni tedy ¢ekame na dokon&eni projektové

dokumentace a poté vyhlasime g~
verejnou soutéz na osazeni no- p j
/obnel,
N, .
Zpravy

vych lamp. Jedna se bohuzel
o neoCekavany vydaj, ktery neni
z vaseho
J

zanesen v obecnim rozpoctu
na tento rok. Je to v8ak velice
zavazna zalezitost, a tak pred-
pokladam, Ze vydaj zastupitel-
stvo odsouhlasi a nové lampy
budou osazeny a zprovoznény
jesté letos. Michael Panek \S

www.iDobnet.cz
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SPORT V DOBRICHOVICICH A OKOLI

AKTUALITY A DENI KOLEM NAS

Hlavnim tématem sportovni rubriky je v tomto &is-
le zpravodaje ragby, dfive uvadéné také jako rugby.
V minulosti se muzi prali o kulaty a postupem let
o SiSaty mi¢. Nyni se k nim pfriradila i nézna polovina

lidstva, a tak vas mlizeme informovat o soustfedéni

ragbistek v Dobf¥ichovicich a turnaji v Petrovicich.

Rugby klub Petrovice, Zenské druZstvo

RAGBY, HISTORIE A ZENY

Ragby vzniklo v roce 1823
na univerzitnich  kolejich
ve meésté Rugby v Anglii. Jed-
nim ze zakladatelU byl William
Webb Ellis, kterého pfi fotba-
lu napadlo vzit balon do ruky
a odnést ho az k brané. Od té
doby se pry zacala vytvaret
pravidla a zrodilo se ragby.
Pravidla této hry byla schva-
lena v roce 1871.

Zakladatelem ¢eského ragby
je autor Ferdy Mravence Ondrej
Sekora, ktery jako prvni prelozil
zakonitosti hry z francouzstiny.
Ceska ragbyové unie byla za-
loZzena v roce 1926.

Mezi nejlepsi svétova muz-
stva patfi tymy Anglie, Fran-
cie, Australie, Nového Zélan-
du a Jihoafrické republiky.

Ale opustme historii a vratme
se do soucasnosti. Co si asi
muze predstavit pod pojmem
ragby nezasvéceny laik?

Nejspi§ sport, jejz mnoho
z vas vnima jako tvrdou hru
svalnatych muz(, ktefi se honi
za SiSatym miCem. Perou se
a stéle se valeji po zemi. Rag-
by je sportovni disciplina jako
kazda jina. Sejde se nékolik
nadS$encu, ktefi holduji pohybu
amaji radi to, co kazdy sporto-
vec, totiz adrenalin ze hry.

O ragby se fika, Ze je to hra
dzentlmenl. Vyjimka potvr-
zuje pravidlo. V zafi tohoto
roku néktefi z vas mohli spat-
fit ve sportovnim aredlu So-
kola Dobfichovice dévcata,
kterd pod vedenim Richarda
Krutznera trénovala s ragby-

ovym mi¢em. Bylo to Zenské
druzstvo Rugby klubu Petrovi-
ce A a B. Divky se pfipravova-
ly na zacinajici sezonu, kterou
16. 9. zahgjily nasledujicimi
turnaji sedmicek v Petrovicich.
Diky dobrému vedeni a velmi
tvrdé pfipravé odehraly ragbis-
tky RK Petrovice v8echny za-
pasy s velkym nasazenim. Tur-
naje se zucastnilo osm tymu
nejvyssi zenské kategorie.

Kompletni vysledky po sobé
odehranych zépasu: RK Petro-
vice A - RC Slavia Praha 45:0,
RC Sparta Praha — RK Petrovi-
ce B 31:5, RC JIMI Vy$kov - RC
Tatra Smichov 7:26, RC Dragon
Brno — RC Prelou¢ 24:29, RC
JIMI Vyskov — RC Slavia Pra-
ha 36:0, RC Dragon Brno - RK
Petrovice B 15:10, RK Petrovi-
ce A — RC Tatra Smichov 38:0,
RC Sparta Praha — RC Prelou¢
41:0, RC Tatra Smichov - RC
Slavia Praha 10:12, RC Prelouc¢
- RK Petrovice B 12:21, RK Pe-
trovice — RC JIMI Vy$kov 38:5,
RC Sparta Praha — RC Dragon
Brno 17:12, Prelou¢ — RC Sla-
via Praha 32:0, RK Petrovice B
— RC Tatra Smichov 31:14, RC
Dragon Brno - RC JIMI Vys-
kov 26:5, RK Petrovice A-RC
Sparta Praha 24:7.

Po turnaji se na prvnim misté
v tabulce drzi druzstvo Petro-
vice A s 26 body, 2. je Sparta
s 19 body, 3. Brno s 15 body,
4. Petrovice B s 12 body,
5. Prelou¢ s 10 body, 6. Vys-
kov s 9 body, 7. Tatra s 8 body
a na poslednim, 8. misté je
Slavia se 4 body.

. JAK SE RANO ROZHYBAT A CITIT :
. SESKVELE PO CELY DEN

: Vdnesni moderni dobg, kdy
: svlj Cas travime prevazné
: u potitacl, za volantem a pi
: podobnych jednostrannych
¢innostech s nedostatkem
: pohybu ve tfech rovinach, se
: v nasem pohybovém apara-
: tu projevuji rizné dysbalan-
: ce. MuzZe v tom byt piigina
: mnohych bolesti, nedostatku
: energie, zranéni apod.

V nésledujicich ¢lancich si
: ukazeme cviky, které jsou vy-
: borné na protazeni a uvolnéni
: t&la. Vhodné jsou predevsim
: hned po ranu, kdy cvic¢eni
: pomuze t&lu zvysit rozsah
: pohybu v kloubech, zvétsit
 flexibilitu, podpofit krevni
: obéh a pocit pohody.
¢ Ranni cvigeni nam doda
: energii, ktera zvysi nasi pro-
¢ duktivitu v pribshu celého
: dne. Okysli¢ena krev podpo-
: i nejen okysliGeni tkani, ale

pohyblivosti nam pomduze ci-
tit se Iépe a uvolnéné. :

inzerce

4 ;
admdte JF dnes o nadim -
pediengm grogramem  ©

ww.indoorbootcamp.cz

: predevéim mozku. ZlepSeni

Nejprve se podivame na cviky vileze:

! Cvik 1

Lehneme si na zadda. Natdhneme nohy a dotykdme se
: kotniky. Aktivujeme bfisni svaly a provedeme ¢astecnou :
rotaci panve a dolnich koncetin do strany. Pak pohyb
: provedeme na druhou stranu. Dulezité je drzet ramena :

: na zemi.

Pohyb opakujeme 10x. :

: Cvik 2

Lehneme si na zdda. Kolena pokr¢ime do 90°, paty se dotykaji
: zemé&. Provedeme rotaci dolnich koncetin a panve do strany :

a pak na druhou stranu.

Pohyb opakujeme 10x. :
Jiri Jelinek -

www.jirij.cz/dobnet, heslo: dobnet111

DOBNET, o. s. Palackého 27 Dobrichovice tel.: 277 001 111 www.dobnet.cz
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SALVADOR DALI V DOBRICHOVICICH

V GALERII TOMASE BIiMA

Jeden z nejvyraznéjsich sou¢asnych ¢eskych malift
Tomas Bim otevrel nedavno v Dobfichovicich kavarnu
s galerii. Nyni tam vystavuje dila Salvadora Daliho. Jaké
dalsi umélce budeme moci v galerii spatfit a co se zmé-
nilo od naseho posledniho rozhovoru v roce 2008?

Mate krasny novy ateliér,
pro¢ jste se rozhodl ke sté-
hovani?

Zit mezi dvéma kutily neni Zi-
vot pro umélce. Probouzet se
za fevu cirkularek a pfibijeni
hrebikd, to uz bylo na mé moc.
NejdFiv jsem se snazil dohod-
nout, ale neslo to, tak jsem za-
¢al hledat jinou alternativu.

Ateliér jste z Letu presté-
hoval asi i kvuli Berounce.

Ano. To, co mi provedla voda
pfi povodni 2002, bylo strasné.
PriSel jsem o vétsinu svych gra-
fik, ale hlavné mi povoder vza-
la cely muj archiv, véechno, co
jsem do té doby udélal. Nicmé-
né o to vic jsem zacal malovat.
K tomuto smutnému obdobi
se ale vazou i historky usmeév-
ngjsi. Vzpominam si, Zze toho
roku pfed Vanoci mi volal jeden
sbératel a nadiktoval mi asi pét
grafik. Odpovédél jsem mu:
»JO, pane, tak ty jsou v Ham-
burku.“ Myslel jsem to samo-
zfejmé tak, Ze mi je vzala velka
voda. Pan se rozloucil a ja jsem
na to zapomnél. Za par dni mi
volal ten samy Clovék: ,Jsem
v Hamburku, ve které galerii
jsou ty grafiky?“

Clovék vejde do ateliéru
a hned je zrejmé, Ze jste za-
paleny sbératel. Co vSech-
no sbhirate?

Sbiram krasné damské lodic¢-
ky, sbirka se mi postupem let
rozsifuje. Pfevazné mi je daruji
damy, kdyz pfijdou pro obraz
¢i grafiku. Vedle toho sbiram
lahve od whisky. Ty mi naopak
nosi panové. Viastnim
velkou kolekci vinylo-
vych gramofonovych
desek. Obaly vinyld
jsou nadherna vytvar-
na dila. Je to uzasny
prehled mo-

‘h.-. C

derniho uméni. Na gramooba-
lech se podileli autofi velkych
jmen jako Andy Warhol. Také
kupuji spoustu knih.

Kdo ateliér projektoval? Je
jako Sity na miru umélci To-
masi Bimovi...

Jifi Michal a Jaroslav Kalat,
ktery je autorem puvodniho
projektu. Ja jsem si jen fekl,
jaky chci mit strop a ktera
sténa bude neomitnuta. Ac-
koli nez jsem se stacil pro-
jevit, stény byly omitnuté
v8echny az na jednu. Ta byla
jen z poloviny.

V nedavné dobé jste otevrel
v Dobfichovicich kavarnu
spojenou s galerii. Od své-
ho pocatku nabizi k vidéni
mnoho dél autorti svétovych
jmen. V soucasné dobé je to
Salvador Dali. Co vas k to-
muto zaméru vedlo?

VZdycky jsem chtél mit ga-
lerii, kde bych vystavoval
dila svych pratel a znamych.
Umélcu, které mam rad a kte-
ré mohu timto projektem v je-
jich €innosti podpofit.

V nasi oblasti néco podob-
ného neni, chybélo to. Vedle
divadelniho uméni a koncer-
th jsem chtél nabidnout dalsi
formu umeéni, a to vytvarné.

A ve svété je toto spojeni
galerie a kvalitni kavarny jiz
zabéhlé a odzkousené.

Lidé se pfijdou podivat

na uméni a pak nad knihou
¢i katalogem k vystavovanym
dilim mohou pfi dobré kavé
¢i kvalitnim &aji diskutovat.

o -

= Barva: modra

Kavarna je specificka
svym zarizenim, vybranymi
barvami.

V realizaci projektu kavarny
mi pomahal architekt Ing. Petr
Suske, thonetky a ostatni vy-
baveni jsme vybirali s Darjou
Vitvarovou.

A samoziejmé tam patfi dary
od mych pratel — Zdenka Ju-
reCky, Ivana Mladka, Jirky
Stivina nebo Ondreje Hejmy.
Jakeé to jsou, zjistite, pfijdete-li
se podivat.

Jak uz jsme nadhodili, ga-
lerie nyni hosti vyjime¢nou
vystavu - Salvadora Daliho
a jeho ilustrace knih a talifd...

Ano, a vystava je doplnéna
fotografiemi mého jiz zesnu-
Iého pfitele Vaclava Chocholy,
ktery byl snad jediny, komu
Dali dovolil ho fotografovat.
Jediné Chochola s nim mohl
udélat kolekci fotografii. Ko-
lekce se neda vystavit cela,
ale jeji prarez je mozné v nasi
galerii ted vidét.

o ma rad Tomas Bim?

Zpévak, kapela: Elvis Presley, kapela The Rolling Stones
Nejoblibené&jsi misto v Cechach: na zahradé v Letech
Nejoblibenéjsi misto ve svété: New York

Nejradéji maluje Cisté barvy (noc).

Nejmilejsi vlastni obraz: Kunda (1992)

Sbira damské lodicky, lahve od whisky, gramodesky a knihy.

Ktefi umélci ve vasi galerii
vystavovali a co dalSiho pri-
pravujete?

Prvni vystavu v Galerii Bim
mél Jozef Giertli Danglar, fika se
0 ném, Ze je kralem slovenské-
ho komiksu, ale ja dodavam:
evropského... S Danglarem
se také kazdy den probouzim.
Otocim se v ateliéru na své $i-
roké posteli a prvni, co vidim,
je Danglarav obraz. Je na ném
Mickey Mouse, sedi, ma zkfize-
né nohy a vyraz, jako by pravé
doslavil Danglarovy padesatiny,
které mél pfed rokem. A kdyz
rano, Ci lépe pred polednem,
otevfu o€i a kouknu se pofadné
na my$éaka, vidim nejen nadher-
nou figurku, ktera pro nas méla
nadech americké pohadkové
rozvernosti, ale hlavné dokona-
ly Danglarav rukopis.

V lété vystavoval Petr Pta-
¢ek, jenz v litografii nebo
na akvarel kresli prevazné
stroje, ponorky, auta a letadla,
dale jsme u nas méli Zdenka
Lhotaka, nositele mezinarod-
niho ocenéni za sportovni fo-
tografii, také Ivana Komarka.

V soucCasné dobé tedy vy-
stavujeme Salvadora Daliho
a jeho ilustrace knih a talifu,

Na listopad pfipravuji vy-
stavu svych obrazl a grafik,
bude to prafez mou tvorbou.

Barbora Tesafova

DOBNET, o. s. Palackého 27 Dobfichovice tel.: 277 001 111 www.dobnet.cz
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okénko

O OKNECH

,,Okénko o oknech* X.

Porizeni novych oken se drive Ci
pozdéji tyka v podstaté kazdého
z nds — at uZ jste se rozhodli po-
stavit novy ddm, rekonstruovat
stary byt & dum nebo jen Vds
netésnost starych oken donutila
je vymenit. Vyznat se v soucas-
né nabidce trhu je velmi slozi-
té, mnohdy jsou oknarské firmy
v maximdlini snaze prodat coko-
liv a komukoliv schopny tvrdit
i absolutni nesmysly. Pojdme si
0 oknech tedy trochu popovidat.....

Vite, Ze ...

* nejvice vloupani se déje vypa-
¢enim oken a balkonovych dveri
(nejéastéji dvoukfidlych ,,na kla-
packu“)?

bézné zaviraci body celoobvodo-
vého kovani obvykle nedokaZi
vypaceni kridla od ramu (hlavné
u kFidel vétsich rozméra) zabranit

* fada vloupani se odehrava
odvrtanim klicky z exterierové
strany a otevienim okna jejim
pootocenim?

provrtani okenniho kridla akumu-
latorovou vrtackou proti okenni
klicce umozni vystrcit okenni kli¢-
ku a okno z vnéjsku oteviit

* zejména ,,nahodna“ vloupani
se odehravaji rozbitim izolac-
nich skel kamenem nebo podob-
nym predmétem?

soucasnd floatovd skla vydrzi
i docela velky ndraz (tfeba mi-
¢em), ale cilenému rozbiti hru-
bou silou zabranit nedokazi

¢ pojistovnu viak zajima pouze
pecnostni skla, na bezpecnostni
zaviraci body a kliky se vibec
nepta?

pokud vam jde jen a pouze
o vysi pojistky a pojistného plné-
ni, staéi vdm objednat jen vrst-
vena bezpecnosti skla (Connex,
Stadip, Stratobel, VSG 33.2)

¢ odolnost oken proti vloupani
zasadné zlepsite doobjednanim
bezpeénostni zaviracich bodt
a bezpecnostnich klicek?

bezpecénostni zaviraci body do-
kazi zabranit vypaceni okenniho
kiidla od ramu, bezpeénostni
klicky pak otevieni okna odvrta-
nim okenni klicky

* bezpeénost plastovych oken
proti vypaceni vyrazné zvysuje
aplikace technologie struktural-
niho vlepovani izolacnich skel
do okennich kridel?

strukturdlné  vlepena izolac-
ni dvojskla ¢i trojskla vytvori
s okennim kridlem velmi tuhy
celek, ktery znemozni vypaceni
okennich kfidel od ramu i od skla

¢ kontakty EZS (elektronickych
zabezpecovacich systémi) je
nejlépe instalovat jiz pfi vyrobé
oken rovnou do kovani?

vyhnete se tak nevzhlednym
dodate¢né montovanym &idlam
na okennich ramech a navic se
okenni ramy se nemusi k jejich
montazi zbyte¢né provrtavat!

Nejsou okna jako okna. Zajimejte
se jakd okna a od koho kupujete.
Za svoje penize si prece zaslouZite
poctivou kvalitu.

okna, kterd nelzou

Michal Starec tel: 773 360 014

PR / INZERCE

KRAV MAGA konecn

Nové i v Dobfichovicich a Revnicich

Obyvatelé Revnic a Dobfichovic maji koneéné moz-
nost naucit se nejucinnéjsi sebeobranny a taktic-
ky systém na svété. 15. fijna budou moci zajemci
navstivit seminar Krav Maga a hned od 18. fijna se
kazdy bude moci zapsat do pravidelné tridy, ktera

se zde otvira.

KRAV MAGA, z hebrejsti-
ny volné prekladano jako
»boj zblizka“, je v souc¢asné
dobé povazovan za jeden
z nejefektivnéjSich sebeo-
brannych a taktickych sys-
téml na svété, coz mimo
jiné dokazuje prehled jed-
notek a armad, které tento
systém prevzaly. Jedna se
napriklad o ozbrojené sloz-
ky statu lzrael, ochranku
ministra obrany Armady
CR, dale tfeba americké
federalni agentury FBI, CIA
a mnoho dalSich.

Systém Krav Maga za-
¢al vznikat v lzraeli po 2.
svétové valce, pro potieby
IDF, v obdobi, kdy nové za-
loZzeny stat byl jiz od svého
vzniku ve valce se svymi
sousedy a nemohl si dovolit
posilat své nové vojaky na
nékolika mésicni pripravné
kempy. Proto potieboval
systém boje zblizka, kte-
ry musel byt velmi rychle
zvladnutelny, snadno za-
pamatovatelny a zejména
velmi efektivni.

Timto nelehkym ukolem
byl povéien c¢eskosloven-

sky obc¢an Imi Lichtenfeld
(Sde-Or), ktery zodpovidal
za fyzickou pfripravu a boj
zblizka u vSech slozek IDF.
Po svém odchodu z aktivni
sluzby upravil Imi systém
i pro policejni ucely a civil-
ni pouziti. Uz béhem Imiho
zivota byl systém dale roz-
vijen Eyalem Yanilovem,
dlouholetym asistentem
Imiho a souéasnym pred-
sedou KMG (Krav Maga
Global), a nékolika hlavnimi
instruktory KMG.

Od svého vzniku byla a je
KMG nejvétsi a nejprofesi-
onalnéjsi Krav Maga orga-
nizaci na svété. Za zminku
bezesporu stoji, ze KMG
je jedinou Krav Maga or-
ganizaci na svété, ktera
je opravnéna izraelskym
ministerstvem obrany vy-
ucovat systém Krav Maga,
oficialni bojovy a takticky
systém izraelské armady.
V soucasné dobé ma aktiv-
ni poboc¢ky ve vice nez 50
zemich na vSech kontinen-
tech. Jednou z poslednich
zemi, kam se KMG rozsiri-
la, je Ceska republika.

¢islo 10 | ro¢nik 6

V Ceské republice je pres
20 oficialnich tréninkovych

mist, kde probiha pravi-
delna vyuka. Mimo téchto
pravidelnych kurzii se po
celé €R poradaji seminare
a to jak pro Sirokou verej-
nost, predni utvary Armady
a Policie CR, tak i klienty
neziskovych organizaci za-
byvajicich se socialné pa-
tologickymi jevy a pomoci
obétem trestnych &int (pre-
vazné obétem domaciho
nasili a sexualnich utoku).

Béhem nadchazejiciho
seminare budou mit jeho
ucastnici moznost sezna-
mit se praktickou formou
se zaklady systému Krav
MaGa, prevenci, bezpec-
nym chovanim a také re-
Senim nejcastéjSich hro-
zeb a utoku, se kterymi se
muzeme setkat. Seminar je
vhodny pro Sirokou verej-
nost, Zeny i muze, vSech vé-
kovych skupin. PfihlaSovani
a vice informaci o chysta-
ném seminaii a pravidel-
né vyuce v Revnicich na
www.krav-maga.cz, popf.
na tel.: 604 240 199.

Ganesha — nové kulturné administrativni centrum v Dobfichovicich

Ganésha je hinduisticky bl se ¢tyfmi pazemi a sloni hlavou, jeden z nejznaméjsich a nejuctivanéjsich bohti
hinduistického pantheonu. Je povaZzovan za patrona moudrosti, védéni a inteligence, jeho piisobeni
ulehéi clovéku cestu k cili, at je jakykoliv.

trum Ganesha otevira své brany v sobotu 13. fijna v 15.00 hodin

zahajovaci party, na kterou si dovoluje pozvat vSechny étenare informaéniho

zpravodaje Dobnet a vSechny z okoli.

Nové administrativni a kulturni centrum nezvolilo jméno tohoto boha za své jen tak nahodou.

AC je na rozdil od vSeobjimajiciho Boha spiSe komorni, bylo zaloZzeno k tomu, aby se zde schazeli lidé kazdého véku
a tésili se z toho, Ze si zde odpo€inou, poslechnou si zajimavou prednasku, setkaji se zde se zajimavymi lidmi.
V tuto chvili centrum tvofi predevsim prednaskova mistnost pro 30 lidi.

Centrum mé relaxacni a masérskou mistnost uréenou pro individudlini terapie.

Ke splnéni Ganeshova Ukolu ,,odstrafiovani prekazek“ pravnich je zde advokatni kancelar Mgr. Petry Vrablikove.
Tato advokatni kanceldr poskytuje sluzby spojené s tradiénim vykonem advokacie.

Zatim posledni ¢len kolektivu je vyZivova poradkyné, ktera miize napomoci s feSenim problém télesné schranky.
Ing. Ivana Klepackova je clenkou Asociace vyZivovych poradcl. Poradna nabizi celou $kalu sluZeb v oblasti vyZivy,
redukce hmotnosti a zdravého Zivotniho stylu s ohledem na specifika aktualni Zivotni etapy Klienta.

Cast kancelafi je dosud volna a Ganesha nabizi tento prostor lidem nebo firmam,

ktefi by mu pomohli naplnit jeho zaméry.

Ganesha Dobfichovice, Palackého 439, 252 29 Dobfichovice

www.ganeshadobrichovice.cz

DOBNET, o. s. Palackého 27 Dobrichovice tel.: 277 001 111 www.dobnet.cz
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NA ZAPADE CECH PADA LISTI V RYTMU JAZZU

S podzimem pfichazi nejen chladné pocasi, ale i jazz.
Alespoii na zapadé Cech uréité. Jiz tradiéné se tu to-
tiz kona festival Jazz bez hranic. Jeho letoSni ro€nik
laka nejen na hudbu, napfiklad v podani dvou nositell
ceny Grammy, ale i na literaturu, divadlo a film. Tim
vS§im oziji na prelomu fijna a listopadu Plzen, Klatovy,
Domatzlice, Rokycany, Hradek u Susice nebo némec-

ké Schonsee.

Oblibené jazzové dilny letos
poprvé nabidnou i workshop
pro soubory zpivajici bez hu-
debniho doprovodu. Do Plzné
pfijedou vyucCovat ¢lenoveé vy-
nikajici Svédské formace The
Real Group Katarina Henry-
son a Morten Vinther. Toto
uskupeni bylo hlavni hvézdou
lofiského programu a poslu-
chage nadchlo natolik, ze
nakonec aplaudovali nékolik
minut vestoje.

»-Na workshop se ohromné
tésime. Vzdycky bylo sou-

¢asti nasi filozofie délit se
0 napady s jinymi zpévaky,
pfinaSet inspiraci a pracovat
s dal8imi skupinami a sbory,“
fikda Morten Vinther nadSe-
né. Jednodenni tvaréi dilnu
uzavre koncert zu€astnénych
soubord.

NejvétsSim lakadlem letos-
niho programu festivalu Jazz
bez hranic bude predstaveni
divadla Semafor Hodiny jdou
pozpatku. Dekadentni basnik
Jifi Suchy, prakticka zena Jit-
ka Molavcova a spousta swin-

gové muziky dorazi do Velké-
ho divadla 26. listopadu.

Pfedtim ov8em nabidne
Jazz bez hranic napfiklad li-
terarné-hudebni vecer, ktery
spoji tvorbu plzeriskych lite-
ratd s jazzovou hudbou v po-
dani Inner Spaces s Davidem
Doruzkou. Pro jeden vecer se
festival spoji také s filmovym
klubem a uvede komponova-
ny program na téma Woody
Allen, Sladky ni¢ema a Ho-
ward Alden.

Jazz bez hranic zahdji dne
17. fijna koncert saxofonis-

ty Javiera Girotta a Pigeon
Saxophone Quartetu v Na-
v&tévnickém centru pivovaru.
Vrcholem festivalu pak bude
jako kazdoro¢né galakoncert
ve Velkém divadle. Letos zde

10. listopadu zazéafi exce-
lentni francouzska zpévacka
Elisabeth Kontomanou, drzi-
telka francouzské Grammy
Les Victoires du Jazz, a East
West European Jazz Orches-
tra TWINS 2012 s drzitelem
Grammy Ameri¢anem Den-
nisem Rowlandem.

Markéta Cekanova

ZA KULTUROU V RIJNU

DOBRICHOVICE

Zamek

e Do 18. fijna je mozné ve velkém sale
dobfichovického zamku a na zamecké
chodbé zhlédnout vystavu Dobfichovice
v architekture konce 19. a prvni poloviny
20. stoleti. Autofi vystavy z Narodniho
pamatkového uUstavu a Statniho okres-
niho archivu Praha-zapad zde prezen-
tuji uceleny soubor architektonického
a stavitelského umeéni znamé rekreacni
lokality Dobfichovic — sou€asné i histo-
rické fotografie, historické pohlednice
i vypravné stavebni plany.

e P¥i prilezitosti konani oslavy 10 let
od zalozeni Cesty mramoru a otevreni
dalsi ¢asti chodniku s nové osazenymi
sochami Moniky Immerove, Ivana Jilem-
nického, Michala Sare a St&pana Malka
bude od 21. fijna ve velkém séle zamku
otevrena vystava fotografii Zderika Valese
a Tomase Kudrny. Ve stejny den se v Kar-
lické ulici od 15 hodin uskute¢ni slavnost-
ni setkani a poté i beseda v zamku. Mo-
derovat bude spisovatel Pavel Kosatik.

e Soubor Ludus Musicus a hosté: Snéni

o minulosti — ¢eské snéni, oslava statni-
ho svatku probéhne 28. fijna 2012.

Farmarské trhy
e 13. a 27. fijna u zamku pod lipou od
8 do 12 hodin.

Sal Dr. Firsta

e Cyklocestovatelé Lucie a Michal Jonovi,
jejich pes Ernest: vypravéni S Ernestem
Evropou — netradi¢ni cyklocesta na kole
se psem se bude konat 13. fijna 2012
od 19 hodin. Promitani obrazk( z neob-
vyklého cykloputovani Evropou je dopl-
néno zivym komentafem obou aktéru,
své k tomu jisté fekne i dnes jiz sedmilety
Ernest. Po skonéeni promitani dostanou
prostor divaci pro své dotazy, zakoupit
budou moci knihu Z utulku az k mori, se-
psanou spoleénymi silami vSech tfi ces-
tovateld, i dalsi knihy Lucie a Michala.

* Divadlo Kejklif pfijede 14. fijna v 15 ho-
din s prfedstavenim Kejklif. Z&asti vesela
pohadka ze Zivota podle bratfi Grimmu
je inscenace o jednom herci a desitkach
postav, pétactyricet minut dobré zabavy
s hlubokym etickym obsahem.

REVNICE

Modry domecek

e Andélé pfirody — tak se jmenuje pro-
dejni vystava fotografii Jaromira Macury,
ktera je k vidéni v kavarné Modrého do-
mecku od 3. do 31. fijna 2012.

TJ Sokol Revnice

e TJ Sokol Revnice porada 6. 10. 2012
od 9 do 12 hodin burzu détského oblece-
ni a vybaveni pro podzimni a zimni sezo-
nu (kola, brusle, lyze, ko¢arky) v predsali
kina v Revnicich. VytéZek z prodeje bude
vénovan divadelnimu kinu v Revnicich.

KLINEC

e Keramicka dilna Klinec (zabyva se
vypalovanim tradiéni podbrdské ke-
ramiky) zve 20. 10. 2012 od 10 do 18
hodin na tradi¢ni den otevienych dvefi.
Pripravena je prohlidka dilny s pecemi
na dfevo, prodejni vystava keramiky
palené ohném a malované lidové kame-
niny, détska keramicka dilna a tradi¢ni
podzimni svarak a opékani vurtd. Dilnu
najdete pod golfovym hfistém LiSnice.
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SENIORI JSOU NEZANEDBATELNOU ZVYSUJICI SE SOUCASTI NASI POPULACE

Péce o seniory a sluzby s touto problematikou spo-
jené jsou v agendé vSech obci naseho regionu. Nej-
vyznamnéjsimi institucemi v tomto sméru jsou Dam
s pedovatelskou sluzbou v Cernosicich a Pe&ovatel-
ska sluzba v Revnicich, které poskytuji své sluzby
nejen seniorim v obou méstech, ale i v dalSich ob-
cich, s nimiz maji podepsanou smlouvu o spolupraci.

kulturni a socialni programy.

llustracni foto

CERNOSICE

Jak sdélil Miroslav Strej¢ek
(vedouci odboru DPS), Dim
s pecovatelskou sluzbou za-
jistuje chod vlastniho domu
a terénni peCovatelskou sluz-
bu na tzemi mésta Cernosi-
ce. V Domé s peCovatelskou
sluzbou na Vrazi se nachazi
celkem 40 bytd, z toho 6 bez-
bariérovych, 16 podkrovnich
a jeden byt 1 + 1. Kazdy byt
o velikosti cca 29 m? ma své
socialni zazemi (WC, sprcha)
a kuchynskou linku. V budo-
vé je k dispozici osobni vytah,
velka jidelna a kuchyh upra-
vena pro ohfev dovazeného
jidla. V pfizemnich prostorach
maji  zdzemi pecovatelky,
které poskytuji sluzby. Dale
je zde zfizena mistnost pro
kadernictvi a pedikdru, kam
pravidelné dochazeji externi
spolupracovnici. V pfilehlém

Autor: Tomas Hromadka
par¢iku budou instalovany
dva cviCebni prvky pro seni-
ory, které jsou velmi oblibené
v nedaleké Praze.

Soucasti aktivit v domé jsou
vzdélavaci a kulturni akce
pro verejnost, at uz se jedna
o virtualni univerzitu 3. véku,
konverzaéni dopoledne ném-
¢iny, Hudebni kavarnu ¢i tur-
naj v bowlingu v nedalekych
VSenorech. Schazeji se zde
glenové Ceského &erveného
kfize a Svazu duchodct. Jsou
zde vitani vSichni seniofi, kteri
maji zajem posedét a popovi-
dat si pfi kavé se zakuskem.

KazdoroCné pfipravuji né-
kolik vyletl, mezi ty letoSni
patfila navstéva historického
mésta Tabor, zoologické za-
hrady v Jihlavé a na prosinec
pfipravuji vylet za vano&nimi
trhy. V prubéhu roku usku-
te€nuji besedy se zndmymi

osobnostmi, seniory navsti-
vili napfiklad heretka Kvéta
Fialovd a mim Boris Hybner.
Poradaji i oslavy dfive na-
rozenych, ktefi v dany rok
slavi svd vyznamna jubilea,
a ve spolupraci s meéstem
chystaji pro osamélé seniory
Stédrovecerni vecefi s drob-
nymi darecky. Na prani senio-
rd zajistuji i jednorazové akce,
jako je napfiklad grilovani Ci
peceni vano¢niho cukrovi,
novinkou v leto$nim roce jsou
vikendové pobyty na horach.
Dulezitou aktivitou DPS je
i terénni peCovatelska sluzba.

REVNICE

V Revnicich sice neexistuje
dim s pecovatelskou sluz-
bou, pfesto zdejsi radnice tra-
dicné zfizuje PeCovatelskou
sluzbu mésta Revnice, ktera
své sluzby (podobné jako
DPS v Cernosicich) poskytu-
je seniordm v $irSim regionu
dolniho Poberouni. Jak Dob-
net zpravodaji sdélila Lidmila
Svobodova (povérena vede-
nim), sluzba ma prevazné te-
rénni charakter a jejim cilem
je usnadnit zivot klientd pod-
porou a pomoci podle jejich
vlastnich potreb, aby mohli Zit
ve svych domovech, kde jsou
zvykli na svuj zpUsob Zivota.

Mezi zakladni poskytova-
né sluzby patfi podpora pfi
zvladani béznych ukonl péce
o vlastni osobu, asistence pfi
osobni hygiené, zabezpele-
ni nakupu, poskytnuti stravy
nebo pomoc pfi jejim zajisténi
(spolupracuiji se ZS Revnice).
Pomoc v domécnosti vyuzi-

vaji lidé, ktefi potrebuji béz-
ny uklid, ale napfiklad i myti
oken. V Revnicich zprostted-
kuji kontakt se spole€¢enskym
prostfedim a dalsi sluzby,
mezi néz patfi napfiklad od-
voz klienta k lékafi, vyzved-
nuti 1ékda apod.

Mésto Revnice pravidelng
pfipomina vyznamna jubilea,
podle M. Kucerové z fevnic-
ké matriky chodi starosta
prat seniordm ke kulatym na-
rozeninam od 90 let a zasila
blahoprani obc¢anim, ktefi
slavi 75, 80 a vice let. Oblibe-
nou tradici se stalo setkavani
seniord v Zamecku spojené
se zpivanim, které pravidel-
né porada meéstské kulturni
stredisko.

DOBRICHOVICE

Mésto Dobfichovice nema
ve svém katastru domov pro
seniory. Podle slov tajemnika
M&U Dobrichovice Ing. Petra
Hampla se o mistni seniory
stara pecovatelska sluzba ze
sousednich Revnic, na jejiz
provoz mésto Dobfichovice
pfispiva. ,,Co se tyka pfipomi-
nek jubilei, k vyznamnym naro-
zeninam zasila starosta osobni
blahopfani, ¢lenové socialni
komise mésta navstévuji jubi-
lanty s pfanim k narozenindm
a darkovymi bali¢ky. NaSe
kulturni  centrum pfipravuje
Sirokou nabidku kulturniho vy-
ziti (vystavy, koncerty), jehoz
znac¢na &ast je hojné navsté-
vovana i seniory. Pfimo pro
seniory organizuje Ing. Kyzlik
za podpory mésta tematické
vylety po CR,* sdélil Hampl.

Sidlo Pedovatelské sluzby Revnice
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NETE NAM

LETY

Starostka Letl Barbora Te-
safova pro Dobnet zpravodaj
uvedla: ,Moc se mi libi citat
J. W. Goetha Stésti je poznat
v mladi pfednosti stafi a stej-
né Stésti je udrzet si ve stari
prednosti mladi, ktery jsme
pouzili k pravé vznikajici karté
pro prani nasim jubilantim.“
Obecni Grad nechava pripra-
vovat darkové koSe a vSem,
ktefi dosahnou véku sedm-
desati a vice let, pravidelné
chodi zastupci obce poprat
mnoho zdravi a dobré nala-
dy vzdy ke kulatému a pul-
kulatému vyro€i a od 90 let
pak jiz po roce. ,V Letech je
totiZz dlouhd tradice gratulaci
jubilantdm ve véku nad 70
let. Myslim, Ze nejen u nas
si uvédomujeme, jak jsou
babicky a dédeckové dule-
ziti v rodinach, kde je ob&as
potfeba zaskocit za rodice
u vnougat. Casto vidam pra-
rodi¢e, kdyz vypomahaji pfi
cestach na krouzky nebo vy-
zvedavaji déti ve Skolkach,”
dodala Tesarova.

Obec také spole¢né se
zastupci vyboru pro rodinu
i s rodinnym centrem Leta-
nek organizuje spoleCenska
setkavani. To posledni se
uskute€nilo 22. 9., kdy se
obyvatelé obce nejprve sesli
nad kronikami a zavzpomi-
nali na zaplavy v roce 2002,
odpoledne pak probéhl kon-
cert na mosté, podobné jako
tomu bylo pred deseti lety.

KARLIK

LV Karliku neni zadné ob-
¢anské sdruzeni, spolek nebo
podobna organizace vyloZzené
zameéfena na seniory. Z pozice
obecniho Ufadu se snazime
na né nezapominat. P¥i Zivot-
nich jubileich od 80 let vySe
vedeni obce navstivi oslaven-
ce s gratulaci a malym vécnym
darem, vétSinou potravinové-
ho charakteru, Zzeny dostanou
i kvétiny,“ uvadi starostka Kar-
lika Marie Sommerova.

V kulturni oblasti pravidel-
né poradaji nejen pro seni-
ory prednasky botanického
a cestopisného charakteru
nebo koncerty vazné hudby
v karlickém kostele. Starsi
obc¢ané radi chodi na pred-

PECE O SENIORY
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Péce o seniory v Cernosicich

vano¢ni rozsvéceni vanocni-
ho stromu a ucastni se vSech
mistnich spole€enskych akci,
jako byl kfest dalSi knizky pro
déti od karlického spisovate-
le nebo tradi¢ni paleni ,,Caro-
déjnic”.

»V prednaskach a setkanich
v nasi knihovné chceme po-
stupné pokracovat. Je u nas
dost ob&and se zajimavymi
¢innostmi, a byli bychom
radi, kdyby o nich povypravéli
i ostatnim.

Také bychom pfivitali, kdyby
si naSe Zeny, které tak rady zpi-
vaji, nacvi€ily vanoc&ni koledy
k rozsvéceni vanoc¢niho stro-
mu, “ fekla starostka a dodala:
,V sociélni oblasti jsme zajis-
tili pro nékolik ob&anl, ktefi

projevili zajem, dovoz obédl
a v letoSnim roce maji ulevu
od placeni mistnich poplatku
za odpady a psy ti, ktefi maji
dlchod jako jediny prijem.“

SKUHROV

Pocginaje padesatymi naro-
zeninami a pak vzdy po péti
letech dochazeji ¢lenky Sbo-
ru pro obCanské zdaleZitosti
(SPOZ) obce Skuhrov pobla-
hoprat oslavencum az domd,
donesou jim kytici, prani a kni-
hu o Berounsku. V den naro-
zenin se také hraje v mistnim
rozhlase na prani jubilanta.

Podle Ing. Kamily Kaasové
probéhla o prazdninach be-
seda s Policii CR zamérena
hlavné na seniory, na téma

Autor: Miroslav Strejéek

zabezpeceni obydli a ma-
jetku a také na rady, jak se
branit rznym podvodnikim
a jak se bezpecné pohybovat
v silniénim provozu. Pro kaz-
dého ucastnika byla pfipra-
vena reflexni taska s infor-
macénimi brozurkami. Seniofi
v obci vyuzivaji také sluzeb
mistni knihovny. Na pFisti rok
obec pfipravuje setkani roda-
kU pfi pfilezitosti 300. vyroci
moroveé udalosti v Hodyni.
Béhem roku se konaji rlizné
spole¢enské akce, prede-
v8im v rezii dvou mistnich
hasi¢skych sbora, a také
myslivecky ples ¢&i posled-
ni le¢, poradané Honebnim
spole¢enstvem v Hatich.
Tomas Hromadka

AKCE LETANKU

Rodinné centrum Letanek v Letech zaved-
lo klub Radi si povidame v Letanku, uréeny
prevazné senioram. Centrum pfipravuje se-
tkani se zajimavymi hosty (spisovateli, herci,
cestovateli, védci, Iékari...), spole¢na pose-
zeni ¢i sezonni tvoreni (velikonoéni nebo va-
noc¢ni dilny...). Patronem klubu je berounsky
spisovatel Jan K¥iz, ktery v Letanku vede
také jazykové kurzy (némcinu a ital$tinu) pro
dospélé.

Zacatkem fijna probéhla napriklad deba-
ta o irisdiagnostice, kterd mize napovédét
o pfi¢inach zdravotnich problémda. Irisdia-

gnostika urcuje zdravotni stav ¢lovéka po-
moci studia obraztl na duhovce oka, které
svym napojenim na nervovy systém tvofi
pozoruhodnou mapu naseho téla.

A CO SE CHYSTA NA LISTOPAD?
NaSe babicky urcité znaji recept na kvas-
kovy chléb nebo jiné kvaskové pecivo. Po-
kud budou chtit znovu oZivit své pekarské
uméni, mohlo by je zaujmout povidani, které
se pfipravuje na 5. listopadu od 18 hodin
pravé na toto téma. A vitany jsou samozrej-
mé nejen babicky. (bt)
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NASI KLIENTI MOHOU ZUSTAT V DOMACIM
PROSTREDI

Peéovatelska sluzba Revnice sidli v Revnicich ve Skol-
ni ulici. Jejim statutarnim zastupcem je starosta mésta,
vedenim je povérena Lidmila Svobodova, ktera odpo-
védéla Dobnet zpravodaji na nékolik zvidavych otazek.

Odkdy v Revnicich peéo-
vatelska sluzba funguje?

,Mésto Revnice zfizuje pe-
Covatelskou sluzbu od roku
2006 (v souvislosti se zménou
zakona o socidlnich sluzbach),
pfedtim jsme byli organiza¢ni
slozkou okresni peCovatelské
sluzby v oblasti Praha-zapad.”

Co vse se zmiriovanym za-
konem zménilo?

LUrCité je to mnozstvi pe-
néz, kterych je v socialnich
sluzbach stale méné. Dotace
se rok od roku snizuji. Prak-
ticky jsme prevzali starost
0 seniory v obcich, které mély
zajem uzavfit s nami smlouvu,
coz jsou v8echny s vyjimkou
Cernosic, jez maji svoji vlastni
pec€ovatelskou sluzbu.“

Pro které obce sluzbu po-
skytujete?

»Nabizime sluzby pro seniory
v obcich Revnice, Zadni Trebari,
Dobtichovice, V&enory, Cernoli-
ce, Lety, MniSek pod Brdy, Ky-
tin, Rymané a Cisovice.

Jakym zplsobem sluzby
poskytujete?

»Sluzby poskytujeme bud
terénnim zpUsobem pfimo
v domacnostech, nebo am-
bulantni formou v nasem
stfedisku  osobni  hygieny
a pradelné ve Skolni ulici, a to
prostrednictvim naSich peco-
vatelek na zakladé pisemné
smlouvy mezi nami a zajem-
cem pozadujicim pecCova-
telskou sluzbu. Rada bych
uvedla, ze naSe sluzby jsou
placené podle ceniku schva-
leného Radou mésta Rev-
nice. Jedinou vyjimkou jsou
vale¢ni veterani, kterym jsou
sluzby poskytovany na zakla-
dé zvlastniho predpisu.”

Sluzby, které nabizite, maji
ruznorody charakter. MiiZete
je strucné charakterizovat?

»Nejvétsi zajem je o rozvoz
obédl. V této oblasti spo-
lupracujeme se ZS Revnice
a s jidelnou kovohuti v Mnis-
ku. Dale mame ve Skolni ulici
stfedisko osobni hygieny, kde
se zajemci mohou vykoupat,

zajiStujeme pro né pedikuru
a pereme pradlo.

Jak uz jsem fekla, vSechny
ostatni sluzby jako napfiklad
pochuzky, uklid nebo nakup
zajistujeme klientm v jejich
domacnostech. Vyhodou je,
Ze nasi klienti mohou zustat
v domacim prostredi.”

Kdo muize pecovatelskou
sluzbu vyuzivat?

»Mél by to byt senior, ktery
se uz sam o sebe nedokaze
postarat nebo se do péce
o néj nemuze ¢i nechce zapo-
jit rodina. Diky tomu, Ze naSe
sluzby jsou financovany z do-
taci Ministerstva prace a so-
cialnich véci a z penéz obci,
je to stanoveno takto.“

Kdo urcuje, zda je senior
pro pecovatelskou sluzbu
vhodny, ¢i nikoli?

,Mame zkuSenosti, ze lidé
nasich sluzeb nezneuzivaji.
Navic jsou placené. Lidé maji
moznost zazadat o pfispévek
na péci a z ngj sluzby hradit.
Problémem nékterych rodin
ale je, Ze kdyZ senior o pfi-
spévek zazada, rodina se
najednou zacne o penize za-
jimat a chce je nechat doma.
O pfispévek si klienti zada-
ji na ufadu prace. My jsme
ochotni zdjemctim s adminis-
trativou pomoci.”

Kolik lidi sluzby vyuziva?

~Je to kolem sto padesati
senioru, nejvice jich je samo-
zfejmé z Revnic — kolem $e-
desati.”

Jak probiha jednani se
zgjemcem o pecovatelskou
sluzbu?

»Spolu s nami senior vyplni
zadost o péci. Nasledné pro-
bé&hne socialni Setfeni v do-
macnosti, posudkovy lékar si
vyzada zpravu od praktického
Iékare. Nékdy jednani trva az
pul roku, ale mam zku$enost,
Ze penize doplaceji zpétné.”

Sidlo Fevnické pecovatel-
ské sluzby je v domé, ktery
byl dfiv oznac¢en jako dum
pro seniory. Dnes tomu tak
neni, muZete to osvétlit?
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Lidmila Svobodova, povérené vedenim Pecovatelské sluzby Revnice

,Bytovy dim ve Skolni ulici
je prednostné ur€en pro se-
niory a zdravotné postizené.
Neni to ale dim s pecovatel-
skou sluzbou, jako maji napfi-
klad v Cernosicich. My zde
mame pouze sidlo. Obyvatelé
devétadvaceti bytl si dojed-
navaji smlouvy s méstem in-
dividualné, nezavisle na nas.
Mnozi z navstévnikl pred-
pokladaji, ze zde sidli Iékafi,
Ze tu funguje celodenni péce
a podobné. Neni tomu tak.”

Jakou castkou prispiva-
ji na ¢innost pecovatelské
sluzby obce?

Castka je vzdy zavisla na vysi
dotace, kterou obdrzime od mi-
nisterstva. Zbytek doplaceji
obce na zakladé skutecnych
vydaju. Dvakrat ro¢né délame
pro obce vyuctovani.

Kdo tvori vétsinu uZivatelti?

Jsou to prevazné seniofi
vy88iho véku. Prdmérny vék
muzu je 80 let, u Zen je to
o dva roky vice. Zajem o nase
sluzby projevuje vice Zen nez
muzl (56 muzu a 138 Zen).

V této oblasti je pomérné
sledovanou zaleZitosti umis-
tovani seniori do domovu
duchodcu. Jak je Fesena
tato problematika v nasem
regionu?

»Nejblizsi domov duchodcu
je ve V&enorech, ale ten je ur-
¢en pouze pro prazské klienty.
Dalsi zarfizeni jsou v Mnisku,
Kyting a Berouné. Vétsina se-
niorl chce byt co nejblize do-
movu. Znamym problémem
jsou €ekaci lhuty, které mohou
dosahnout i nékolika let. Téch-
to zafizeni neni nikdy dost.

Dékuiji za rozhovor.

Tomas Hromadka
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DETSKE BOTICKY

Vazeni zdkaznici, s blizici zimou, jsme pro Vas pfipra-
vili velky vybér zimnich boti¢ek i dalSich dopliikl po-

trebnych na zimu.

NasSe prodejna se specializuje
hlavné na prodej détskeé, cer-
tifikované, zdravotné neza-
vadné obuvi.

ZIMNi OBUV SUPERFIT
JIZ V PRODEJI

N Nové modely sezony zima
2012

n Jedna se o détskou obuv

MOZNA SE PTATE?

s GORETEX membranou, kte-
ra zajisti, Ze Vase déti budou
mit ,nohy v suchu®.

ZIMNi A PODZIMNI
OBUV KEEN

n podzimni, kotnickové boty
opatfené membranou. Jsou
vhodné na podzim i na mir-

né&jsi zimu — jiz skladem.

CO TO VLASTNE ZNAMENA TA ,,2IRAFA“?
Zirafa je dobrovolna certifikace détskych bot, ktera garantuje:
» Hodnoceni Komise zdravotné nezavadného obouvani - KZNO

» Odzkouseni Institutem pro testovani a certifikaci —
e Spinéni ortopedickych pozZadavki ¢ !
* Splnéni poZadavki z hlediska fyzikalné mechanickych c"_ _#,..-g
* Dodrzeni hygienickych a bez-pe¢nostnich vlastnosti e

ITC as.

n NOVA, zimni kolekce KEEN,
bude v prodeji cca 15.10. 2012.

ZIMNi OBUV CESKYCH
ZNACEK

n Ve stalé nabidce jsou sa-
mozrejmé i zimni boty osvéd-
¢enych, ¢eskych vyrobcu.

n Jedna se o boti¢ky s mem-
branou &i ,jen kozené*.

n V&echny boty jsou velmi kva-
litni @ maji CERTIFIKAT ZDRA-
VOTNI NEZAVADNOSTI-Zirafa.

AKCE!
VELKE SLEVY
A VYPRODEJE!

n Vyprodej détskych zimnich

DOBNET zpravodaj

Doplnkovy sortiment:

n Velky vybér zimnich Cepi-
Cek, Saly, nakréniky, kukly

n Ponozky, podkolenky, punco-
chéce od vel. 62 az do 164 cm
n Nové leginy

n Rukavice klasické, pletené,
prstové fleecové, palcové pro
nejmensi déti nepromokavé
(rtzné druhy)

Navstivie na$ obchudek -
muzete tu nechat preméfit di-
téti velikost noZi¢ek bez nut-
nosti ndkupu, dité si pohraje
v détském koutku a vy budete
moci v klidu vybrat potfebnou
obuv. Kazdé dité od nas pfi
odchodu dostane néjakou
drobnost.

bot, starSich kolekci.
n Vyprodej vSech bot ve VEL.
37 -41.

) Oteviraci doba:
PO — PA 8:30 — 12:00, 14:00 — 17:00, SO 8:30 — 12:00

10% SLEVA PRO l\\'n!GM R

Moznost platby kartou. , - ,
Adresa: DETSKE BOTICKY, Palackého 20, 252 29 Dobfichovice QEP\(/ ygtfrc;%hdke;;ﬁ?h TERE Rodicum s dvolcatkydpc:)suké’;l?jme
Kontakt: 777 347 864, www.hoticky-dobrichovice.cz n Veechny SLEVY trvaji slevu 10% piikoupi GV
Véechny srdecné zveme k navstévé nasi prodejny! do VYPRODANI| ZASOB. poticek.

inzerce

Premysi FI X A

K Vodarnam 1025
252 29 Karlik

mobil: 603 427 491
info@firmafixa.cz www.firmafixa.cz

ZEDNICKE PRACE

dlazdi¢ské, pokryvacské, zamecnické,
truhlarské, elektroprace, ... a ostatni
femesla

novostavby, rekonstrukce
a opravy objekt(

VODA, TOPENI,
KANALIZACE, PLYN

kompletni prace v¢. projektu
a revizi

domaci PC sité

domaci PC sité

vnitfni a venkovni prace
i jednotlivé

STAVEBNI PRIPRAVA,
SOLARNI OHREV

>

DOBNET, o. s. Palackého 27 Dobfichovice tel.: 277 001 111 www.dobnet.cz




TIP NA VYLET

e, TAJEMNE

TIP NA PODZIMNI VYLET

DOBNET zpravodaj
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Pt m
Brouzdani spadanym
listim na pr'avekvch :
stezkach

Misto posvatné a zazracné, skryté pred zraky zvédavc, ktefi si sem nevyslap-
nou pésky - to je Koda v Ceském krasu. Od zastaveni u kfizku za vesni¢kou Kor-
no nebo regulérniho parkovisté kousek pred obci Tobolkou je to k zazraénému
prameni asi kilometr. Na trase je ovSem zajimavosti vice.

najdete ,jen“ nendpadny do-
mek, byvaly mlyn, sice rovnéz
vysoko na kopci ve tfisetmet-
rové vySce nad morem, na roz-
dil od hrdého hradu v8ak za-

KdyZ odolate takovym turis-
tickym tahakdm, jako je neda-
leky Karl$tejn anebo podzemni
katedrala s vyznamnym pra-
menem ve Svatém Janu pod

Skalou (odtud co by kamenem
dohodil), &i tajuplnym Koné-
pruskym jeskynim, objevite
zde v trochu jiném havu vSe
pohromadé: zahadnou stavbu,

Nase vyprava se ponorila do hlubin Kodské jeskyné

DOBNET, o. s. Palackého 27 Dobrichovice tel.: 277 001 111 www.dobnet.cz

silny IéCivy pramen i tajemnou
jeskyni.

ZAZRACNA STUDANKA
| kdyz misto Karl$tejna zde

nofeny hluboko do podzemi,
ale v evropském meéfitku pre-
sto unikatni. Tisicileté nanosy
travertinu jednoho z nejsilngj-
gich pramen(i Ceského kra-

strana (@
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SRDCE

TIP NA VYLET

CESKEHO KRAS

su, zdejsi zazratné studanky
Kody, totiz v mékkém materi-
alu umoznily vyhloubit v néko-
lika patrech nejen sklepy, ale
i stdje pro dobytek a prostory
pro umisténi mlynského zafi-
zeni, tedy dvou mlynskych kol
nad sebou, kdysi pracujicich
v hloubce dvacetimetrové str-
Ze na vychodni strané& domku.

Dnes bohuzel pro vzrostlou
vegetaci nelze onu hloubku
pohledem vychutnat, ale svého
¢asu jsme se spisovatelem Oto-
marem Dvofdkem a skupinou
nasich tradi¢nich spoluvyletni-
k& mohli nahlédnout az na dno
oné ,propasti“, kterou soukro-
my majitel pracné vycistil.

A ted zpét nahoru. Pramen
Kody, znamy od nepaméti, jak
svédei i Cetné archeologické
nalezy, byl podle povésti mis-
tem davnych tajnych rituald,
vésténi a cCarovani. Konec-
koncu, slovo ,kodovat® se
dodnes pouzivéa pro zapisova-
ni tajnymi znaky. Navic se vé-
filo, Ze tato krasova vyvéracka
je stfezena vilami a rusalkami
nebo mocnou c&arodéjkou.
Pravdépodobné byla v poc¢at-

Krasova vyvéracka Koda nad rybnikem, ktery nezamrza ani v nejvét-

Sich mrazech

DOBNET zpravodaj

Pamatna lipa nad sou¢asnym jedinym odtokem vody z rybnika, ktery
slouzi hydrologiim

cich historickych dob i jednou
z dulezitych zastavek poutni
cesty k posvatnému ,trojkos-
teli“ na Teting, a proto zde
méla i svoji ochrankyni, ktera
se o studanku starala.

Pokud se napijete z prepa-
dové trubky (pramen v kapli¢-
ce je uzamcen pred vandaly),
poznate, ze voda ma pfijem-
nou teplotu, celoro¢né nepfre-
sahujici 11 stupfia Celsia. P¥i
kazdém douSku si uvédomte,
Ze tato voda bloudila nékolik
mésicu podzemnim labyrintem
a nabirala mnozstvi minerald,
které ji ¢ini chutnou a IéCivou.
Také jeji staly vysoky prutok
minimalné kolisa, proto jesté
v nedavné dobé stacil k poho-
nu dvou mlynskych kol zming-
ného ,podzemniho® mlyna.

AZ se budete vracet smérem
ke Kornu po modré znag-
ce, nezapomerite se zastavit
u nedaleké Kodské jeskyng,
ktera vznikla pfed miliony let

destrukci uklonénych vrstev
devonskych vépencu. Mrazy
v nich vyhlodaly asi dvaceti-
metrovou chodbu, ktera byla
podle nalezu osidlena od dob
paleolitu az do stfedovéku.
K jeskyni se sestupuje trochu
strméjsi stezkou, ale navsté-
va stoji za to. Takto velkd pfi-
stupna jeskyné, byt jich je zde
v okoli jesté nékolik mensich,
ma v sobé kouzlo pradavnych
dob, pozoruhodna je také jeji
akustika, ktera naznacuje, ze
jeji vyznam mohl byt i ritudlni.
Pékné podzimni brouzdani
spadanym listim na pravé-
kych stezkach vam nabizi pra-
vé toto tajemné misto, skryté
v srdci Ceského krasu.
Volné podle knihy Otomara Dvo-
faka Dolni Berounka zpracovala
a pro Dobnet vyfotografovala
Marie Hole¢kova. Kniha je k dis-
pozici i s novinkou Tajemnd mista
Podbrdska v kancelari Dobnetu
v Dobrichovicich.

DOBNET, o. s. Palackého 27 Dobfichovice tel.: 277 001 111 www.dobnet.cz
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SVEDSKA KRIZOVKA S TAJENKOU

PRIPOJENI K INTERNETU V REGIONU DOLNi BEROUNKA

Pomicka:

SLOVEN- : ; sl aq
LEVATE, YE ; JMENO SPZ, MAJiCi 5 . NEJLEPSi | CAST » ai i
Tam vsar| KO | sposka | ProTO | KOMEN- pELHRI- | - BoTY | POHNOUT [ KCELRO | A v LEEKY | CAsT TELA | PRisTROS | (SAST || NAZEV
BRAHMA, | PO SKEHO MOVA | NA NOHOU SKUPINY | KRAVY
MODO
LEKARSKE P MESTO
OBVAZIVO T VITALI
v DRUH
RAKOUSKY
OTAZKA SPISOVATEL REAZU]
i PREKLADATE| TLUSTY
SRADY OBLICEJ
SLADIDLO (expr.)
ANGLICKY ZKRATKA
"PES" UNIVER-
Asl = SALNIHO UL
ITALSKA ORCHE- &3
RIVIERA STRU
. ZDE cizi VYTAZEK
HLAVNi ANGLICKY MUZSke | ZLECH
VYZNAM - “CISNIK" Do VYCH
NEVELKA BYLIN
OCISTIT LETOPISY
i vobou NARODNi
ZAPOR TAJENKA PARK (zkr.) KOLEM
[ ] (kniz.)
. SPz ZNACKA
cizi | TACHOVA ZKRATKA VYTAHU
e DOBNET [t :
JMENO S BYKY BRITANIE SUSENKY
(ze $pan.) (zang.)
E i | OBCHODNI
MALA MVEES.ITEs;A AKADEMIE
JEDNOTLI- HLT il (zkr)
o= / SPRAVA | NEMECKY
T ZPUSOBILA -
APADO- | K ORANI ZAKLADNI
CESKE - \_ 1]
MESTO | SKRYTI HRNEK
INFORMACI
. NAZEV & L. .
INVESTICNI SOFTWARE SZ;'(;\:T'&,_ \/ HINDUIS- | SVEDSKY. K::EO- .
SPOLEC- NA f TICKY | HOKEJOVY v ARA
NOST OCETNIC- NICHE BUH TYM YCH
= ODEVU VARU
L SPZBRNO HADI
MUZSKE MUZSKE MESTO Sfcstoves POPRAVIT
SMENG) JMENO POTREBA : MECEM
(9.10.) PRO LEPSi ZNACKA
ZRAK FOTOPOTREB
POLNiI CENTRUM ; INICIALY
MIRA FORMATIZACH ?5?2?5 DIVKY o,
vabALT Aywrozeni SReLy 08) o
SE JIzDOU Jizpou
FOUKAT
SLOVEN- ACKA VELML :
SKY PYTLACKA OCHOTNO NEMECKO
STRYCEK NASTRANA — (do roku
VRENi 1990)
TAJENKA
TAJENKA ; c
&s SPZ ZLIN INICIALY
B KRASNO-
HORSKE
EYCINS NEPRAVE PREDVA-
PRIBUZNA ani
A ZLATO NOCNi
BANANOV. (Fidce) DOBA
NiKU
TRICKO PLOSNA -
BEZ VYMERA Z‘S‘:L"‘{E
RUKAVU POZEMKU

| souTEZ

O INTERNET ZDARMA

;; PRO CHYTRE HLAVY

Vylusténou tajenku zasilejte na adresu krizovka@dobnet.cz
nebo DOBNET, o. s., Palackého 27, 252 29 Dobrichovice,
a to nejpozdéji do 20. fijna 2012.

Vylosovany vyherce obdrzi ZDARMA pripojovaci poplatek
pro pripojeni k internetu v siti DOBNET (standardni vyse po-
platku ¢ini 1 490 Kg¢).

Za kazdy spravny vysledek uvedenych kvizd zaslanych spolu
s tajenkou se nasobi Sance pfi losovani vyhry v soutézi.

Prosime lustitele, aby pfi zasilani FeSeni e-mailem uved-
li také svoji plnou poStovni adresu. Dékujeme.

Cenu do soutéze vénoval DOBNET, o. s.

» PREDCI

Kolik prapradédeckt a praprababi¢ek dohromady méli vsichni
vasi prapradédeckové a praprababicky?

Dva cyklisté jeli proti sobé. Jeden cyklista jel rychlosti 12 km/h

a druhy jel rychlosti o 3 km/h vyssi. Jak daleko budou cyklisté
od sebe za dvé hodiny po okamziku, kdy se potkaji?

Soucet Etyr za sebou jdoucich sudych &isel je 76.
Najdete takova cisla?

Spravné feseni kvizli uvefejnime v pristim Cisle.

Reseni z minulého é&isla:

Polibky: 15.
Cas: 18 hodin.
Cyklista: 35 hodin.

DOBNET, o. s. Palackého 27 Dobrichovice tel.: 277 001 111

www.dobnet.cz

Z MINULEHO CISLA

Q.| TAJENKA

Internet Dobnet Home

Vylosovany lustitel: Vojtéch Malina, Dobfichovice
Gratulujeme. Vyhru si vyzvednéte do 30. 10. 2012 v nasi kancelafri.
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Kola
Storek

slevy 20 - 40%
pouze 13. 10. 2012

e kola horska
o trekingova
e silnicni
e détska

Kazdy ¢t do 20 hod.

po-pa 8-18
¢t 8-20 / so 8-12
www.kola-sport.cz

sssss

SPECIALIZED

info@kola-sport.cz, tel.: 257 721 313
Komenského 92, Revnice

EPEINAYGERRADI
L yytnerin Tenopro Vs

- vzduch/voda
- zemé/voda
- voda/voda

© Tepelna Cerpadla

= Solarni kolektory

= Klimatizace

= Komplexni energeticka reseni
© Navrh systému vytapéni

© Kombinace zdroji tepla

Vyrabime teplen

DOBNET, o.

INZERCE

CESKY VYROBCE TEPELNYCH CERPADEL

Tepelnd cerpadla znacek:
EcoNo AIRFLOW HIEcoNo AIRFLOW Power AIRFLOW

DOBNET zpravodaj

Nabizim
pravidelné i jednorazové

UKLIDY

Preciznost, loajalita a kvalitni
provedeni po celou dobu trvani.

Pouzivam profi aklidové
prostiedky.

Cena dohodou.
E-mail:mujuklid@centrum.cz

r: 121 131 838

a Cerpadla pravé pro Vas

s. Palackého 27 Dobrichovice tel.: 277 001 111  www.dobnet.cz
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DOBNET: Nejvyhodnéjsi
internetavolani . =

Nabizime Vam
nejvyhodnéjsi pripojeni
k internetu a hlasove
volani ze vSech

operatoru v naSem | '&) @-\

regionu

v pripojovaci poplatek jen 1490,- K¢
v v cené kompletni pfipojka
s doZivotni zarukou a servisem
zdarma

v trvala cena, Zadna omezena akéni
nabidka

v Zadny uvazek na roky dopfedu
¢ pfipojeni pro nenarocné uz
za 190,- KC mésicné
v vysokorychlostni internet uz za 330,- K¢
meésicné
v/ moznost zfizeni ,,pevné linky“
se standardnim Cislem

¢/ mésicnim pausal za telefon i volani
do vlastni sité zdarma

v volani po celé republice za 0,94 K¢ za minutu

DOBNET

<€ www.dobnet.cz

PRIPOJTE SE K NAM. Navstivte nasi informacni kancelaF v Dobfichovicich,
Palackého 27. Piste na info@dobnet.cz a volejte 277 001 111.

DOBNET, o. s. Palackého 27 Dobrichovice tel.: 277 001 111 www.dobnet.cz




